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Tervehdys kuluvalle vaodelle 2026

Vuosi on alkanut vahiisten luistavien lumien merkeiss3 ja kevaian merkkeja
on jo nakosalla.

Tana vuonna 10.2.2026 Puijon Latu taytti 85 vuotta. Juhlistamme sita Pilpassa
lauantaina 23.5.2026. Kutsu siihen on my6s viereisella sivulla, tervetuloa
paikalle!

Ulkoilutapahtumat keraavat vakes, lasten hiihtokouluissa nahtiin iloisia
onnistumisia ja ulkoilukahvion ovi on kdynyt tuttuun tahtiinsa. Kesan ja syksyn
retket ja tapahtumat odottavat jo meité kaikkia.

Puijon Ladun toimintaan mahtuu aina uusia vapaaehtoisia ja talkoolaisia,
tervetuloa mukaan toimintaan, ilmoittaudu vaikka minulle. Jokaisen
osallistuminen on arvokasta ja palkintona on mukavaa yhdessa tekemista ja
hyvaa oloa kaikille.

Pilpan alue on tarkoitettu kohtaamispaikaksi kaikentasoisille liikkujille.
Kuopion kaupunki jatkoi vuodenvaihteessa vuokrasopimustamme Pilpan
alueesta seuraavaksi kymmeneksi vuodeksi, ja alue ja laavut ovat kaikkien
ulkoilevien kaupunkilaisten kdytettavissa perinteiseen tapaan.

Pistaytykaapa pihassa, laavuilla ja toukokuussa alkavissa jadsensaunoissa,
kayttaen vaikka kavelypolkua parkkipaikalta Pilppaan.

Huomioidaan muuttuvassa somemaailmassa toiset ystavallisesti, niin
kanssakulkijatkin kiittaa, ja nautitaan luonnossa liikkumisesta.

Tavataan Pilpassa, laduilla, retkill3, vesilla ja poluilla.

Toivotan jasenillemme iloista ja liikunnallista kuluvaa vuotta 2026.

Jari Ojala

Puijon Latu ry, puheenjohtaja
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Puijon Ladun historiaa, vuodet 1956-60

Puijon Ladun vuosikokous oli kokouksessaan 21.11.1951 padittanyt lopettaa yhdistyksen
toiminnan, Fi latumainen toiminta kuitenkaan ollut sammuksissa, silli myds ndind vili-
vuosina oli jarjestetty laturetkis ainakin pari kertaa. Niinpi halu perustaa latuyhdistys — tai
paremminkin heréittéd uinuva Puijon Latu henkiin — oli olemassa. Joulukuun 15. pdivini
1957 Kaupunginhotellin kokoushuoneessa pidettiin kokous, jossa oli 28 osallistujaa. Ko-
kouksen avasi kaupungin liikuntaneuvoja Asser Markkanen, joka avauspuheessaan "se-
lasti kahden edellisen laturetkihiihdon jiirjestelypuolta ja niitd kokouksia, joka ovat johta-
neet nyt tihiin tilaisuuteen. Kokemus on selviisti osoittanut, et Kuopioon tulisi saada
Suomen Ladun alainen jasenyhdistys, joka keskittyen ryhtyisi esim. laturetkihiihtoa jir-
jestimiilin. Selostuksesta kivi ilmi, ettd Kuopiossa on aikaisemmin toiminut Puijon Latu
niminen rekisterdimitén yhdistys, mink toiminta kuitenkin on kokonaan sammunut. Ji-
senyhdistyksen merkitys paikkakunnallemme olisi suuriarvoinen, sillli kansanurheilulla on
Kuopiossa vankka jalansija. Kokouksen avaaja toivoi, ettd jisenyhdistys tissl kokoukses-
sa perustettaisiin. Se olisi ikiitin kuin joululahja Kuaopion urheiluviielle”.

Timéin kokouksen puheenjohtajaksi valittiin Niilo Meluma ja sihteeriksi Asser Markkanen, .

Suomen Latua kokouksessa edusti toimistosthteeri Frans Saastamoinen. Tuolloin Suomen i

Latuun kuolui 32 jasenyhdistystd ja sen piitiasiallisiin tehtiiviin kuului kansanurheilun ke- Y
hittiminen ympiirivuotisena toimintana. Kokouspdytékirjan mukaan "Edelleen Saastamoi-

nen mainitsi, ettli 1941 Puijon Ladulla oli kaiketi ensimmilinen kosketus keskusliittoon, [
multa sen jllkeen ei toiminnasta ollut paljoakaan tietoa™,

Kokouksessa kliytettiin nelji puheenvuoroa, joissa kannatettiin Suomen Ladun alaisen ji-
senyhdistyksen perustamista Kuopioon. Niinpi piitettiinkin yksimielisesti perustaa Suo-
men Ladun alainen jisenyhdistys, jonka kotipaikka on Kuopion kaupunki, Nimeksi valit-
tiin Puijon Latu ja se twlee liittymidn Suomen Latu r.y.n. Kokouksessa esiteltiin mallisféin-
nit ja pii#tettiin johtokunnan kooksi puheenjohtaja + B jtisenttl, Puheenjohtajan valinta ei
ollut silloinkaan helppo, silli halukasta henkildi kyseiseen tehtiviidn ei meinannut [Gytyi
Kirveellakiitin, Kahta kokouksessa ollutta henkilsi ehdotettiin, mutia heitd i kannateltu ja
he myts ehdottomasti kieltiytyiviit tehtiiviisti. Poissaolevana ehdotettiin majuri Erkki Si-
rolaa ja hiintd my8s kannatettiin. Sirolaan el saatu kokouksen alkana yhteytti suostumuk-
sen saamiseksi, mutta "uskottiin kuitenkin lujasti, ettd hiln ottaa tehtdviin vastaan, nimen-
omaan kun kannatus on ollut yksimielinen”, Niin ollen Sirola tuli valituksi yksimielisesti
Puijon Ladun puheenjohtajaksi. Adinestyksen jélkeen johtokuntaan valittiin Eino Kauranen,
ViinG Saarinen, Heikki Linnove, Niilo Melama, Sakari Partanen, Reino Virtaniemi, Aaro
Alarto ja Sanni Linnove. Jisenmaksuiksi piitettiin 200:-, 100:- ja 50:- vuodessa, joista
Suomen Ladulle menisi jisenveroa 150/75/25 mk. Listksi valittiin tilintarkastajat, edustajat
Suomen Latu r.y.:n kokouksiin ja valtuutettiin johtokunta valitsemaan itselleen tarvittavat
toimikunnan ja jaostojohtokunnat. Virallisen kokouksen jélkeen Suomen Ladun edustajat
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esittivat kaksi filmis, {lainausmerkeissi olevat tekstit ovat suoria lainauksia 15.12.1957 pi-
detyn kokouksen poytikirjasta).

Niin Puijon Latu oli perustettu uudelleen. Kokouspdytikirjassa ja myohemminkin joissakin
yhteyksissd puhutaan Suomen Latu r.y:n Kuopion jasenyhdistyksen perustavasa kokouk-
sesta. Sill4, oliko kyseessd Puijon Ladun perustava kokous vai uudelleen perustaminern, ei
ole merkitystd, vain se on merkittiviid, ettd Kuopiossa oli timin jélkeen Puijon Latu —nimi-
nen Suomen Ladun jisenyhdistys.

8 Pekka Tikkanen Puijon Ladun arkisto
Tekstit Kuvat




Kuopion Savilahden taloa

isdnnoi 1600-luvulla kappalainen Johannes
Paldanius. Noin sata vuotta mydhemmin tilan
osti Paldaniuksen suvulta Hatsalan
ruotukomppanian paallikko kapteeni Torsten
Tawast nuorempi. Lisda maita hankittiin, mm.
Rauhalahden alue. Peltoa, metsaa ja vesia oli
tuhansia hehtaareita.

Torsten Tawastin vavypoika oli Vanrikki
Stahlin tarinoista tuttu eversti "Ukko Lode”.
Suomen sodan jalkeen 1800-luvulla hdn
isannoi tilaa.

Harjulan kartanoksi nimetysta tilasta
muodostui vilkas herrasvaen juhlapaikka.
Kihlajaisiaan kartanossa vietti Johan Vilhelm
Snellman kesalla 1845. Paarakennus oli
Savilahden rannalla nykyisen Harjulan
rivitalojen paikalla. Kartanosta ei liene
sailynyt yhtaan kuvaa.

Harjulan kartano huutokaupattiin 1866.
Kuopion kaupunki osti tilan 175 000
markalla. Kaupunki perusti tydhuoneen,
jonne kerattiin vaivaiset ja kdyhat tekemaan
tyota elantoaan vastaan.

Harjulan suurtilalla on ollut kymmenittain
torppia. Pilpanrannan torppa lohkaistiin
1800-luvun jalkipuolella. Kuopion
kaupungille tila myytiin 1960-luvun lopulla.
Osan torpan maista kaupunki luovutti Puijon
Ladun kayttéon 1973.

Pilpan maja pystytettiin Kuopion kaupungin
lahjoittamista hirsistd 1983. Korvaus oli
nimellinen. Viisi markkaa, kertoo eras versio.

Kuopiolainen rakennusliike oli tehnyt
konkurssin, ja pesdn varastosta l6ytyi Lapista
tuodut valmiit hirret. Hirsille olisi ollut
paljonkin ottajia, mutta paattajat ymmarsivat
josilloin litkkunnan merkityksen. Pilppaan
hirret kuljetettiin metsatraktorilla karrytieta
eli nykyista oikopolkua pitkin. Autotieta ei
viela ollut. Pienehko sauna nikkaroitiin
keittittilojen jatkeeksi sille nurkalle, missa on
sivuovi ulos.

Pilpanrannan torpan sauna on sijainnut
suunilleen samassa paikassa kuin
nykyinenkin sauna. Maiden siirtyessa
yhdistyksen kayttoon oli jo edellisena
syksyna pidetty saunan kattotalkoot. Puijon
Ladun veteraani Mauri Rasanen -
saunakenraalimajuri - muistelee seinien
olleen niin huterat, ettd pohjoistuulella
saunottessa selka tahtoi palella. Happea
saunassa toki riitti.

Uuden saunan yhdistys osti 1992. Hirret ja
muut rakennustarpeet laivattiin
Haminalahdesta hinaajan tyontamalla
ponttoonilla. Talkoilla sauna koottiin
perinteiselle paikalle. Kun majan keittiota
voitiin laajentaa entisen saunan tilalle kasvoi
myynti ulkoilijoille siind maarin, ettad Puijon
Latu rakensi autotien siirtolapuutarhan
parkkipaikalta pihalle asti.

Loppuvuodesta 2007 asiamiehen téiden
merkeisséa katsastellessani Pilpan kartanoita
tapasin kulkijan, jonka kanssa pakistessa tuli
ilmi, ettd han on alkuperiisia pilppalaisia.
Sovimme uudesta tapaamisesta ja



alkuvuodesta istuimme Pilpan majan pitkan
poydan daressa muistelemassa menneita.

Pertti Pirskanen on syntynyt Pilpan
savusaunassa 1945. Myds hanen aitinsa Toini
on syntynyt Pilpassa, vuonna 1917.

1910-luvun alkupuolella Pertti Pirskasen
ukki Juho Pitkanen ja Edla-mummo
muuttivat Tuusniemelta Pilpanrantaan. Ei ole
tiedossa, millainen tila silloin oli. Tilan
paarakennuksen, joka paloi tuhopoltossa
kesalla 2005, arvellaan olevan rakennettu
1910-luvulla. Ei tiedet4, oliko rakennus jo
valmiina Pertti ja Edla Pitkdsen muuttaessa
tilalle.

Ainoa alkuperiinen rakennus Pilpassa on
1931 rakennettu aitta, jossa nykyisin
sdilytetaan polttopuita ja tyovalineita.
Aittana rakennusta kaytettiin myos Pertti
Pirskasen lapsuudessa. Pihalta oviseinan
puolelta katsottuna oikeassa paassa oli iso
viljalaari jyville ja jauhoille. Vasemmassa
paadyssa sailytettiin tyokaluja, valjaita ja
vastaavia tarvikkeita.

Nykyisen Pilpan majan eteldseinaa pitkin oli
pitkd punamultainen hirsirakennus elaimille.
Rannalta katsottuna eli lansipdadyssa ensin
oli talli, sitten puuliiteri ja sen jalkeen
hevosella lapiajettava valikko, josta voitiin
tuoda rehuja eldimille ja jossa oli kylmi6
maidoille. Sitten oli navetta ja rakennuksen
itapaassa lantala ja huussi. Talvisin sahattiin
jarvesta isoja jaalohkareita, jotka peitettiin
sahanpurujen alle kaytettavaksi kesaisin
maidon jadhdytykseen.

Lahipelloilla on viljelty viljaa ja kasvatettu
heinaa, perunoita ja vihanneksia.
Maanviljelija Juho Pitkasella oli heindpeltoja
my®s siirtolapuutarhan aluella seka lisaksi
samalla alueella kaupungin vuokrapeltoja.
Siirtolapuutarhan parkkipaikalta kaupunkiin
mentdessa ensimmaisen alaméaen
vasemmalla puolella on vield ndhtavissa
metsittynytta peltoa.

Nykyisen uuden varastorakennuksen
paikkeilla on ollut puimala, missa on
sdilytetty puimakone, sita pyorittava
maamoottori ja mm. aura, joka nykyisin on
muistomerkkina vanhan paarakennuksen

paikalla olevalla kivella. Puimalassa puitiin
muut viljat paitsi ruis. Ruista varten oli riihi
nykyisen parkkipaikan vieressa olevalla
kummulla. Rakennus oli korkea, noin 5x5 mja
sielld oli iso savukiuas. Puijonlatulaiset
polttivat huonokuntoisen riihen juhliessaan
uuttavuotta.

Talviaikaan vilja vietiin jauhettavaksi reella
Rasinmaelle Armas Tuhkasen myllylle. Mylly
sijaitsi Haminalahdesta Karttulaan
mentdessa ensimmaisen pitkdn maen paalla
vasemmalla puolen tietd. Armas Tuhkanen
kavi Pilpassa my0s teurastajan toissa.

Parhaimmillaan eldimia on ollut kaksi
hevosta, kahdeksan lehma3, sikoja, kanoja ja
lampaita. Maidot vietiin hevoskarrylla
metsapolkuja pitkin Sarkilahden
vaneritehtaalle meijerin autolle tai junalle
Sahinsillan seisakkeelle. Autotien
siirtolapuutarhan parkkipaikalle teetatti 50-
60 luvun vaihteessa Pilpan-saaren
mokkilainen Viljo Manninen.
Siirtolapuutarhan parkkipaikalta
Pilpanrannalle vievan tien teki Puijon Latu r.y.
Myds sahkot on saatu alueelle Puijon Ladun
aikaan.

Juho Pitkdnen oli innokas kalastaja ja kalaa
syo6tiin paljon Pilpanrannan tilalla. Joskus
saalista riitti myytavaksi asti Kuopion torille.
Talvisin tehtiin metsatoita.

Juho ja Edla Pitkasella oli kolme tytarta, Elsa,
Toini ja Eila. Apuna tilan toissa oli renki. Lahin
naapuri oli Onnelan talossa asunut
Kankkusen perhe. Talo on sailynyt keskella
siirtolapuutarhaa. Toinen naapuri oli
Tervaruukin Aino, joka asui yksin hevosen ja
kahden lehman kanssa muutaman kilometrin
paassa pohjoisessa tiettoman tien takana.

Pertti Pirskasen synnyinpaikkana ollut
savusauna oli nykyisesta saunasta hieman
laiturille pain, kooltaan noin 3x3 m. Saunassa
oli suuri savukiuas ja muuripata. Nykyisen
laiturin paikalla oli rakennelma eldinten
teurastusta varten.

Pertti Pirskanen aloitti koulunkayntinsa
1952 Valkeisen koulussa, joka edelleen toimii
Kuopion keskustassa Valkeisenlammen
rannalla. Kolmannelle luokalle Pertti paasi

Levasen kouluun, jonne oli paljon lyhyempi
matka. Yhdeksanvuotiaana Pertti oli
ansiotydssa mm. myyden Kuopion torilla
kieloja ja marjoja. Pertti Pirskanen jai
elakkeelle Suomen matkatoimiston
toimitusjohtajan tehtavista vuoden 2005
lopussa ja muutti sen jalkeen Kuopioon.

Kajakkilaiturin edustalla oleva pieni saari on
nimeltdan Lipasko. Saunalaiturin edustalla on
Pilpansaari. Kuopion kuuluisilla Pietikaisen
makihyppaéajaveljeksilla oli kesamokki
Pilpansaaren pohjoisrannalla. Vanhimmalla
Lasse Pietikaisella oli peltisepanliike
Kuninkaankadulla ldhella entista Postia.
Kaikki kolme veljesta olivat makimiehia.
Parhaiten menestyi nuorin Matti, joka voitti
ensimmadisen makihypyn
maailmanmestaruuden Falunissa 1954.

Kesamokki Pilpansaaressa paloi ja veljekset
rakensivat uuden moékin, mutta myivat sen

kauppaedustaja Viljo Manniselle, joka
rakennutti autotien siirtolapuutarhan
parkkipaikalle. Nykyinen mékki on jo kolmas
paikalla sijainnut. Pilpansaaren eteldisen
mokin omisti alunperin kelloseppa Saras.

Pilpanrannan tilalta pohjoiseen ensimmaisen
kesamokin omisti Kokkosen perhe.
Seuraavassa mokissa asui Juho Pitkasen
vanhempi veli.

Kaikki rakennustarpeet niin Pilpanrannan
tilalle kuin saariinkin kuljetettiin kesaisin
lotjilla Savilahdesta. Savilahden pohjukassa
oli Vahrosen saha, joka purettiin 1960-
luvulla.

Maanviljelija Juho Pitkdnen kuoli 1958. Edla-
mummon kuoleman jalkeen tyttaret myivat
Kuopion kaupugille omat osuutensa tilasta
vuosina 1965 - 70.

Timo Sylvdnne  Puijon Ladun arkisto
Teksti Kuvat
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VINKKEJA
JASENELLE

Tarvitset jasenkorttia, kun noudat retkeilyvarusteita Puijon Ladun varastosta.
Tarvitset sitd myos saadaksesi Suomen Ladun tarjoamat jadsenedut ja monipuoliset
alennukset. Lisatietoja jaseneduista ja alennuksista I16ydat Suomen Ladun nettisivuilta
Jasenille-valikosta.

Lataa jdsenkortti Jdsenpolusta

Jasenkortti kannattaa tallentaa kuvana tai ladata omaan puhelimeen tai [3hettda se
omaan sdhkopostiin. Silloin se on aina saatavilla, vaikket paasisikaan kirjautumaan
Suomen Ladun Jasenpolkuun. Jasenkortilta |0ydat myds oman jasennumerosi.

Ovathan yhteystietosi ajan tasalla?

Puijon Ladun Jasentiedote, Puijon Latulainen -lehti, Latu ja polku -lehti ja
jasenmaksulaskut l1ahetetdan Jasenpolussa olevien sdhkdposti- ja postiosoitteiden
perusteella.

Ovathan sahkopostisi ja osoitteesi ajan tasalla? Tarkista ja korjaa ne tarvittaessa
Jasenpolussa. Samalla voit paivittaa, millaista postia haluat Suomen Ladulta. Jos
sinulla ei vield ole sdhkdpostiosoitetta Jasenpolussa, I0ydat Jadsenpolun ohjeista
palvelukortin sen ilmoittamiseen tai voit myds soittaa jasenpalveluun

puh.09 8567 7450.

Helpota etsimistd ja vaihda sdhkoépostilaskusta
verkkopankin e-laskuun

Voit tilata verkkopankissasi e-laskun, jos olet saanut vahintdan yhden
jasenmaksulaskun. Jos jdsenmaksulaskusi on hukassa tai piiloutunut roskapostiin,
|6ydat sen kopion Jasenpolusta.

Tarvitset kolme tietoa E-laskun tilaamiseen verkkopankissa:

e jasenmaksulaskun viitenumero I6ytyy jasenmaksulaskulta

e jasennumerosi (eli asiakasnumero) l6ytyy jdsenmaksulaskulta,
jasenkortilta ja Jisenpolusta

e verkkopankissa haettava laskuttajan nimi on "Suomen Latu ry".

Lue tarvittaessa oman verkkopankkisi E-laskun tilaamisohjeet pankkisi sivuilta.

Linkki Jdsenpolkuun ja sen ohjeisiin:

Taalta loydat ohjeita Jasenpolun kdytosta ja padset kirjautumaan Jasenpolkuun:
https://www.suomenlatu.fi/jasenille/jasenpolku.html

Kiitos, kun hoidat jasenyyttdsi!

odynna
jasenen
mahdollisuus
lainata
retkeily-
varusteita!

puijonlatu.fi

Vuokraamme
Pilpan Majan
Ja saunan
jasenille ja

ulkopuolisille.

Tiedustelut
040 0570 720
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PUIJON LATU RY:N

KEVATKOKOU

Keskiviikkona 22.4.2026 alkaen klo 18.00
Kahvitarjoilu klo 17.30 -

Puijon kirkon kerhohuoneessa 3
Taivaanpankontie 3, Kuopio

Jos haluat osallistua etang, ota yhteys Janne Savolaiseen,
jannesavolainen@puijonlatu.fi viimeistdan maanantaina 20.4.2026.
Laita viestiin koko nimesi ja sdhkdpostiosoitteesi.

Ainioikeutta ei voi kdyttia valtakirjalla.

Tervetuloa joukolla pddttdmddn!

Hallitus

Kokouksessa kasitellaan sdantdjen kohdassa 10 maaritellyt kevatkokouksen asiat
ja etukateen kasiteltavaksi esitetyt muut asiat:

o Esitetdan vuoden 2025 tilinpaatos, joka kasittaa tuloslaskelman, taseen ja
toimintakertomuksen seka esitetdan toiminnantarkastajien lausunto.

e Paatetidan tuloslaskelman ja taseen vahvistamisesta.

e Paatetdantili- ja vastuuvapauden myontamisesta hallitukselle ja muille
tilivelvollisille.

o Kaisitelladn mahdolliset muut asiat, jotka on kirjallisesti esitetty kasiteltavaksi
hallitukselle viimeistaan nelja (4) viikkoa ennen kokousta.

Kokouksessa jarjestetdan arvontaa.

OHJARJAT TAPASIVAT
ANKKAPURHASSA

Suomen Latu jsrjesti marraskuun 2025
puolivalissa perinteisen ohjaajatapaamisen
talla kertaa Anjalan kartanon pihapiirissa
Kymijoen varrella. Kuutisenkymmenta
ohjaajaa keraantyi eri puolilta maata
viikonlopputilaisuuteen. Suomen Ladun
toimistolaisia oli jarjestelyissa
kymmenkunta, mik& osoittaa tapahtuman
tarkeytta. Puijonlatulaisia [ahti neljan tunnin
automatkalle nelja ohjaajaa. Lihes koko
tdman vuosituhannen olen ollut Puijon Ladun
jasen, mutta ensikertalainen naissa
kinkereissa. Perilla en ketdan aluksi tuntenut,
mutta erotessa jo useita.

Runsaiden ruokailujen valissa oleiltiin ulkona
monenlaisten ryhmatdiden merkeissa.
Retkeily, pyoraily ja vastaavat olivat tuttuja,
mutta "Metsamieli” uusi tuttavuus.
Metsamieli I6ytyy Puijon Ladunkin
repertuaarista osaavine ohjaajineen.
Motivaatioharjoituksessa paastiin muille
latulaisille tiivistdmaan puijolaisten ohjaajien
neljan k:n toimintaperiaatteita: keskustele,
kehu, kannusta, kiita.

Lauantai-illan pimeydessa kierrettiin
"Mysteeritehtdvaa”. Salaperaisten
toimintarastien jalkeen paadyttiin pimeaan,
yli 200 vuotta vanhaan Anjalan kartanoon.
Kaikkien kartanoiden tapaan sielldkin
asustaa kummitus, jonka itsekin nain
vilahtavan. Sittemmin totesin, etta salin
pimeassa nurkassa olikin peili.

Anjalan kartano on palaneen edeltjansa
tilalle noin 1810 rakennettu Ankkapurhan
kosken rannalle Kymijoen térmalle. Kustaa
Vaasan nuorin poika Kaarle IX lahjoitti
mittavan maa-alueen ratsumestari Henrik
Wreden leskelle. Balttiansaksalainen
Heinrich (Henrik) Wrede till Wredenhof oli

Kirkholmin taistelussa Liivinmaalla
syyskuussa 1605 pelastanut kuninkaan
hengen. Kuninkaan hevonen oli ammuttu ja
ratsumestari Wrede luovutti hallitsijalle
omansa. Kuningas karautti karkuun, mutta
jalkamieheksi jaanyt ratsumestari tapettiin.

Leski perusti aluksi mailleen kolme kartanoa.
Suvun kartanoiden maéara laajeni
myoéhemmin muuallekin Etel3-Suomeen.
Kartanon pihapiirissa on yli kaksisataa
vuotta sitten ollut koulu, seka eras
ensimmaisista kirjastoista Suomessa, joka
tuolloin oli Venéjan tsaarin hallitsema
Suomen suuriruhtinaskunta.

Suurestiilahdutti toistuvasti kuulla, etta
Puijon Latu on tunnettu ja arvostettu
toiminnastaan.
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Kuvassa vasemmalta Julia Rauhansalo, Kirsi
Tuppurainen, Paula Silvasvuori ja Timo Sylvanne.

Timo Sylvdnne
Teksti ja kuvat



Juha-Pekka Pohjalainen

Talviretkeily on jo useamman vuoden ajan
ollut varsin trendikast4, ja se voi tarkoittaa
|dhes mita tahansa paivaretkista vaativiin
vaelluksiin. Aiheeseen tutustuvalla on
kaytossaan loputon maara tietoa, jota voi
kartuttaa verkosta, kirjallisista julkaisuista,
podcasteista ja vertaistoimintaan
osallistumalla - my6s talviretkeilyyn
painottuneita kursseja jarjestetaan eri
toimijoiden puolesta useille eri
kohderyhmille. Oma houkuttelevan
hammentava lukunsa on retkeilijéille tyrkylla
olevien varusteiden kirjo kaikessa
koukuttavuudessaan.

Vilineellistetyn ja kaupallistetun osaamisen
runsaudensarvesta tihkuvaa tietoa juomalla
voi toki paasta alkuun, mutta on tyystin eri
asia kuinka pitkalle se kantaa. Talviretkeily
on tasapainottelua aineettoman ja
materiaalisen valilla. Oppiminen ja asioiden
prosessointi on yksilollista, ja nykypéaivan
sisdltoahkyn myo6ta hiljaisen tiedon merkitys
jaa usein varsin vahalle huomiolle.
Intuitiivinen ja kokemusperainen tietamys ei
valttamatta nay ulos pain, eika sita voi
korvata kalleimpiinkaan varusteisiin
sonnustautumalla.

Talvella varusteilla on oikeasti valia, mutta
niiden ei tule olla itsetarkoitus, vaikka usein
retkeily ndyttaa enemman varustekaupan
kuvitusmaailmasta reaalitodellisuuteen
lavastetulta esitykselta kuin
luontokokemukselta. Hyvat varusteet voivat
tehda retkesta turvallisemman ja
mukavamman, mutta samalla on helppo
unohtaa, etta retkeilyn ydin ei ole varusteissa
vaan kokemuksessa ja kokemisessa. Kylmyys,
fyysinen ponnistelu ja luonnonvoimien
edessa noyrtyminen pakottavat retkeilijan
tarkastelemaan omia rajojaan ja
riippuvuuksiaan. Kun ihminen tavalla tai
toisella raahaa kaiken tarvitsemansa
mukanaan ja huomaa miten pienista asioista
selviytyminen riippuu, syntyy uudenlaista
ymmarrystd omavaraisuudesta, tarpeista ja
luonnon tarjoamista resursseista.

Planetaarinen sivistys on tana paivana
muodikas termi, ja sita voi vallan mainiosti
kayttaa retkeilyharrastuksen peilauspintana.
Kyseessa ei ole pelkastdan abstrakti ihanne,
vaan tavoitteellinen [ahtdkohta etsia
ymmarrysta ja tapoja kohtuullisuuteen,
kunnioitukseen, vastuulliseen eldamaan ja
kyvykkyyteen hahmottaa itsensa osana
laajempaa kokonaisuutta.

Talviretkeily tarjoaa laaja-alaisia
mahdollisuuksia oman toiminnan arviointiin
eettisesti ja ekologisesti kestavasta
nakokulmasta. Pienelta tuntuvilla asioilla voi
olla suuri merkitys. Omaan kaytt6on
valittujen varusteiden ja materiaalien
sosioekologinen vaikutus ulottuu oman
varustekaapin ulkopuolelle. Retkella
kuljettavan reitin valinnalla voi olla
vaikutusta ymparistdon ja eldimiin.
Vastuullinen turvallisuus ulottuu
henkil6kohtaisen kokemuspiirin ulkopuolelle
- huolehditaan vaikkapa, etta nuotiopaikalla
on sytykkeita tai kdytetyt lumirakenteet
hajotetaan jne. Kaiken kaikkiaan jokamiehen
oikeuksien ja velvollisuuksien ymmartaminen
ja maalaisjarjen kaytto ovat hyva ohjenuora.

Talviretkeily on erehdyksia ja oivalluksia
tarjoavaa toimintaa. Parhaimmillaan siihen
voi liittda mystiseksi luonnehdittavia
ulottuvuuksia. Toki vdhemman yleva,
nautintoon keskittyva, nakokulmakin voi olla
eheyttava. On mahtavaa chillailla rommilla
terastettyd kuumaa kaakaota jaatelon kera
nautiskellen kamiinan [Ammossa liekkien
valaistessa telttaa loimutuksellaan. Ja jos
sisalla tulee liilan kuuma, voi aina poiketa ulos
katsomaan revontulia ja linnunrataa
tietoisenassiitd, ettei kilometrien sateella ole
ketdadn muuta. Kesalla mikaan edelld mainittu
ei toimi yhta hyvin.

Juha-Pekka Pohjalainen
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Luontokokemusten kuvaaja ja sanoittaja - kuka?

Juha Tissari liittyi Puijon Latuun kesalla 2025. Liittymiseen kannusti Puijon Ladun tarjoama
mahdollisuus retkeilyvarusteiden lainaukseen. Poissuljettua ei kuitenkaan ole osallistuminen
Ladun toimintaan laajemminkin. Tasta osoituksena tdma jadsenhaastattelu, jossa Juha jakaa
omia kokemuksiaan ja vinkkejaan luontoretkeilysta.

JuhaTissarilla, 58, on pitka tyoura projektipdallikkona, mutta han on myds pyorittanyt
harrastuksesta lahtenytta, mm. kalastusvaelluksiin erikoistunutta yritysta sivutoimisesti.
Muutaman viimeisen vuoden aikana han on toiminut suunnittelijana Suomen
riistakeskuksen eri toimipisteissa. Juhalla on my6s erdoppaan tutkinto.

Suhde luontoon syntyi lapsuudessa

Juha Tissarin luontosuhde |dhti muotoutumaan jo varhaislapsuudessa. Isovanhempien
kotitila keskella korpea Sonkajarvelld on jaanyt Juhan mieleen. Myds oma isa otti pikku-
Juhan mukaansa kalaan, marjaan ja metsastysreissuille. Varhaisimmat muistot liittyvat juuri
metsastykseen. Juha muistaa olleensa 5-vuotias, kun isd antoi hanelle leikkeihin tyhjia
ammusten hylsyja. Erilaisten hylsyjen hajut ovat jddneet vahvaksi muistijaljeksi ja niistd oppi
jo varhain, mika patruuna oli mikakin. Metsastyskortin Juha suoritti 11-vuotiaana.

Pitka kokemus perhokalastuksesta

Juha lainasi ja luki nuorena kaikki kirjaston erakirjat. Niiden sekd muutamaa vuotta
vanhemman ystavan kautta han tutustui perhokalastukseen. Yhteinen mielenkiinnon kohde
vei mukanaan. Siihen aikaan, 1980-luvun puolivélissa, perhokalastukseen tarkoitettujen
vapojen ja perhojen valikoimat olivat Suomessa viela pienet. “Jos halusimme jotain
erikoisempaa, tilasimme sen Englannista”, kertoo Juha.

Juha oli 18-vuotias, kun han muutti joksikin aikaa Helsinkiin t6ihin. Helsingissa sijaitsi
Fisherman-niminen kalastusliike, jossa Juha kavi kaikkiaan kolme kertaa. Joka kerta liikkeen
saksalainen omistaja ldhti hdnen kanssaan meren rannalle testaamaan vapoja. Taméa on
jaanyt lahtemattomasti Juhan mieleen, koska omistaja sulki liikkkeenséa keskella paivaa ja oli
valmis opastamaan nuorta miesta perhokalastuksessa. Seuraavilta vuosikymmenilta
eteenpain Juha on itse toiminut perhokalastuksen opettajana.

Mieleenpainuvin luontokohde on tdlld hetkelld saavuttamaton

Suomen, Ruotsin, Norjan ja Venajan pohjoiset kohteet nousevat Juhan listalla korkealle, kun
keskustelu kaantyy mielenpainuvimpiin luontokohteisiin, joissa han on seka vaeltanut,

kalastanut ettd valokuvannut. Kunniamaininnan eri kohteista Juha antaa Pohjois-Ruotsissa
sijaitsevalle Norrbottenille, jossa han on viimeksi vaeltanut ja kalastanut keséalla 2024.
Pohjois-Savon ldhikohteista han mainitsee Tiilikkajarven kansallispuiston.
"Mieleenpainuvin luontokohde on kuitenkin Kuolan niemimaa, Vendjalld”, toteaa Juha. Han
ehti tehda kaikkiaan nelja kalastusvaellusta alueelle ennen kuin menetti liikuntakykynsa
joiksikin vuosiksi. Sittemmin maailmanpoliittinen tilanne on sulkenut rajan ja asiaa tuonne
alueelle ei endiole.

. . o "Kuolan niemimaalla oli todellisessa erdmaassa, kaukana kaikesta. Luonto oli koskematonta
° ja vedet kalaisia”, kertoo Juha. Viimeisesta reissusta vuonna 2008 han on kirjoittanut
Jasen haaStatte I u i J u ha Tlssa rl perusteellisen kalastusartikkelin Chasing Silver magazine -lehteen (Varzina Trout Camp by

Juha Tissari, 2/2008).
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Jokaisenoikeuksista tdrkein on vapaus liikkua luonnossa

Mita jokaisenoikeuksista on sinulle tarkein? Vastaus tahan tulee Juhalta nopeasti. Se on
vapaus liikkkua luonnossa riippumatta siita, kuka omistaa alueen tai on sen haltija. Luonnossa
oleminen, vuodenaikojen vaihtelun seka eldinten ja lintujen seuraaminen on tullut yha
tarkeammaksi vuosien varrella. "Huomattavasti useammin mina tana paivana painan
kameran laukaisinta kuin puristan aseen liipaisinta”, han toteaa.

Juhan mielesta luonnon suojeleminen ja metsastys eivat ole asioita, jotka poissulkisivat
toisensa. "Ammuin ison ukkometson vuonna 1989 ja jo silloin paatin, etta toista vanhaa
metsoa en ammu”, kertoo Juha. Metson elintila on kaventunut vanhojen metsien
vahentymisen myota. Sitd vastoin Juha kay joka kevat kuvaamassa metsojen kevatsoidinta.
Linnun kauneus ja arvo Juhan silmissa nousee juuri niistd kokemuksista pimedssa metsassa,
kun soidin alkaa.

Aamun sarastaessa ddnessa ovat usein myos kevaan ensimmaiset muuttolinnut. N&ita
luontokokemuksia han tallentaa kameransa muistikortille jaettavaksi muillekin.

Suomen vaatrallisin eldin on puutiainen

Juha on kohdannut metsiemme kuninkaan, karhun, maastossa kaksi kertaa. Molemmilla kerroilla
olosuhteet olivat sellaiset, ettd karhu ei tuulensuunnan vuoksi saanut vainua ihmisesta ja tuli
yllatetyksi. Ensimmaisella kerralla karhu oli [ahimmilladn noin 10 metrin paassa. Juha pysyi hiljaa
paikallaan, koska tunnisti, etta karhu oli pelkdstaan utelias. "Se poistui paikalta, kun sai hetken
ihmetelld vastaantulijaa”, kertaa Juha kokemustaan. Karhu ei hyokannyt toisellakaan kerralla,
kun Juha osui samoille mustikkamattaille sen kanssa.

"Viime talvena hiihdin susien perassa 1,5 kuukautta SusiLIFE-hankkeen suunnittelijana ja en
kertaakaan paassyt lahellekdan laumaa (lue lisda: www.luke.fi/fi/projektit/life-borealwolf).
"Pedon kohtaaminen Suomen luonnossa on aivan sattumaa”, Juha toteaa.

Luontoharrastus on kuitenkin vienyt hetkeksi myos Juhan terveyden. Han on sairastanut
puutiaisen eli punkin puremasta tarttuvan borrelioosin kaksi kertaa. Kun sairaus vei
pahimmillaan liikuntakyvyn, han aloitti Sickman-nimisen blogin kirjoittamisen henkireiaksi
itselleen. Blogin kategorioihin kuuluvat retkeily, valokuvaus, kalastus ja muu erdnkaynti seka
terveys ja hyvinvointi (Lue lisda: www.sickman.fi).

Pdivi Kiviranta  Juha Tissari
Teksti Kuvat
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RETKIRUUAT -

ALA TYYDY MAKKARAAN
JA PUSSIRUOKIIN!

Puijon Latu jarjesti retkiruokakurssin syksylla 2025. Kurssi oli menestys monesta syysta!
Kurssin vetdjina toimivat kokeneet retkeilijat ja asiantuntevat retkiruokien valmistajat Niina
Kokkarinen ja Seppo Jauhiainen. Kurssilla tehtiin maukkaita ruokia ja jalkiruokia, seka
kuultiin raaka-aineiden kuivaamisesta ja ennallistamisesta.

Kurssilaisten ja myos kurssin vetdjien yksi suosikkiresepteista oli feta-salviavoi-
kirsikkatomaattipasta. Ruoka tehdaan perusraaka-aineista, se on yksinkertaista valmistaa ja
onnistuu varmasti maastossakin. "Ruuasta voi tehda tukevamman version lisaamalla
valmistuksen loppuvaiheessa miedosti maustettua lihaa tai kalaa”, kertoo Seppo. Lisaksi
ruoka voidaan tehda tuoreista tai kuivatuista raaka-aineista.

Resepti on Saara Atulan Retkiruokakirjasta (Cozy Publishing, 2022). Seppo ja Niina
suosittelevat tutustumaan Saaran kirjoihin. Lisdksi Youtubesta ja sosiaalisen median
kanavista I6ytyy paljon hyvia vinkkeja raaka-aineiden kuivaukseen, niiden ennallistamiseen
jaretkiruokien valmistukseen. "Kannattaa kokeilla, koska hyva ruoka kruunaa onnistuneen
retkipdivan”, vakuuttaa Seppo.

Resepti
(4 annosta)

e 1rs(250¢g) )
kirsikkatomaatteja

e hyvin pesty luomusitruuna

e n.20 tuoretta salvianlehtea
(tai maun mukaan)

e 400 g spagettia tai muuta
pastaa

e suolaa
e 3rkl(vegaanista) voita

e 300 g (vegaanista) fetaa
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Valmistusohje

Ruoka kannattaa valmistaa
kahdessa kattilassa: toisessa
keitetdan pasta (400 g) ja
toisessa kuullotetaan muut
raaka-aineet.

Ensin kuullotetaan
kirsikkatomaatinpuolikkaat
(400 g) voissa. Tomaattien
nestettd kannattaa
haihduttaa vahemmaksi
ennen kuin kattilaan lisataan
sitruunankuorta, ja lopuksi
salvian lehdet pilkottuna (30
kpl). Raaka-aineet
sekoitetaan hyvin
keskenaan.

Samaan aikaan toisessa
kattilassa keitetdan pasta
suolavedessa ohjeen
mukaan.

Pastasta valutetaan melkein kaikki
vesi pois ja kattiloissa olevat
ainekset sekoitetaan keskenaan.
Pasta-tomaatti-salvia-sitruuna
seokseen sekoitetaan reilu puolet
murustetusta fetajuustosta (200 g).
Lopuksi pasta maustetaan
sitruunan mehulla ja suolalla.

Sekoitetaan hyvin. Pasta tarjoillaan
lopun fetan kanssa.

Pasta voidaan valmistaa myos
kuiva-aineista kuivaamalla ennalta
keitetty pasta, kirsikkatomaatit,
salvia, feta ja sitruunankuori.
Ainekset ennallistetaan retkella
ennen ruuan valmistamista. Tassa
vaihtoehdossa suositellaan
sitruunamehutiivisteen kayttoa.

Seppo Jauhiainen, Niina Kokkarinen ja Pdivi Kiviranta ~ Seppo Jauhiainen
Teksti Kuvat
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Mita loydat
mutkittelevien polkujen varrelta?

Kuvasta I6ydat perheille ja lapsille jarjestettyja tekemisia.

Mita 16ydat mutkittelevien polkujen varrelta? Jaiko joku puuttumaan?
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Julia Rauhansalo Timo Tuppurainen
Tehtava ja teksti Kuvat 2 5
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Puijon Ladun jokimelontaretkia on
jarjestetty yli 15 vuoden ajan.

MELONTAMUISTOJA
MATKAN VARRELTA

Kesakuussa 2010 mutkittelimme pitkin
kapeaa Pieksdmaen Naarajokea.

Yllattden Niskanivun laavulla odotti pappi
ja paasimme kuokkavieraiksi haihin.

My6s morsiuspari saapui hdihin
melomalla ja kastui kanootin
horjahtaessa.

Elokuussa 2015 meloimme
Heindveden Kermasta
Koloveden kansallispuistoon
ihailemaan jylhia maisemia ja
kalliomaalauksia.

Markulta puuttuivat kaikki
retkievaat, mutta
Kermankeitaalta ostettu iso
nakkipaketti pelasti
viikonlopun.

Markku eli vaihdanta-
taloudessa: han tarjosi muille
nakkeja ja sai vastalahjaksi
muita evaita.

Vuoden 2012 kuutamomelonnassa
retkeiltiin Pohjois-Kallaveden Sarkkaan
yhdessa Kallan melojien kanssa.

;"Pauh pttaa Pui jo'n I,adun 5
pya korkealla Suomi 3 i
D0 -’kanoottlvnestlssa “é*@“"
lujarven rannalla' >
3%007

Paluu tapahtui hamaérissa olosuhteissa ja
hauskaa oli. Kanootti valaistaan pienella
lampulla, kun melotaan pimedassa.
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Retkikajakkiin mahtuu kaikenlaista. Jos
haluaa yhdistaa kajakkimelonnan ja
patikointivaelluksen samaan retkeen,
tyhjan rinkan voi sitoa kajakin
takakannelle.

Krista pakkauspuuhissa Lieksan
Jongunjoella toukokuussa 2021.

Uimahalliharjoitukset siirtyivat uuteen
uimahalliin vuonna 2022. Kuntolaakson
uimahallissa jarjestetadan
melontatekniikka- ja
turvallisuusharjoituksia yhteistyossa
Kallan melojien kanssa.

Myo6s melonnan peruskurssit aloitetaan
yleensa uimahallissa. Peruskursseja on
jarjestetty Puijon Ladun ohjaajien
toimesta yli 20 vuoden ajan.

Antti Luoranen
Teksti ja kuvat

PUIJON LATURY - Melontakalenteri 2026

su1.3-26.4. Uimahallivuoro Kallan Melojien kanssa Kuntolaaksossa
sunnuntaisin klo 18.30-20.00
Riitta Kynakoski p. 040 534 7043 ja Paavo Jaakkola p. 0400 892 443
la18.4. Melonnan peruskurssi uimahallissa. Avovesiosuudet kolmessa ryhmassa
18.5.,19.5.,21.5.,25.5,, 26.5. ja 28.5. Puijon Ladun jasenille.
Liisa Ruuskanen p. 050 435 5798.
Katso kotisivuilta ja/tai verkkokaupasta, vielako kurssille on tilaa.
ti 12.5. Melontaohjaajailta Pilpassa Riitta Kynédkoski ja Sanna Ryhdnen
to-su 14.-17.5. Seikkailuhenkinen jokimelontaretki Antti Luoranen p. 040 539 4767
ke 3.6-26.8. Keskiviikkomelonnat Paavo Jaakkola p. 0400 892 443

Sovittavina aikoina Puijon Ladun vajakdytantdjen perehdytys
Paavo Jaakkola p. 0400 892 443

pe 26.6. Valoisan yén melonta Paavo Jaakkola p. 0400 892 443

ke 16.9. Melontakauden paatostapahtuma Vappu Palmu vappupalmu@puijonlatu.fi

Seuraa ilmoittelua retkista seka tekniikka- ja pelastautumisharjoituksista kotisivuilla,
WhatsApp- ja Facebook-ryhmissa.




Puijon Ladun emeritus puheenjohtaja Pekka Tikkanen (1996-2001) on kirjannut Puijon
Latulaisen historiikkikatsauksessaan vv. 1996-2000 melonnan alkuaskelista:

I u I J o N ln n “ N "Melonta alkoi, kun kevaalla 1997 jarjestettiin ensimmainen oma melonnan peruskurssi ja

hankittiin kanootti kaikkien kayttéon. Teimme ilta- ja viikonloppumelontoja Pilpasta Pohjois-

Kallavedelle seka hienoja viikonloppuretkia mm. Kolovedelle (2 kertaa) ja Naarajoelle.
M E l N n H I H I nn Ensimmaisen melonnan peruskurssin vetajat olivat Veli-Matti Lehtonen ja Reino Kvick
I I Kallan Melojien tukikohdassa Savisaaressa. Osallistujia oli ihan nokko, olisiko ollut peréti
parisen kymmenta.

Kartoitimme ylla mainitun vuoden kesalla Kuopion kanoottitarjontaa PL:n ensimmaisen
melontatoimikunnan vetajan Rissasen Martin kanssa ja teimme kaupat muistaakseni samalla
kertaa kahdesta amparimuovisesta kajakista: punainen ja keltainen, joka oli Hasle. Samalla
kertaa ostimme tietenkin myos ainakin melat ja melontaliivit, mahdollisesti myo6s
aukkopeitot. Kajakit myi satamarannan melontatarvikkeiden myymala "Pursivayld &
Nykyera”, eli Nykero.

Oma Artesaani-kajakkini oli puijonlatulaisten kaytettavissa jo ennen mainittujen kahden

25. Sml Meloo- -_kanoottiVieSti 6. -13.6.2009 lisalmi - Kotka oman kajakin ostoa. Myin sen PL:lle mydhemmin kuin ne omat ostettiin.’
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Vuosituhannen vaihteesta alkaen Puijon Ladun joukkue osallistui Suomi Meloo viesteihin.
Joskus on matkaan ldhtenyt kaksikin joukkuetta, joskus jai viesti valiin. Vield 2022 oltiin
mukana. Puijon Ladun joukkue oli tunnettu kaksikon keularuuman luukun paalle asennetusta
Puijon tornista, jossa oli ydosuuksilla valot. Joskus tuli ehdotuksia my6s puolikkaasta
melasta.

Veli-Matti Lehtonen koulutti Pilpassa ensimmaiset melontaohjaajat toukokuussa 2004.
Weltsu oli tehokas kouluttaja, koska tuosta joukosta ovat ohjaajina viela mukana Antti
Luoranen ja Kirsi Tuppurainen. Seuraavien vuosien ohjaajakoulutetuista ovat rivissa Paavo
Jaakkola ja Timo Sylvdanne. Koulutusta on jarjestetty tarpeen mukaan viime vuosiin asti.

Puijon Ladun omat melontaohjaajat ovat vuosittain talven ja kevaan aikana vetaneet
melonnan alkeiskursseja uimahallissa ja Pilpan rantavesilla. Vesiliikennelain muutosten
jalkeen turvallisuusharjoittelu on lisdantynyt vahvasti.

Lahes 30 vuoden aikana yhdistyksen kajakkilaivasto on kasvanut yli kymmenkertaiseksi.
Kalustolle on rakennettu kajakkivaja ja sailytyskatokset. Paljolti melojat ovat omalla
talkootyollaan kattaneet kustannuksia. Lisdksi merkittavia ovat olleet maksut katospaikoista
ja kaluston kaytosta.

Puijon Ladun melontaohjaajaveteraanit

Kuvassa kajakkien keulassa tuleva puheenjohtaja Vesa Karhunen, joka oli joukkueen
kuljetusvastaava. Yhtendisen asusteen loi Riitta Karhunen. Kuva: Paavo Jaakkola
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Reissuja my6s kauemmas - jopa ulkomaille

Toimikunnan toiminta ei rajoitu vain ldhialueille. Vuosien varrella
on toteutettu pyoraretkia niin Suomen sisalla, leiripéiville
Lappeenrantaan, Pielisen -sekd Oulujarven kierrot seka
saariston rengastie Turkuun, kuin ulkomaille mm. Tanskaan ja
Sloveniaan. Nama matkat ovat tarjonneet unohtumattomia
yhteisid kokemuksia, maisemien vaihtelua ja mahdollisuuden
tutustua uusiin kulttuureihin seka pyorailyreitteihin. Matkoista
muodostuu usein yhteisén kohokohtia, ja niihin palataan viela
pitkdan tarinoiden muodossa.

Yhteistyotdi eri

KdPy-toimikunta on jo pitkaan ollut tirkes osa Puijon Ladun aktiivista ja yhteiséllista toimijoiden viililld
liikkumiskulttuuria. Toimikunnan jarjestamat sauvakavelylenkit seka lyhyet ja pitkat pyoralenkit

tuovat ihmiset yhteen liilkkumaan, virkistymaan ja I6ytdmaan uusia reitteja niin kotikulmilta kuin Képy-toimikunta tekee
kauempaakin. Toiminta on avointa kaikenikaisille ja eritasoisille liikkujille, ja sen ytimessa on aktiivista yhteisty6ta myos

muiden latuyhdistysten seka
paikallisten lajiseurojen
kanssa, muiden muassa

iloinen yhdessa tekemisen henki.

Sauvakadvelyd luonnon ehdoilla Joensuun -ja Siilin Ladun, :
o ) _ o ) o KuoPys:n, TT AquaTerran seki | 5

Sauvakavely on yksi toimikunnan lilkkuntamuodoista. Lenkkeja jarjestetdan Kuopion Idhimetsissa Kuopion polkijoiden kanssa. =

jajarvienrannoilla. Reitit vaihtelevat osallistujien toiveiden. Kevaalla, kesalla ja syksylla kuljetaan Yhteistyo tuo vaihtelua

pitkin polkuja ja latupohjia. Sauvakavelyssa korostuvat matala kynnys osallistua, lempea liikunta toimintaan, mahdollistaa

jasosiaaliset kohtaamiset. uusien reittien ja kdytantojen

oppimisen seka vahvistaa
pyoréilyn ja kdvelyn asemaa
koko Suomen tasolla. Seurojen
véliset tapahtumat ja
yhteislenkit ovat lisdnneet
yhteenkuuluvuuden tunnetta
jarakentaneet yhteistyota
harrastajien vilille.

Pyordlenkkejd joka sddlld

Pyo6raily on myds Kapy-toimikunnan
toimintaa. Ohjattuja lenkkeja
jarjestetaan sulan kelin aikaan, ja
osallistujat voivat valita itselleen
sopivan matkan kevyista
iltalenkeista vaativampiin
paivaretkiin. Kesaisin retket

suuntautuvat usein Kuopion lahi Yhteisollistdi liikettd ja iloa

alueelle — esimerkkina perinteinen

Tour de Kuopio —seka Kapy-toimikunnan toiminta osoittaa, etta liikkuminen voi olla paljon muutakin kuin
pohjoissavolaisiin maisemiin ja kuntoilua—se voi olla yhteisdn rakentamista, uusien paikkojen l0ytamista ja arjen
naapurikuntiin. Talvipydrailyn suosio hyvinvoinnin lisdamista. Toimikunnan jarjestamilld lenkeilld jokainen osallistuja voi kokea
on kasvanut vuosi vuodelta, ja olevansa osa jotain suurempaa. Se on liikett3, joka ei pysihdy: yhdessa mennian
toimikunta onkin onnistunut eteenpain, vuoden jokaisena péivana.

rohkaisemaan uusia harrastajia

kokeilemaan nastarenkaita ja K&aPy-toimikunnan toiminta on tauolla kaudella 2026. Uusia vapaaehtoisia kaivataan!
talvikelien tarjoamaa ainutlaatuista Tule mukaan toimintaan yllapitdmaan latulaista liikunnaniloa.

pyorailykokemusta. Puijon Latu on

ollut myds aktiivisesti mukana

pyorailyn kesa -ja talvi

kilometrikisassa. Riitta Karhunen ja Anuliina Savolainen  Riitta Karhunen ja Sanna Mattila
Teksti Kuvat
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+65 -kdvelyt herdttivdt ajatuksia luonnossa

vanhan ulottuvuudet kiven koristeet

ikd, sitRedsti uusia Kiven elimdd, jakdlit ja
ulottuvuuksia, ikivihreys, sammaleet rauhallisesti
vahvuus, Restdvyys, tukevalla alustalla,
ilmeikRyys yhteiselossa

vesi ja kalliot voimaa

) vesi [iikRuu, heijastaa, jaksaa, jaksaa
n‘aaﬁ | kalliot paikoillaan, turva,
ja amme itamasz suoja, rannan sitRedt
hyvﬁﬁ m nieitas. - Rasvit, Resdn ja ruskan Irma Ikonen
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Puijon Ladussa on retkeilty, myos
luistimilla. Ensio Holopainen on aloittanut
retkiluistelun ohjauksen pian liityttyaan
1980-luvun alussa Puijon Latuun. Han ollut
lajin ehdoton pioneeri Kuopiossa.
Retkiluistelu taalla tarkoitti Ension vetamia
retkia. Muita ei ollut.

Ensio kertoo tehneensa itse ensimmaiset
luistimensa 50-luvulla. Sellaiset syntyivat
halkaistusta koivuhalosta, johon oli
naputeltu halkosahan teran kappaleita ja
kengan ymparille remmin patkia. Nailla paasi
veljen ja naapurin pojan kanssa jdille.
Oppikoulussa ollessaan han sai ns.
nurmikset, jotka kiinnitettiin monoon
ruuvaamalla. Myéhemmin Ensio hankki
hokkarit ja pikaluistimetkin. Kun Suomeen
saatiin ensimmaisia retkiluistimia Ruotsista
70-80-luvulla, hankki Ensio heti sellaiset. -
Aina kun jarvelle paasi luistelemaan, niin
hienoa oli!

Ensio liittyi Suomen retkiluistelijoihin heti
yhdistyksen perustamisen jalkeen vuonna
1992. Pitkan aikaa han oli selkeasti
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yhdistyksen pohjoisin jasen, selvida
Skrinnari-lehden arkistoista. Luisteluretkilla
avautui uusi, upea luontomaisema, jonne
muuten ei paassyt. Kuopiossa luistelemaan
paasi yleensa ennen hiihtokautta. Usein
saatiin myos kevatkausi. Lumitilanne taalla
on erilainen kuin eteldrannikolla.

Kaikki halukkaat mukaan

Ensio otti retkille kaikki halukkaat, ensin
heidat haastateltuaan. Hanelle jokainen retki
oli harjoitusretki (nykyinen tulokasretki),
jossa harjoiteltiiin ja kerrattiin naskaleiden ja
heittoliinojen kaytto. Joskus jopa pienella
porukalla soviittiin, etta oli pudottu jaihin, ja
vaihdettiin vaatteet harjoituksen vuoksi.
Varusteet tarkastettiin |ahtiessa, evaat ja
vaihtovaatteet piti jokaisella olla repuissaan.
Puijon ladun retkiluistelua varten Ensio teki
jaatiedustelua ahkerasti lahijarville, itse
katsellen ja tutkien. Vain joskus joltain
tutulta saattoi kuulla tietoja muilta jarvilta.

Suomen retkiluistelijoiden turvallisuusopit
siis levisivat aktiivisen jasenen kautta

kaytanteiksi myos tdnne Kuopioon. Liisa ja
Jouni Hakala asuivat 1990-luvulla pari
vuotta Kuopiossa, Ension naapureina.
Retkenvetdjakoulutuksen saaneina he pitivat
tulokaskursseja ja vetivat tuolloin myoés
muita retkia.

Sdhképostilistojen jddtiedot
houkuttelevat jaseneksi

Itse liityin Puijon Ladun jaseneksi juuri
Ension jaatietojen ansiosta. Tunsin Ension
lukion matematiikan, fysiikan ja kemian
opettajanani ja tiesin, etta naihin jaatietoihin
voisin luottaa kuin vuoreen. Tosin mydnnan,
ettd sittemmin olen viisastunut: jaat elavat
jatkuvasti ja tilanne voi muuttua nopeastikin.
Lisaksi retkiluistelijat nykyisin nimenomaan
etsivat retkilladn myos heikkoja jaaalueita
niita tutkiakseen ja niista oppiakseen. Ei siis
koskaan kannata lahtea toisten jaljille suin
pain!

Alkuvaiheessa en useinkaan ennattanyt
Ension retkille mukaan, mutta teimme omalla
porukalla retkia samoihin paikkoihin
mydhemmin. Paasin Ension retkille vasta
myoéhemmin. Erdana syksyna kehittyi taas
upeat jaat. Puhuimme huolestuneina, miten
monet menevat osaamattomina ja
varustautumattomina jaille, osa sinne
hukkuen. Motivoiduin lahtemaan
retkenvetdjakoulutukseen, jotta voisimme

perustellummin kutsua halukkaita
luistelemaan turvallisille retkille. Tassa
yhteydessa paatimme siirtaa retkiluistelun
turvallisuussyistad kokonaan Suomen
retkiluistelijoiden nimiin. Lajin
turvallisuuskoulutus on vahvaa ja
retkitoimintaa ympari Suomea. 2020-luvulla
retkiluistelu Puijon Ladulla on tarkoittanut
|ahinna tiedotusyhteistyota lajista.

- Oletko pudonnut jdihin retkilldisi? -

Ainoastaan yhden kerran kastelin vaatteeni.
Jaat silloin olivat vahvat, traktorilla ajelivat
sielld jo. Mutta kompastuin pintajaahan, ja
vaatteet menivat vaihtoon. Pintajaata voi
muodostua vahvan jaan paalle kertyneiden
vesilammikoiden jaatyessa. Tallaisen uuden
jaadkuoren alle voi jaada joko vetta tai ilmaa.
Luistelijalle pintajaa on riski, koska sita voi
olla vaikea vauhdissa havaita ja luistimen alta
murtuessaan pintajaa kaataa luistelijan
herkasti.

Kiitos, Ensio! llman sinua en luultavasti olisi
|6ytanyt ice maraton -radalta turvallisesti
luonnon jaille retkeilemaan! Enka ole
suinkaan ainoa.

Marja Hartikainen ~ Hannu Rdsdnen
Teksti Kuvat
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I n t | (] l I I lpnssn Pilpan alue siirtyi Puijon Ladulle 1970-
> , — X luvulla. Vanhan torpan entisia peltojen

- reunoja hyédynnettiin ilmeisesti heti
> ’ jasenille palstaviljelyyn. Ensio Holopainen
/ liittyi Puijon Latuun 1982 ja muistelee, etta
josilloin viljelya harrastettiin ahkerasti.

Ensio katsasti omille viljelmilleen paikkoja
nykyisten yksityispalstojen paikkeilta, mutta
paatyi perustamaan perunamaansa vanhan
riihen taakse. Taalla maapera oli
muhevampaa kuin rannan puolella oleva
savikko.

Alkuaikoina viljelyalueelle tehtiin
vuosittainen traktorikynto syksyisin. Tasta
luovuttiin, koska se hankaloitti viljelyn
suunnittelua, kun kaikkien alueet menivat
sekaisin. Muokkaus tehtiin lapiolla ja
talikolla, myéhemmin myds "myyralla”. Silla
saatiin halukkaiden alueet jyrsittya
ainoastaan tarpeellisilta osin. Nain paastiin
perustamaan vakituiset palstat ja
monivuotisten kasvien kasvatus
mahdollistui. Erdana syksyna Ensiokin pyysi
"myyran” palstalleen. Mutta hommasta ei
tullut mitdan, kun kone kaivautui aina vain
syvempdaan mureassa hiekkamaassa.

Tuolloin Pilpassa viljeltiin padasiassa perunaa
jalanttua, sipulia, porkkanaa ja hernetta. Toki
naurista, tillia, persiljaa ja joitain muitakin
lajeja kasvoi. Tietad pihaan ei ollut, joten
juuressato kannettiin repussa tai tyonnettiin
syksyisin kottikarryilla polkua pitkin ylos
autotien varteen nykyisen ylaparkin
paikkeille. Suosituin palsta-alue ulottui
vanhan riihen takana nykyisen tien
molemmin puolin metsan reunaan asti.
Nykyisen alaparkkipaikan seutu oli myds
viljelyssa kuten nykyisen palsta-alueen
kohtakin. Palstat siirtyivat perinténa: luopuja
antoi paikkansa seuraavalle. Uusia valtauksia
sai myos tehda haluamalleen
viljelemattomalle paikalle.
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Ensio muistaa, ettd aikoinaan Pilpassa kavi vahaisessd maarin myos porkkanavarkaita.
Kerran han sai miehen kiinni itse teossa. Mies nosti porkkanan maasta, pyyhkaisi mullat
kadelldan ja haukkasi poskeensa. Myds vesirotat verottivat joinain vuosina perunasatoa.
Tuolloin ei viljelysten kimpussa havaittu janiksia tai peuroja.

Nykyinen autotie parkkipaikalta pihaan tehtiin entisen hevostalvitien kohdalle, kun
huoltorakennus varastoineen tarvittiin ja sen hirret tuotiin kuorma-autolla Pilppaan. Tiet3
vastustettiin aikanaan kovin. Kun se toteutettiin, sai Ensio tien kohdalta poistetun mullan
palstalleen.

Pilpan aluetta on haluttu pitda avoimena ja entiset pellot on niitetty traktorilla. Minne
traktori ei paassyt niitettiin perinteiseen tapaan viikattein. Heinat haravoitiin talkoilla
seipdille, haasialla niita kuivattiin myos. Heina paatyi Siilinjarvelle hevostilalle, sittemmin
myo6s Konttilan hevosille.

Viljelymenetelmdt kehittyvadt
Yhdessaviljely toi Pilpan maisemaan suuren yhtenaisen pinta-alan ja janisaidan.

Alueeksi valikoitui ihanteellinen paikka: savinen maaperé ja valoisa etelarinne.
Ensimmaisena syksyna alue kynnettiin traktorilla ja sinne ajettiin kuorma hiekkaa. Maan
parantaminen alkoi kuuden ruokakunnan voimin. Kylmaan savikkoon perustettiin
kohopenkit, jotka lampenevat savipeltoa nopeammin. Pihaa ja ymparistoa niittdmalla saatiin
penkkeihin viherkatetta, joka muuttui matojen herkkuna vahitellen yhda muhevammaksi
kasvualustaksi. Savinen maa kaipaa myos hiekkalisdysta, tata karratdan monille palstoille
vuosittain vahitellen.

Alkuaikojen lannoitus apulannalla on vaihtunut luonnonmukaisiin keinoihin. Usean vuoden
ajan on palstaviljelijdiden talkootyona rakennettu hevosenlantakomposti, josta saadaan
vahvaa lannoitetta kasvien rivivaleihin. Viherkatteiden kaytto on laajentunut: se toimii
hyvana lannoitteena seka vahentaa rikkaruohojen kasvua ja kastelutarvetta. No dig-
menetelmdassa ei maata kdannet, vaan lierot ja sienirihmastot padsevat rauhassa
rakentamaan katteiden alle maahan mururakennetta. Tama puolestaan pitda maan ilmavana
jaottaa hyvin sadeveden vastaan. Viljelykierrossa moni rakentaa korkeina nakyvat
lampopenkit kurpitsan, maissin ja muiden lamp06a kaipaavien kasvupaikaksi. Tieto maaperan
pienelidstdon monimuotoisuudesta ja sienirihmastojen merkityksesta kasvien hyvinvoinnille
lisdantyy.

Palstavastaava on aikaisemmin jakanut viljelypastat halukkaille. Taman vuoden alussa Puijon
Latuun on perustettu Piha- ja palstatoimikunta, joka ottaa vastuun palstaviljelyn ja pihan
hoidon organisoinnista. Vuosittain jarjestetdan yhteinen suunnitteluilta ja
sadonkorjuujuhlat, sovitaan talkoista ja kehittamistarpeista. Viikatteet ovat vaihtuneet
ruohonleikkuriksi. Matalaksi leikattu nurmi pitaa kyyt poissa pihalta sekd vahentaa punkkien
jamyyrien maaria merkittavasti. Leikattu heind hyodynnetaan omalla tontilla palstojen
viherkatteena. Vanha torpan aikuinen omenatarha ja humalasalko ovat |6yténeet hoitajansa.
Useana kesana pihapiirin kasveille on saatu mehilaisilta polyttajapalvelua.

Muilla latuyhdistyksilla ei tiettavasti ole ulkoliikuntalajina palstaviljelya. Pilpan alue on
tarjonnut télle hyvat puitteet. Auringonkukat nousevat luultavasti myos ensi kesana
ilahduttamaan taalla kavijoita.

Marja Hartikainen Marja Hartikainen, Matti Kekkonen ja Puijon Ladun arkisto
Teksti Kuvat
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RETKEILIJAN
VINKKINURKKA

Retkikeittimen kaasupatruunoiden hdvittdminen

Lainsdadanto kieltda kaasupatruunoiden puhkaisemisen myos
tyhjana kayton jalkeen (TUKES).

Niinpa retkikeittimen kaasupatruunat tulee vieda vaarallisten
jatteiden keraykseen ja ne otetaan jateasemilla kotitalouksilta
maksutta vastaan vaarallisena jatteena.

Katso vaarallisen jatteen ohjeet Jatekukon sivuilta
https://www.jatekukko.fi

Puhtaus on puoli ruokaa, vai miten se olikaan?

Varsinkin "kevytretkeilijat" tai usean paivan vaeltajat hyotyvat, ettei enaa
tarvitse pesuaineita kuljettaa mukanaan purtiloissa, jotka saattavat vuotaa ja
aueta repussa ja aiheuttaa sotkua tai vaan painavat tarpeettoman paljon.

Nyt on markkinoilla Iahes kaikkeen pesemiseen olemassa ns. pesulappuja, jotka
painavat vain muutan gramman, kuva alla.

Astioiden pesemiseen ei valmiita pesulappuja tunnu olevan, joten vinkkini niiden
tekemiseen olisi paikallaan...

Tee talouspaperistan. 3 cm x 4 cm lappuja lautaselle ja kaada tiskiainetta kerros
niiden paalle. Jata yksi nurkka paperista kuivaksi, jotta voit siitd kaantaa lappua
sotkematta sormia. Suotavaa olisi kdyttaa retkeilyssa biohajoavaa tiskiainetta.
K&anna lappuja aluksi muutaman tunnin vélein, etteivat ne tartu lautaseen. Anna
niiden kuivua muutaman paiva ja pakkaa ne pussiin, kun ovat kuivuneet
kokonaan. Kayta puolikasta tai kokonaista lappua tiskimaarasta riipppuen.

Muistutuksena vield, ettad vastuullinen retkeilija ei pese astioitaan purojen tai
jarvien rannoilla, vaan kaataa pesuvetensi kauempana maahan.
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