Puijon Latulainen
Puijon ry Jasenlehti 2/2020

¥

;:_",a.-;*{: \_5_";'?*..’ -;_.
% b A 1

""%‘,;- YRS PRRLO 1 ko




Puijon Latulainen 2/2020

SISALLYS 2/2020

Sisallys, jasenyysinfo 2
Yhteystiedot, Puijon Latu 3 .
Puheenjohtajalta 4 LI ITY JASEN EKSI
Mita tapahtui Pilpan puille? 5 PUIJON LATUUN
Pilpan mehildiset > Samalla liityt my6s Suomen
Kutsu Kevatkokoukseen 6 Ladun jaseneksi.
Vuokraus: maja ja laavut 6 www.suomenlatu.fi/osallistu/
Jasensaunat 7 liity-jaseneksi.html
Vuokrattavat retkitavarat 7 Valitse yhdistys (Puijon Latu) ja
TimoSjaTimoT 8-9 Jasenyys:
Riitan muistoksi 10-11 « henkilsjisen 28 €
Valokuvauskerholaisten kuvia 11ja31 e nuorisojasen (alle 20 v) ja
Josefiina Pitkdnen 12 opiskelija (alle 29 v) 14 €
- .. e perhejdsenyys 36 €
Tunturilatu, tunturisusi 13 « rinnakkaisjisen 16 €
Historian havinaa - 14-17
Hiihtovaellus - Vaino Rissanen Perhejasenyys koskee samassa
Retkiluistelu - Outi Nikunen 18-19 osoitteessa asuvia. Rinnakkaisjdsen
on jo henkildjasenend muussa latu-
WhatsApp-ryhmia 19 yhdistyksessa.
Tapahtumakalenteri 20-21
Hyvinvointia luonnosta 22 Jasentietojen muutokset:
kiertue puh. 044 722 6301 tai
Reppu selkaan ja retkelle 23 Jasenpalvelu(at)suomenlatu.fi
Retkeilijan vinkkinurkka 24 GET SOME FRESH AIR!
Kavely- ja Pyorailykalenteri 25 GET INVOLVED! ACT!
Syystalkoot 25
Ulkoilupaiva 26 Further information about
- activities and membership:

Nuku y6 ulkona 27| |l Tel. 040 760 6583
Sauvakavelyt 28 anuliina.savolainen(at)gmail.com
Melontaretki 28
Retki Akumajalle 29 Etukansi: Ensio Holopainen geokatkolla

— Kuva: Riitta Rissanen
Hallitus ja toimikunnat 30
Hammaskulman mainos 32 .. . . .

— - Puijon Latulainen on luettavissa séh-
Partioaitan mainos 32| kaisesti: www.puijonlatu.fi/jasenlehdet/




’ Puijon Latury

Puijon Latu on Suomen Latu ry:n
Kuopiossa toimiva
jasenyhdistys.

Postiosoite:
Vahverotie 12, 70800 Kuopio

Pilpan majan osoite:
Pilpantie 261, 70780 Kuopio

Laskutusosoite:
Paavo Jaakkola, Puijon Latu ry
Taivallahdentie 30 E 20
70620 Kuopio

Pankkiyhteys:

IBAN FI31 4108 0010 3558 35
BIC ITELFIHH
(Viestiksi maksun aihe.

Ei jasenmaksuja talle tilille.)

Internet-sivut:
www.puijonlatu.fi
Webmaster: Janne Savolainen,
puh. 050 597 1415
janne.savolainen(at)gmail.com

Pilpan varaukset/tiedustelut:
puh. 040 537 8038

|

’ Puijon Latulainen
2/2020

Vastaava toimittaja
Irma Ikonen

Muu tiedotustoimikunta:
Paivi Heikkinen
Paavo Jaakkola
Riitta Karhunen

Outi Nikunen
Anuliina Savolainen
Janne Savolainen

Jakelu
Puijon Latu ry:n jasenet
(Suomen Latu/ jasenrekisteri) ja
yhteistyokumppanit

Painopaikka
Kuopion Liikekirjapaino Oy
Painos 1200 kpl

Jasentietojen muutokset

www.suomenlatu.fi/palvelukortti,

jasenpalvelu(at)suomenlatu.fi tai
puh. 044 722 6301

Seuraava tiedote:
IImestymisviikko 52/2020
puh. 0400 573 472
irmaikonen(at)hotmail.com

Mainoshinnat
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Varillinen mainos: koko sivu 400 €,
1/2 sivua 200 €, pieni mainos (n. 1/4
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Irma lkonen

Puheenjohtajalta

Kohti parempaa normaalia

Haasteellinen koronakevat tyhjensi tapahtumakalenterimme kertaheitolla. Pitamatta
jai talvi- ja kevatretkid, melontakursseja, kokouksia, talkoita ja saunomisia. Naista huo-
limatta Pilppa veti liikkujia myds “uuden normaalin” aikana. Poikkeusoloissakin alue
koettiin turvalliseksi oleiluun ja virkistaytymiseen. Mikdpa ettei, kun on ulkopoytia,
laavut ja laiturit seka ymparilla sopivasti valjyytta. Kesaa vasten myos rakennelmia hie-
man paranneltiin. Muun muassa sauna sai uudet lauteet ja saunalaituri uudet paallys-
laudat. Lisaksi kirves on heilunut siihen malliin, ettei puupula heti koettele.

Ollaan valppaina ja seurataan tiedotteita, mutta nailld ndkymin virus on laantumassa
ja tapahtumien vetdjat terhakkaina. Valitse Sinulle sopivat ja |dhde mukaan. Kesda on
viela jaljelld ja syyskausi vasta tuloillaan. Nautitaan niista ja iloitaan siita, ettd meitd
puijonlatulaisia on jo yli 2400.

Antoisia luontohetkia.
Isdintdrenki Vesa



Mita tapahtui Pilpan suurille puille?

Moni on pysdhtynyt ihmettelemdan, mita on tapahtunut Pilpan pihan suurille lehti-
puille.

Puijon Latu on kaupungin vuokralaisena Pilpanrannan entiselld tilalla. Kaupungin
metsainsindori Heikki Soininen tarkasti vuoden alussa pihan vaahterat ja lehmuksen.
Lehmuksesta han kairasi ndytteen ja sen perusteella lehmuksen runko oli vaarallisen
huonossa kunnossa, ydinpuun osalta sisalta laho. Lisdaksi puusta oli katkennut suureh-
koja oksia. Vaahteroissa kasvoi kddpia ja niissa oli halkeamia. Kasvimaan kupeessa Kih-
hauksen varaston takana olevan vaahteran oksat olivat saareen menevan sahkolinjan
paalla.

Heikki Soininen paatti puiden poistamisesta turvallisuussyista. Han perusteli, ettd nain
suositulla paikalla, mika Pilpan alue on, ei voi olla isoja lahovaurioisia puita.

Kaadettujen puiden tilalle istutetaan uudet puut. Tilalle valittiin kaksi omenapuuta ja
yksi kuusi.

Kihhauksen ja Lehmus-laavun vilissa kasvaa iso kuusi. Sen juuret ovat alkaneet pal-
jastua viettavassa rinteessa. Siita on tullut turvallisuusriski. Kuusi poistetaan mahdol-
lisimman pian.

Teksti ja kuva: Irma Ikonen

Pilpan mehildiset muuttivat

Puijonlaakson Mehilaistarhan asukkaat ovat saaneet uuden kodin Kolmisopen siirtola-
puutarhan mailta. Kaupungin viranomaisen mielesta Pilpassa mehildispesat olivat liian
Iahelld ihmisten kulkuteitd.
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PUIJON LATU RY:N
KEVATKOKOUS

keskiviikkona 2.9.2020 alkaen klo 18.00
Lansi-Puijon asukastuvalla (Rypysuontie 68).

Kokouksessa kasitellaan saantomaaraiset asiat,
mm. vuoden 2019 toimintakertomus ja tilinpaatos seka
vastuuvapaudet.

Kahvitarjoilu.
Tervetuloa joukolla paattamaan!

Hallitus

\_ ),

r VUOKRAUS )

Vuokraamme majaa jasenille perhetilaisuuksiin ja my6s ulkopuolisille pdivakayt-
toon lahinna liikunta- ja koulutustilaisuuksiin silloin, kun se on vapaa omalta
toiminnaltamme.

Katso Pilpan kalenterista vapaita aikoja:
http://www.puijonlatu.fi/pilpan-kalenteri

Majan vuokra: 170 — 350 € paivaaikaan (Jasenille perhekayttoon alennettuun
hintaan. Kuopion kaupungin tilaisuuksiin erillissopimuksen mukaan.)

KMajaa koskevat tiedustelut ja vuokraukset puh. 040 537 8038

r LAAVUT )

Pilpan laavut ovat Puijon Ladun omia, mutta vieraatkin voivat kayttaa niita.
Jomman kumman laavun voi varata etukdteen pelkdstadn omaan kayttoon
(puh. 040 537 8038). Varausmaksu on 15 €.

Vieraiden tulee poistua Pilpan laavuilta viimeistaan klo 22 ja uudet vieraat voi-
vat tulla aikaisintaan klo 7. Pilpassa noudatetaan roskatonta retkeilya. Kierratet-
tavan ja sekajatteen vie kavija pois.

)




e JASENSAUNAT )

Keskiviikkoisin ja lauantaisin 22.8. - 29.8. Lauantaisin 5.9.-26.9.

NAISET: klo 17.30-19 NAISET: klo 16.30-18

MIEHET: klo 19-20.30 MIEHET: klo 18-19.30

J
VUOKRATTAVAT Yhteyshenkilo Puh. Vrk | Viikko
RETKITAVARAT € | (€
Vaellusteltta, 3 hl6a Veikko Saikkonen | 050 548 4613 3 15
Vaellusteltat, 2 hl63, 2 kpl | Veikko Saikkonen | 050 548 4613 2 10
Rinkka Veikko Saikkonen | 050 548 4613 2 10
Ahkiot, 7 kpl Risto Hayrinen 040 067 8833 4 20
Retki-/Erasukset, 2 paria Risto Hayrinen 040 067 8833 2 10
Trangia Risto Hayrinen 040 067 8833 1
Lumikenkia Vesa Karhunen 040 027 5562 | 1,50
Kasviskuivuri Vesa Karhunen 040 027 5562 1
Kuomuperakarry Vesa Karhunen 040 027 5562 10 40
Kavelysauvat Vesa Karhunen 040 027 5562 1 4
Potkukelkat, 3 kpl Vesa Karhunen 040 027 5562 5 e/kerta
Stiga Vesa Karhunen 040 027 5562 5 e/kerta
Kanootit Janne Martikai- | 0400 276 379 www-sivut
nen

Retkiluistimien Vesa Karhunen 040 0275562
teroitusteline

Vuokrat maksetaan Puijon Latu ry:n tilille IBAN FI31 4108 0010 3558 35, BIC
ITELFIHH. Viestikenttdaan: vuokraaja, valine ja aika. Vuokraan lisataan toimitus-
maksu 5 €, mikali nouto ja palautus eivat tapahdu Pilpan aukioloaikoina.

)

O

Tutustu Pilppaan
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Timo S ja Timo T - Pilpan Asiamiehet

Timo Sylvanne - Puijon Ladun
ensimmainen asiamies

Milloin olit yhdistyksemme asiamiehend?

Toukokuu 2007 — toukokuu 2008. Melon-
tahommissa Merja Ormal3 tiesi neuvoa
mahdollisuudesta Puijon Ladun t6ihin
valtion kustannuksella. Tyottomyyskont-
torin virkailijan vastustuksesta huolimatta
sain lopulta luvan kokeilla. Puheenjohta-
ja Riitta Rissanen ja talousjohtaja Martti
Rissanen hoitivat seuraavana paivana by-
rokratian vaatimat dokumentit kuntoon.
Pilpan isdntd Ensio Holopainen edusti
tydnantajaa.

Minkdélaisia toitd pestiin kuului silloin?

Veppisivuihin ~ ja  Pilpan  vuokrauk-
seen liittyvat askareet veivdt eniten
tybaikaa. Osallistuin kaikkiin yhdistyksen
tilaisuuksiin ja kuvasin ja kirjoitin veppi-
sivuille. Kerailin Pilpan historiaa ja sel-
vittelin Pilppa sanan etymologiaa. Kou-
riintuntuvin tyd oli vanhan ulkohuussin
kansien uusiminen.

Mitéd vuodesta jdi pddllimmdiseksi mie-
leen?

Ensio luovutti asiamiehen tyota varten
ruskean nahkasalkun. Sielld oli vuokraus-

materiaalia. Lisdksi jdi pysyva arvostus
Puijon Ladun luottamushenkil6ita ja tal-
koolaisia kohtaan.

Terveisesi yhdistyksemme jésenille.

Puijon Latua on johdettu ja kehitetty
taitavasti ja menestyksellisesti jasenten
hyvinvointia ajatellen. Olen edelleen
ohjannut keskiviikkomelontoja ja viime
vuodet ovat tuoneet mukanaan vesille
nuoria naisia ja heidan voljyssaan nuoria
miehia. Upeaa, ettd nuoriso viihtyy luon-
nossa ja ymmartaa turmelemattoman ja
monimuotoisen luonnon merkityksen ih-
misille.

Timo Tuppurainen - Puijon
Ladun toinen asiamies

Pilpassa tapaan usein tutun miehen, jon-
ka tieddn toimivan aktiivisesti niin melo-
jien kuin valokuvauskerhon piirisséd. Nyt
hdn ndyttdéd puuhailevan milloin mitdkin.
Siispd selvittdmddn, mistd on kysymys.

Olet Puijon Ladun aktiivinen jédsen. Milloin
liityit? Kerrotko, mitkd toiminnot sinua
yhdistyksessd kiinnostavat.

Liityin Puijon Latuun vuosituhannen
vaihteessa. Otin  yhteyttd Martti Ris-
saseen, koska halusin koota melonta-
porukan Suomi Meloo -tapahtumaan.



Silla tielld ollaan vieldkin. Olen toiminut
eniten melontapuolen touhussa. Laskin,
ettd olen suunnitellut ja ohjannut noin
100 erilaista melontaretkea. Paivaretkis-
ta aina viikon mittaisiin retkiin eri puo-
lella Suomea. Erityisesti Vuoksen vesisto
on tullut tutuksi. Melontaoppaan tut-
kinnon suoritin vuonna 2013. Talkoissa
olen viihtynyt ja dokumentoinut erilaisia
tapahtumia valokuvaamalla.

Olet taitava valokuvaaja. Kerrotko siitd
harrastuksestasi.

Kamera on kulkenut aina mukana me-
lontaretkilla. Vasta siirtyminen digiaikaan
antoi kuvaamiseen potkua. Samalla kun
innostus kuvaamiseen on kasvanut,
on ymmarryskin lisddntynyt. Tutuiksi
ovat tulleet ISOarvot, syvyysteravyys,
sommittelu, POKEpallot jne. Kameran
tekniikan ymmartaminen antaa huimia
vaihtoehtoja vaikuttaa kuvan laatuun ja
sen kerrontaan. Nykydan kuvaan paljon
myos kannykalla parantuneen kuvalaa-
dun vuoksi. Paras kamera taitaa olla se,
joka kulkee aina mukana ja on valmis
toimintaan tilanteen sattuessa. Someen
postaamani kuvat ovat poikeuksetta
jollakin tapaa kasiteltyja edes kevyesti.
Sdadan kuvan vdrisdvyja, kontrastia ja
rajaan kuvaa. Senhan voi tehda suoraaan
kdannykassakin.

Sinua nédkee nykyisin Pilpassa Iéhes joka
pdivd. Kerrotko, miksi.

Aloitin TE-toimiston tukeman palkkatu-
kitybn vuoden alusta Puijon Ladun pal-
veluksessa. TE-toimisto maksaa palkkani
kaikkine sivukuluineen eli tydsuhteeni ei
rasita lainkaan yhdistyksen kassaa. Tyo-
aikani on 4-5 tuntia pdivassa arkisin. Tyot
kestavat vuoden 2020 loppuun. Tydaika
on hyvin joustava ja voin tulla puuhaa-

maan Pilppaan myds viikonloppuisin.
Lahimpana esimiehend toimii yhdistyk-
sen puheenjohtaja ja Pilpan isdntd Vesa
Karhunen. Vesan kanssa katsotaan, mita
milloinkin puuhastellaan. Olen nimennyt
itseni Pilpan Rengiksi.

Mité tybhosi kuuluu?

Tyosopimuksen mukaan kaikenlaiset
huolto- ja kunnossapitotyot eli mo-
nipuolisesti kaikkea Pilpan alueen hom-
mia. Normaalisti paiva alkaa laavujen ja
ulkohuussin huollolla. Talven ja kevaan
aikana olen rakennellut uuden laiturin
kavelysillan ja uusinut saunalaiturin kan-
nen penkkeineen. Varastot ovat saaneet
uusia hyllyja ja tyopoydan. Pihalla pi-
noissa ja heittohdkissa olleet halot olen
kdrrannyt liiterien suojiin. Takapihalle
rakennettiin pari uutta heittohdkkia ha-
loille. Kesalla nurmikon leikkuu ja ha-
lonhakkuu kuuluvat ohjelmaan. Pienelld
talkooporukalla saatiinkin tehtya iso
halkourakka. Tastd nimi “Halkoholistit”.

Vaikka melontaretkien vetdminen ei vi-
rallisesti kuulukaan tyénkuvaan, ohjasin
viikon retken Saimaalle.

Mitd terveisid haluat Idhettdd jdsenil-
lemme?

Pilpan alue metsineen, jdarvineen, pel-
toineen ja rakennuksineen on koko per-
heen ulkoilupaikka. Sinne on helppo
tulla maitse ja vesitse, tietd pitkin tai
polkuja tallaten. Pilppa liikuttaa ja pal-
kitsee liikkujan. Kun tulet pihapiiriin
ja huomaat tyontouhussa Rengin, tule
vaihtamaan kuulumisia. Pilpassa tava-
taan!

Timoja haastatteli Irma Ikonen
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toukokuussa 2020.
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Kuva: Teemu Rissanen

Aitienpdivand Ensio Holopainen kertoi
pysahdyttavan uutisen - ylittdmaton
ystdvamme ja verraton vaellustoverimme
Riitta Rissanen oli menehtynyt akilliseen
sairauskohtaukseen Iahiomaistensa
kanssa viettdman aitienpaivakahvittelun
jalkeen Puijon maastossa. Viesti veti mie-
leni apeaksi ja olo oli sanaton pitkan ai-
kaa.

Riitta syntyi Kivijarvelld - Savon ja Poh-
janmaan valimaastossa vuonna 1947 ja
elokuussa hanen ikamittariinsa olisi tullut
tayteen 73 vuotta. Kuopiolainen han on
ollut ainakin 1970-luvulta lahtien.

Riitta teki pitkdn tyduran Kuopon sosiaali-
toimistossa erilaisissa tehtavissa 1970-lu-
vulta lahtien. Jdi ensin osa-aikaeldkkeelle
60 vuotiaana ja tdyspdivaiseksi eldkeldi-
seksi heti, kun se oli mahdollista. Taysipai-
vdisena eldkeldisend hdn voi omistautua
paremmin hdnen syddmensa vieneille
vaelluksille ja geokatkdilylle. Riitta rakasti
koiria ja tunne taisi olla molemmin puo-
lista. Hanen kalenterinsa tayttyikin mer-
kinnoista lastensa koirien hoitoajoista,
minka vuoksi han sukkuloi Karttulan llo-
puron ja Riistaveden valilla. Matkaahan
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molempiin on ihan nokko, mutta varsin
usein han taittoi matkan polkupyéralla -
viimeisina vuosina siahkodavusteisella.

Puijon Ladun puheenjohtajana han oli vv
2006-2009 hoitaen sitd ennen sihteerin
tehtavia vuosina 1999-2005 ja 2010 ollen
useita vuosia myos hallituksen jasen vuo-
desta 2001 ldhtien. Latulaisena han oli
ahkera talkoolainen, ‘erikoisalana’ Pilpan
kevat- ja syystalkoissa saunan pesu.

1980-luvun alkupuolella hanta oli pyydet-
ty Herattdja-Yhdistyksen Alavan paikal-
lisosaston sihteeriksi jatkaen mychem-
min Puijon paikallisosaston sihteerind
vuoteen 2020 saakka ollen. Talléin han
omaksui korttildisen vakaumuksen. Vaik-
ka vakaumuksemme eroavat kuin yo ja
paiva, olin otettu Riitan herattdjajuhlilta
lahettamastaan kortista.

Tutustuin Riittaan reilu kaksi vuosikym-
menta sitten hanen ilmoittautuessaan
mukaan opastamalleni vaellukselle Lem-
menjoelle. Hyvin tulimme toimeen jo en-
simmaisella reissullamme, jolta on jaanyt
mieleen Riitan rikkoutunut Iahes upouusi
kumisaapas, jonka Ensio paikkasi ilmas-
tointiteipilld. Sen jalkeen olemme vael-
taneet Lapissa useimmiten muutaman
hengen ryhmaéssa, mutta kerran olemme
jutanneet kairassa kahdestaankin. Kos-
kaan ei vélillamme ole ollut hankauksia,
kiitos Riitan joustavan ja ymmartavan
luonteen. Viimeisen kerran patikoimme
kairassa elokuussa 2019 kulttuurivaelluk-
sella Tuntsan erdmaassa.

Riitta oli taitava sanan kayttdja niin pu-
heissaan kuin kirjoituksissaan. Puijon
Latulaisessa julkaistun vajaan parikym-



menen kertomuksen lisaksi hdnen 'kynas-
taan’ on lahtenyt lukuisa joukko muitakin
kuvauksia enimmakseen Lapin vaelluksis-
ta ja niita on ollut ratkiriemukasta lukea.
Hénen puhetaidostaan mieleeni on jaa-
nyt lahtemattomasti erdassd Puijon La-
dun kahvitilaisuudessa esittdmansa Oiva
Arvolan saagat, jotka saivat aivan uuden
ulottuvuuden hadnen esittdmanaan. Ha-
nen sanojensa valinta ja danenpainot oli-
vat niin hienosti tehty, etta kriittisetkaan
ndkemykset eivat aiheuttaneet pahaa
mielta.

Arvolan saagoista han lienee saanut myos
idean geokatkoilyn nimimerkilleen 'Por-
ro’ pitden itseddn hieman porréna — mita
se sitten tarkoittaneekaan! Sodankylan
murrekirjassa Matti Anneberg antaa sa-
nalle 'p6érré’ mm. maaritelman ’hassu’.
Kenties Riitta piti itseddan hieman hassuna
- ja sitakin han mielestdni oli positiivises-
sa mielessa.

Lastensa Teemun, Tiinan ja Matleenan ja
heiddn perheidensa lisdksi Riitan iloisesti
hymyilevaa olemusta kaipaa lukuisa seu-
rakuntalaisten, entisten tyotovereiden ja
latulaisystavien piiri, joukossa allekirjoit-
taneen lisdksi muut uskolliset vaellusto-
verit Ensio, Hannu ja Tuula.

Riitan ikuinen ystévd Pekka Tikkanen

Riitan muistokatkén on tehnyt Hannu
Rasanen.

Valokuvauskerholaiset
viettivat korona-aikaa
luonnossa 1

Liekovarpio
Anita Koponen

m——
N

Kurjenjalka
Marja Kuskelin

Kissankellot
Leena Raveikko
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Josefiina Pitkanen — nuori jasen ja
Suomen Ladun Ulkoilulahettilas

Kuinka kauan olet ollut Puijon Ladun jd-
sen?

Vuodesta 2018.
Miké sai sinut liittymddn yhdistykseen?

Liityin, koska halusin melomaan ja muu-
tenkin mukaan luontoaiheiseen toimin-
taan. Puijon Ladulla on yllattavan paljon
kaikenlaista toimintaa kaikenikdisille ym-
pari vuoden! Useamman kerran on tullut
kdytyd esim. Nuku yo ulkona -tapahtu-
massa Pilpalla ja aina sielld on mukava
pohina!

Millainen toiminta on sinulle yhdistykses-
sd tdrkedd?

Jokainen saa toteuttaa ja tuoda esille
omia taitoja ja kiinnostuksen kohteita.
Tarkeda on se, ettd kaikki otetaan mukaan
avoimin mielin: mukava juttu menneelta

kesaltd se, kun ldhisaaren nuotiolla ru-
pateltiin ennestdan tuntemattoman La-
tulaisen kanssa ja han oli heti ottamassa
mukaan melonta- sekd geokéatkdilyporu-
koihin.

Some-julkaisuistasi pdétellen sinulla on
mielenkiintoisia harrastuksia. Kertoisitko
niistd.

Geokatkoily! Sieltd piiloistaan ne purkit
huutelee etsijélleen, ettd aina on aikaa
viela yhdelle purkille. Lisaksi liikun paljon
koirien kanssa sekd pyoraillen. Uusi laji
on melonta. Tuli innostuttua ja hankittua
kanootti, ensi kesdna luvassa seikkailuja
Kallaveden laineilla ja saarissa!

Suomen Latu valitsi sinut ja Outi Nikusen
upouuteen tehtévddn: ulkoiluléhettilddk-
si. Hakijoita oli yli 200 ja vain 26 valittiin.
Kerro, miké sai Suomen Ladun valitsijat
nostamaan sinut valittujen joukkoon.

limeisesti juurikin geokatkoily-aiheiset ju-
tut erottui edukseen. Jotain hyotya vaha-
lumisesta talvesta, kun paasee kivien alle
kurkkimaan.

Mité ulkoiluldhettilds tekee?

Jakaa ulkoilun ilosanomaa seka inspiroi
ja kannustaa kaikkia I6ytdmaan oman ta-
pansa ulkoilla.

Lopuksi: millaisia terveisié haluat ldhet-
tdd yhdistyksemme jdsenille?

Pietaan hyva pohina pialla!

Josefiinaa haastatteli Irma lkonen



Tunturilatu ry - tunturisusi

Seuraavan retkikertomuksen tekijéd on
94-vuotias Puijon Ladun jédsen Vdiné Ris-
sanen, tunturisusi numero 1295. Mikd
tunturisusi, siité seuraavassa.

Tunturilatu ry on vuonna 1946 perustet-
tu Suomen Ladun jasenjarjestd. Sen eri-
koisalana on tunturiretkeily ja vaellukset
Lapissa. Jasenid on yli 2700, tunturiker-
hoja 14.

Tunturilatulaisilla on oma harrastus-
merkkijarjestelmansd - susijdrjestelma,
jolla on tarked tehtdva jaseniston ret-
kitietojen ja -taitojen kehittdmisessa ja
yhteishengen luomisessa. Susikokelaalla
tulee olla niin kesa- kuin talvivaelluksia ja
hdnen tulee osoittaa halllitsevansa eri-
laisia retkeilyyn ja Lappiin liittyvia tietoja
ja taitoja.

Tunturiladun jokavuotinen suurtapahtu-
ma syksyisin on susiaiset, jossa Lapin noi-
ta vihkii uudet jasenet juhlallisin menoin.

Puijon Ladun kirjahyllysta I6ytyi Tuntu-
riladun 50-vuotisen taipaleen julkaisu
vuodelta 1999. Tunturisusiksi vihittyjen
luettelossa on joitakin kuopiolaisia. Min-
kd verran Puijon Ladun jdsenista kuuluu
nykyisin Tunturilatuun, en tieda.

Lahialueemme tunturikerho on Tsietsa.
Saamenkielinen nimi tarkoittaa lukua
7. Voit tutustua niin Tunturiladun kuin
Tsietsan toimintaan alla olevista linkeista.

https://tunturilatu.fi/

https://tunturilatu.fi/kerhot/tsietsa/

Vaino Rissanen tunturissa nuorena vael-
tajana.

Q:J Hr""'»#.ur--—
Sl g
TR altdn.
T %0 kyllécle nugparin lamegga,
1 tic laamseg lian ¢l
ol pare ¢
Ejm?m hﬁEﬁrﬁhﬂIs fenn foulen
mole

Taustoitti Irma lkonen
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Historian havinaa -

Johdanto

Maatessani jalka kipsissd -76 syksylld —
kiitos lentopallopelissd katkenneen akil-
lesjéinteen — sain luettavakseni Kemppi-
sen Naskama-kirjan. Kaivoin tietenkin
kartat esille voidakseni olla mukana ja
karttoja tutkiessani alkoi maisemat kieh-
toa mieltd. Kyytineuvon sijoituksen takia
pitdisi kuitenkin palata ldht6pisteeseen
takaisin ja pikkuhiljaa alkoi sitten lenkki
hahmottua.

Jos tuon Susikyrén ottaisi ldhtékohdaksi,
siitd itdédn Kemppisen jdlkid Korsatuval-
le, edelleen pohjoiseen Kalmankaltioon
ja Stallojéirven kautta Nékkdéldén. Sieltd
eteldén yli Ounastuntureiden ja takaisin
Vuontisjérven rannalle Susikyrdén. Ajatus
jéi itdmdadn.

Alkutalvesta -78 kyseli eras tyokaveri-
ni Risto, jota lapinkdrpdnen oli paassyt
vahan puraisemaan, “minnekkd menet
hiihtamaan?”. Kerroin mielitekoni tuol-
laisesta 180 km lenkista eikd kaveria enda
tarvinnut houkutella. Aloimme kovalla
touhulla rakentaa HD-muovista pulkkia
ja kautta rantain kysella kolmatta kaveria
porukkaan. Tyokavereista |6ytyi Paavo,
saman henkinen kuin mekin, ja niin oli
sakki koossa. Ajankohdaksi valittiin vap-
pua edellinen viikko ja niinpa 22.4.1978
klo 7.00 kaantyi Siilinjarvelta viitostiel-
le tdyteen lastattu Saab sisdllaan kolme
veikkoa toivorikkain mielin.

Matka sujui ilman kommelluksia, vaikka
Raattaman tiella kelirikko alkoi olla pa-
himmillaan. Susikyrd olikin lomanviettajia
tdynna ovensuuta myodten, joten varasim-
me ybkortteerin saunasta.

Hiihtovaellus 1978

Varsinainen vaellus

Sunnuntai 23.4.

Aamu valkeni kirkkaana ja lampoémittari
saunan kuistilla osoitti — 16° C. Aamuvel-
li ja -kahvi eivat vieneet liiemmin aikaa
ja kohta kahdeksan jalkeen selvisimme
pulkkien aisojen véliin. Valttamattomat
valokuvat ja sitten taipaleelle. Niilajan-
galld tavattiin ensimmaiset porot, mutta
Raattaman tien ylikin paastiin kenenkaan
nakemattd. Ounasjoen rantatérma olikin
sitten hankalampi lasku, mutta neuvotel-
len siitd selvittiin. Iso-Salankijarven ete-
|apadssa tehtiin tulet ja pidettiin ruoka-
tauko. llma muuttui vahan pilvisemmaksi
ja Pieni-Kuolajarven kamppa tavoitettiin
heikon lumisateen alkaessa. Vahan en-
nen oli kdmpalle saapunut pari porilaista
miestd, jotka olivat lahteneet Nellimosta
aivan itdrajan tuntumasta. Yllattden 16y-
tyi yhteisid tuttujakin ja rattoisasti ma-
joituimme ”Hotelli” Kuolajarven suojiin.

Maanantai 24.4.

Pienoinen lumisade ja -12° C takasivat
suhteellisen hyvan hiihtokelin kun ta-
voittelimme porilaisten uraa itddn pain.
Iso-Kuolajarven rannasta otimme kuiten-
kin omaa suuntaa ja Eiran Luhtavaarojen
pohjoispuolitse tulimme Sittelovuoman
reunaan. Yli lohduttoman aukean ja suo-
raan Kapperapalon kdmpadlle. Kanakei-
ton ja kahvittelun jdlkeen matka jatkui
yli Oljysoratien kohti Palontaustalampia.
Narkivaaran koilliskulmalla olleen kuk-
kulan takana pikkutoppareen laskussa
tuli ensimmaiset haaverit. Riston pulkka



keikahti ympari ja vaistdessani vierestad
pulkkani meni sivuluisissa puuta pain.
No aisahan siina katkesi, téhan olimme
kuitenkin varautuneet ja kauan ei nokka
tuhissut kun matka jatkui. Topograafiseen
karttaan 1:100000 on merkitty Vietka-
maan reunaan kdmpp4, jota Kemppinen-
kaan ei loytanyt. Paavon haukansilma sen
kuitenkin havaitsi ja kdvimme vilipalaa
nauttimassa tuossa kuorimattomista hir-
sistd kyhéatyssd porokdmpdassa. Sijainti
on karttaan merkitysta paikasta 1,2 km
suuntaan 58.00. Vietkajarven itarannalla
ei ollut mitdan kdmppas, josta Naskama-
kirjassaan Kemppinen mainitsee. No, se
siitd. Viihtyisa ja [lammin Korsatupa loytyi
vaivatta ylhaiseltd paikaltaan ja ennen
nukkumaan menoa kokeiltiin erdamaapu-
helimen toimintaa kontrollisoitolla kotiin.

Tiistai 25.4.

Pilvipoutaa ja -7° C kun laskettelimme
alas Korsajarvelle. Koska olimme ottaneet
pilkkivehkeet mukaan ja kalastusluvat lu-
nastaneet jo Elorannasta Kuopiossa, alkoi
vimmattu kairaaminen kolmekerroksi-
seen jaahan. Kalaa ei kuitenkaan loytynyt
edes nykaisyn vertaa ja pianhan siihenkin
kyllastyy, koska matkaakin pitaisi jatkaa.

Osittain kirkastuva sdaa houkutteli Kor-
satunturin huipulle ja mukava makihan
sieltd olikin alas laskea. Pulkat taas pe-
raan ja kapusimme Kultakurun kampalle.
Paikka oli tyhjilldaan, mutta asutun nakoi-
nen. Jaimme seinustalle ruokailemaan
ja siihen saapui isantakin, joka kertoi
elelleensd erakkona sielld jo kahdeksan
vuotta. Mita han sielld tekee ja milla elaa
jai arvoitukseksi. Matkaa jatkoimme Kul-
tamaan kautta ohi Siledvaaran, kohti Kie-
ritunturia. Vali oli Riston sanoilla hiukan

r:a3a sorauttaen, typerda maastoa, aukea
johon Paavo suunnanpitdjand vetéisi 8
km melkein viivasuoraa latua. Valtavan
laaja Avisuorantunturi etuoikealla ei
tuntunut loppuvan koskaan. Pelsijarven
paastd otimme suuntaa ja Kalmakaltion
kdmppa loytyi jyrkdnteen alta, minka las-
keminen kysyikin taitoa ja malttia.

Keskiviikko 26.4.

Mahan tayton ja naaman rasvauksen jal-
keen keinottelimme yli Kakkaldjoen, otim-
me suunnan luoteeseen kohti Aiteenjoen
takana karttaan merkittyd kammia. Hiu-
kan tuhruisesta sddsta huolimatta ei nail-
le himosuunnistajille tuottanut vaikeuksia
|6ytda tuotakaan rastia, mistd nakyvissa
oli 10 cm peltitorvea ja vajaa metri paaty-
nurkkaa lumen paalla. Kaivauduimme si-
salle ja sielld pojat tarjosivat lupaamansa
yllatyksen. Pulkasta kaivettiin 1,5 litran
lihakeittopurkki. Hyvaltdhdn se maistui,
mutta pidin silti esitelman veden vetami-
sestd tunturiin, vaikka itsepahan vetivat.

Suunta jatkui edelleen ohi muhkean Suu-
kisvaaran ja Lappalaiset mellat ohitettiin
pohjoispdastd, mista 16ytyi hyva kelkan
jalki. Koska se nakyi suuntautuvan kohti
seuraavaa tavoitettamme, Stallojarves,
alkoi matka joutumaan. Nuoret miehet
veteli kuin kilpahiihtdjat konsanaan kun-
nes hikipisaroitani puhallellessa huoma-
sin auringon kaantyvan kummasti sivulle.
Sain jarruja pojillekin ja karttaa katselles-
sa totesimme menneemme jo vikasuun-
taan. Jyrkkd k3aannos oikealle ja Paavo
vaitti jo ndkevansda mokin. Loytyihdn se
sieltd, uusi ja lammin tupa. Polttopuita
ei ollut, mutta kohta oli kun rivakat nuo-
ret miehet temmelsi koivikossa. Tamakin
jarvi oli kalastuskohteemme, joten oman
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ruokailun jalkeen ongelle. Lienevat kalat
pitdneet ruokatuntinsa samaan aikaan
kuin mekin, koska nykdystdkaan ei tuntu-
nut.

Torstai 27.4.

Vahan liiankin [ampimassa nukutun yon
jalkeen oli edessad tutut toimet. Ruokaa
sisdan, roskat ulos, puita sisdan ja taipa-
leelle. Vaihteeksi sateli taas uutta lunta
tarpoessamme Pitkdjarven suuntaan.
Rannalta l0oytyi pieni lapinpojan erama-
ja, minka suojissa nautimme vilipalaa.
Ylivaaran rinnettd kavutessa lensi ylit-
semme kolme joutsenta, joiden ndkemi-
nen taalla tayden talven keskelld tuntui
yllattavalta. Olimme nyt paivaetappimme
lakipisteessa, avotunturissa. Lumisateen
peittdessa nakyvyytta tajusimme me-
nevdamme alamdkeen kun suksen liuku
rupesi pitenemaan. Outo tunne kun ho-
risonttia ei ndy, eikd mitdan kiintopistetta
ole katseelle. Mukavalta se vain tuntui,
kun junnaaminen muuttui lasketteluksi,
mita riitti sitten suurin piirtein Nakkalan
Valituvalle asti. Sain taas tuvan lammitta-
jan viran poikien lahtiessa puun hakuun.
Syoénnin ja iltasaikan jalkeen kellistyimme
laverille. Toivotin hyvaa yota kertomatta
tupaan liittyvia tarinoita.

Perjantai 28.4.

Ei niitd kummituksia nayttaytynyt minulle
eikd pojillekaan. Kun kerroin tupaan liit-
tyvat kummitustarinat harmittelivat he,
ettad olis ollut paljon jannempaa kun olisin
kertonut edellisiltana.

Tahtimme oli parantunut ja viisi yli seit-
seman olimme jo ulkona suunta eteldan.
Keli oli hyva, pulkka luisti kelkan jaljessa

pientd hurinaa pitden kuin moottorin
tyontdmana, ja 9.40 toksdhdimme He-
tassa pikitien laitaan. Paikalla sattui ole-
maan kolme miesta, joista puheliain alkoi
kovasti ihmetelld varusteitamme. Ker-
roimme missa olemme hiihdelleet ja kun
mainitsin viimeisen yopymispaikkamme,
ihmetys suureni. Kysyi heti, ettd antoiko
”kirkkovaki” meidan nukkua rauhassa ja
tiesimmekd mokin tarinaa. Taitaa mies-
parka puistella paataan vieldkin kun ker-
roin tietaneeni.

Emme jddneet turhia ihmettelemaan,
vaan matka jatkui ja hikinen nousu Pyha-
keron kampalle alkoi. Ruokailun jdlkeen
jatkoimme Pyhadkeron lansilaitaa purouo-
maa pitkin, ja koska reitti oli minulle tuttu
ennestdan, sain painua keulaan. Pelates-
sani olevani jarruna painelin kai liikaa,
koska takaa alkoi kuulua murinaa, ettd
kun vetdja vanhenee niin vauhti kovenee.
Aurinko porotti nyt melkein pilvettomalta
taivaalta ja nautimme taysin rinnoin mita
luonto voi tunturihiihtdjdlle tarjota. Oli
lunta, oli aurinkoa, oli kelid ja nakymat
mita parhaat. Porotokkakin kuvattiin ruo-
kapaikallaan.

Alas taytyi kuitenkin laskea ja Rautuojan
vanha tuttu viihtyisa kdmppa loytyi tor-
maltdan. Tahan saakka oli kdmpat olleet
tyhjilladan, mutta nyt olimme tulleet tu-
ristiseudulle ja jaoimme laverin yhden
helsinkildisen hiihtdjan kanssa. Pdivamat-
kojen pituudet olivat kartalta mitaten: 1.
25km, 2. 27 km, 3. 28 km, 4. 21 km, 5. 30
km, 6. 33 km ja 7. 25 km, yhteensd 189
km.



Lauantai 28.4.

Keli oli mita parhain ja nyt jo ennen klo
7 laksimme viimeiselle paivaetapille. Hiki

kihosi pintaan huolimatta -12° C pakka-
sesta kun kipusimme Outakankieliselle.
Ajattelimme kiertda Outakan etellaitaa,
jattaa pulkat valilla, kdayda huipulla ja las-
kea hieno maki.

Ahnehdimme kuitenkin rinnetta liikaa ja
kun pulkka viistorinteessa pyrki koko ajan
vierelle, ehdotin, ettd mennaan sinne,
minne pulkan keula osoittaa eli yl6s. Hul-
lujahan ei tarvitse houkutella ja ennen
kuin huomasinkaan kapusin poikien pe-
rdssa haarakdyntida kohti huippua. Kylla
siind urheilumieltd tarvittiin, mutta niin
vain kohta kierrettiin kivikasaa huipul-
la. Kierrettiinkd lilan vahan vai vaaraan
suuntaan, mutta Outakan haltia ei lep-
pynyt. Sen huomasimme kun laksimme
tulemaan alas. Ensin pyorahti taas Riston
pulkka ja kun koetin kurvata apuun, hauk-
kasi 240 cm pitkdn Kuusistolaiseni karki
hankeen ja silloin minua vietiin. Aisakin
siind taas katkesi. Kun olin saanut kai-
vettua lumen taskuistani, rillit kuivattua
ja aisan paikattua jatkui matka. Jatimme
turhat kurvailut ja suoralasku toi komeas-
ti alas. Risto edelld, mina samaa latua ja
Paavo yritti omaansa. Sita hanen ei olisi
pitanyt tehda, silld se johti puolivolttiin
eteenpain suorin vartaloin. Hurrasimme
huikeasti Paavon saadessa suksensa kiin-
ni ennen 1,5 km suoraa laskua.

Tutustuimme jalleen kerran vasta valmis-
tuneeseen Pahakurun kdmppaan — olipa
upea — ja laskettelimme Hannukuruun.
Ruoka taas maistui ja valitsimme reitin
pitkin kerojen lansipuolta. Ei sielld kuu-
sikossakaan hiihto niin helppoa ollut ja

ennen pitkaa kiipesimme taas Vuontiske-
ron reunaa kohti Montellin majaa. Sieltad
olikin ”ihana” lasku pitkin RAyninkurua
Vuontisjdarven rantaan, minka tormassa
saikdahdin vield kerran pulkkani puolesta,
joka hyppasi harteitteni ylapuolelle.

Taalla loimme haikeat katseet taakse-
pdin tuntureille, jotka huomenna taas
jattaisimme. Otimme l3hikuvat pahoin
palaneista naamoistamme ja ldaksimme
varaamaan makuupaikkaa Susikyrosta
mielessa saunaan paasyn ihanuus.

Yhteenveto

Kaiken kaikkiaan voi sanoa, etta lenkki oli
hyva. Autiotuvat suhteellisen hyvakun-
toiset ja sopivien valimatkojen pddssa.
Maasto oli alussa metsalappia, sitten hel-
pohkoa avomaastoa ja lopuksi tunturilap-
pia parhaimmillaan. Onneksi aurinko ei
paistanut koko aikaa ja padivan l[ampene-
miset eivat sotkeneet keli, vaan violetilla
voiteella parjattiin joka pdiva. Ruokaa oli
sopivasti ja varusteista ainoastaan kala-
vehkeet turhaa. Kalareissu ja vaellus tay-
tyy tehda erikseen. Pulkka oli liilan herkka
sivuluisuun ja aisaputket turhan notkeat
noinkin painavalle kuormalle. Topograafi-
nen kartta 1:100000 on riittavan tarkka ja
antaa tuntuman maastoon huonommas-
sakin sadssa.

Mieli keveni ja kunto koheni. Kiitos veikot
reissusta.

Tunturisusi 1295 VGind Rissanen
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Retkiluistelu —
miten loysin sinut vasta nyt?

Talvi 2019-2020. Lumeton ja liukas. Plus-
saa ja pakkasta. Hiihtdjdn ja nastaken-
gdttémdn ulkoilijan kauhu, mutta retki-
luistelijan unelma.

Itse olen lukeutunut juuri ensimmaisena
mainittuun ryhmaan, eli hiihtdjiin, muu-
tettuani Kuopioon vuonna 2016. Ja tdhan
talveen saakka ei ole talle hiihtdjalle tul-
lut mieleenkaan vaihtaa perinteisia hiih-
tomonoja ja Peltosia luistelumonoihin
seka naihin kiinnitettaviin retkiluistimiin.
Lumiset talvet ja kilometritolkulla ajetut
tdydelliset metsa- ja jadladut ovat tdhan
saakka tarjonneet luontoriippuvaiselle ul-
koilijalle ladkkeensa myos talvella, vaan ei
tana vuonna.

Korvaavan laakkeen metsastys ajoi minut
ilmoittautumaan Suomen Retkiluistelijoi-
den tulokaskurssille. Ennen kurssille osal-
listumistani eparoin lajin sopivuutta itsel-
le, silla edeltavat luistelumuistot olivat
Iahes 20 vuoden takaa jaahallin kaukalon
kaiteeseen tukeutuvasta kavelysta luisti-
met jalassa. Arkuus, ja jopa pelko, luon-
non jailld liikkumiseen ei ainakaan vahvis-
tanut tunnetta lajin sopivuudesta itselle.
Tiedustelin kurssille osallistumisesta, sen
soveltuvuudesta ja sitovuudesta ennalta,
ja ldmmin vastaanotto sekd vahva suosi-
tus osallistumiseen rohkaisi klikkaamaan
kurssin osallistumislinkkid. Helmikuussa
|6ysin itseni noin 20 muun tulokkaan jou-
kosta, mykistyneena ihaillen harrastajien
kuvia upeilta retkiltd ympari Suomen,
samalla oppien hurjasti uutta turvallises-
ta jailla liikkkumisesta. Kurssilla istuessani
mietin, miten olenkin tassa vasta nyt.

Kurssista hullaantu-
neena en enaa epa-
roéinyt, vaan paatin,
etta retkiluistelu on
minun laji. Kurssilla
ymmarsin, ettd kyseisen lajin ldhtokohta
on minulle turvallisuus, silld kun koen
olevani turvassa jailld, voin nauttia siella
lilkkumisen vapaudesta taysilla. Turvalli-
suutta minulle on asianmukainen koulu-
tus, varustus, yhdessa liikkkuminen ja
asiantuntijan lasnaolo.

Muutama viikko tulokaskurssin luennos-
ta eteenpdin paasin laskemaan luistime-
ni luonnonjdalle jannityksesta taristen,
mutta varmana ja luottaen. Luistelutek-
niikkaa olin toki muistutellut mieleeni ja
harjoitellut sataman radalla jo jokusen
kymmenen kilometrin verran. Pienessa
porukassa liikuimme verkkaisesti jaata
tutkiskellen ja kaiken kauneutta ihaillen.
Asiantuntijan ohjauksessa padsin myos
testaamaan hankkimaani varustusta. En-
simmainen 2 tuntinen luonnon jailla lii-
dellen, pelkkda hymya ja ehka jopa muu-
tama kyynel.

En malta odottaa tulevia retkid ja het-
kia jadgkukkapelloilla liihotellen, railojen
raitoja ihaillen ja jaan laulua ja pauketta
kuunnellen. Vahvasti luulen, ettd olen
juuri ojentanut pikkusormeni suurem-
man luokan riippuvuudelle ja hulluudelle.
Talvi 2019-2020. Lumeton ja liukas. Plus-
saa ja pakkasta. Kiitos kun tulit!

Kirjoittanut: Outi Nikunen, retkiluistelun
uusi tulokas, Puijon Ladun ja tdtd nykyd
my6s Suomen Retkiluistelijoiden uusi on-
nellinen jdsen



Opastusta railojen kayttaytymisesta.

B

Varusteiden testausta asiantuntijan ohjauk-
sessa.

Matkalla kotiin, ennen kuin aurinko laskee ja
kaappaa valon ja varit mukanaan.

WhatsApp-ryhmia
Puijon Ladun jasenille

Retkeilijat Puijon Latu WhatsApp-ryhma
on tarkoitettu padasiassa jasenten vali-
seen omatoimiretkien tiedottamiseen.
Voit siis kertoa, jos haluat retkiseuraa,
tarjoat kimppakyytia tai haluat jakaa 16y-
tamasi retkeilykohteen ja -kokemuksen.

Jotta keskusteluketjut pysyvat lyhyena,
suosittelemme suoria vastauksia. Muka-
na olevien nimet tulee olla nakyvilld ja
keskustelun tulee olla asiallista. Jokainen
kirjoittaja vastaa itse jaetusta sisallosta.

Liittymiset Retkeily- ja hiihtotoimikunnan
kautta: Jari 040 715 9216, VesQ 050 555
3373, Kirsi 040 707 8367, Sirpa 044 785
3256, Juha-Pekka 040 562 3212, Ensio
0400 191 053, Veikko 050 548 4613, Lauri
050414 5011.

Melojat Pula:ssa WhatsApp-ryhma on
tarkoitettu tiedotuskanavaksi Puijon La-
dun melontatoiminnasta kiinnostuneille.
Ryhman kautta voit myds hakea esim.
seuraa omatoimiretkille tai keskustella
melonnasta.

Ryhma on perustettu 11.6.2020 ja alku-
vaiheessa ryhmaan lisdavat jasenia me-
lontatoimikunnan jasenet:

Paavo Jaakkola 0400 892 443, Janne Mar-
tikainen 0400 276 379, Liisa Ruuskanen
050 435 5798, Markku Hynninen 0400
275 278, Jouni Palmu 050 316 1291, Oiva
Huuskonen 040 560 9600 ja Niina Toiva-
nen 0440 228 988.
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TAPAHTU MAKALENTERI

ELOKUU 2020

PVM TAPAHTUMA YHTEYSHENKILO

- ke 30.9. Kilometrikisa, pyoraily Riitta Karhunen, 040 758 6844
www.kilometrikisa.fi, rkarhunen(at)gmail.com

ti 25.8. - Sauvakavelyt jatkuvat Anuliina Savolainen, 040 7606 583

ti 29.9. tiistaisin, s. 25 ja s. 28 anuliina.savolainen(at)gmail.com

ti 18.8. ja Metsamyttys- ja Kirsi Tuppurainen, 040 707 8367

ti 25.8. morrikoulut klo 17.30-19 ks.tuppurainen(at)gmail.com

ti 25.8. Hyvinvointia luonnosta - Vesa Jussila, 050 555 3373
kiertue s. 22 vejussila(at)gmail.com

la22.8., Jasensaunat Pilpassa, s. 4 Puijon Ladun puhelin, 040 537 8038

ke 26.8. ja

la 29.8.

pe 28.8. - Melontaretki Paijanteen Jouni Palmu, 050 316 1291

su 30.8. kansallispuistoon TAYNNA! | jouni(at)palmu.st

la 29.8. - Ulkoilupdiva ja Nuku yo Kirsi Tuppurainen, 040 707 8367

su 30.8. ulkona Pilpassa, s. 26 ja 27 | ks.tuppurainen(at)gmail.com

SYYSKUU 2020

ke 2.9. Kevatkokous Lansi-Puijon Puijon Ladun puhelin, 040 537 8038
asukastuvalla klo 18, s. 6

la5.9.- Jasensaunat Pilpassa Puijon Ladun puhelin, 040 537 8038

la 26.9. lauantaisin, s. 4

ti1.9.ja Metsamyttys- ja Kirsi Tuppurainen, 040 707 8367

ti 8.9. mérrikoulut klo 17.30-19 ks.tuppurainen(at)gmail.com

pe 11.9. - Pyordily- ja retkitoimikun- | Vesa Jussila, 050 555 3373

su 20.9. nan yhteisretki jasenille vejussila(at)gmail.com
Akumajalle, s. 29

to 24.9. Sauvakavelykiertue Puijon | Anuliina Savolainen, 040 7606 583
Hiihtostadionilla klo 18 - 20 | Anuliina.Savolainen(at)gmail.com
s.28

la 26.9. - Melontaretki Pieksamaen Antti Luoranen, 040 539 4767

su 27.9. Naarajoelle, s. 28 luoranen(at)luukku.com




LOKAKUU, MARRASKUU JA JOULUKUU 2020

PVM TAPAHTUMA YHTEYSHENKILO

la 3.10. - Karpaloretki Tiilikkajarven | Sirpa Manninen, 0440 344 015

su 4.10. kansallispuistoon, s. 23

la 3.10. - Savo-Karjalan latualueen Puijon Ladun puhelin, 040 537 8038

su 4.10. syyspaivat ja -kokous
Tahkolla

pe 9.10. Melontakauden paatos- Paavo Jaakkola, 0400 892 443
palaveri paavo.jaakkola(at)lehtikuusikko.fi

la 10.10. Syystalkoot Pilpassa Puijon Ladun puhelin, 040 537 8038

la17.10. Varapaiva, s. 28

pe 23.10. - Suomen Ladun syyspaivat | Puijon Ladun puhelin, 040 537 8038

su 25.10. ja -kokous lkaalisissa

la14.11. - Kaamosy6pyminen Vesa Jussila (VesQ), 050 555 373,

su 15.11. Outokummussa, s. 23 vejussila@gmail.com

ke 18.11. Syyskokous Puijon Ladun puhelin, 040 537 8038

la5.12. Lyhtykavely puomilta Pilp- | Kirsi Tuppurainen, 040 707 8367
paan perheille klo 18 ks.tuppurainen(at)gmail.com

la5.12. - Ensilumen hiihtoviikko Paula Maattanen, 050 917 5440

la12.12. paula.maattanen(at)dnainternet.net

su 6.12. Lipunnosto Pilpassa Puijon Ladun puhelin, 040 537 8038

to 31.12. Uudenvuoden vastaanotto | Puijon Ladun puhelin, 040 537 8038
Pilpassa

7 N
MUUTOKSET MAHDOLLISIA, SEURAA TAPAHTUMIA
www.puijonlatu.fi, www.facebook.com/puijonlatu
www.suomenlatu.fi/tapahtumakalenteri
\_ Y

Kuvassa nakyma Lentsuvaaralta Kilpisjarvelld. Irma Ikonen
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Hyvinvointia luonnosta - kiertue -
Metsamielella ti 25.8.2020

Sampsa Sulonen/ Suomen Latu

Miten sind voit tdnddn? Koska viimeksi pyséhdyit aistimaan ja ihmettelemddn
luontoa? Tule kanssamme virittdytymddn metsdmielelle.

Jo 10 minuutin luonto-oleilu laskee sykettd, hengitystiheyttd, verenpainetta ja va-
hentda stressihormoneita kaikkina vuodenaikoina. Lahde kanssamme kokemaan
luonnon hyvda tekevat vaikutukset ja syventamaan luontosuhdettasi. Hyvinvoin-
tia luonnosta -kiertuetapahtumat ovat avoimia kaikille ja niissa tuetaan matalan
kynnyksen lilkkkumista luonnossa ohjattujen Suomen Latu Metsamieli -harjoitusten
avulla.

Tule yksin tai yhdessd ystdvan kanssa kokemaan luonnon rauhoittava, rentouttava
ja virkistava vaikutus. Tule saamaan konkreettisia tyovalineita arkeesi ja oman
hyvinvointisi tueksi lahiluonnon ja helppojen harjoitteiden kautta.

Tule kuulemaan uusimmista luonnon hyvinvointi- ja terveysvaikutuksista seka tut-
kimustuloksista.

Tule mukaan tiistaina 25.8.2020 klo 18 alkaen.
Paikka: Kokoontuminen Pilpantien puomilla. Ndin saavut Pilppaan

Tapahtuma on avoin kaikille ja maksuton.
Tiedustelut: Vesa Jussila (VesQ), 050 555 3373, vejussila@gmail.com

Ndhdaan tapahtumassa ja koetaan luonnon taika yhdessa!
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Irma lkonen

Tervetuloa mukaan Puijon Ladun Retkeily- ja
hiihtotoimikunnan jarjestamiin loppuvuoden 2020 tapahtumiin!

la 29.8. Tarpin esittely ja pystytysndytos klo 18:00 Pilpassa
”"Nuku yo ulkona ” -tapahtuman yhteydessa esittelemme Tarpin erilaisia pystytysta-
poja seka kiinnitykseen tarvittavia “kikkoja” ja solmuja.

pe 11.9. — su 20.9. Puijon Ladun jasenten yhteisretki Suomen Ladun Akumajalle
Karigasniemelle Paistunturin erdmaa-alueen maisemiin. Katso ilmoitus s. 29.

la 3.10. — su 4.10. Karpaloretki Tiilikkajarven kansallispuistoon, Vendjanhiekalle
Yhteisldhto klo 8.00 Pesdpallostadionin P-alue. Kimppakyydin hinta 5€/suunta.
Lisatietoja ja ilmoittautumiset: Sirpa Manninen, 0440 344 015

la 14.11. - su 15.11. Kaamosy6pyminen Outokummussa

Retkeilyd Mustan ja Valkeisen virkistysalueella. Yhteislahto klo 8:00 Pesépallostadio-
nin P-alue. Kimppakyydin hinta 5€/suunta. Sisdmajoitusmahdollisuutta selvitetdan.
Lisatietoja ja ilmoittautuminen: Vesa Jussila (VesQ), 050 555 3373, vejussila@gmail.
com

Tapahtumista tulee tarkempia tietoja ldhempéana ajankohtaa: www.puijonlatu.fi,
Facebook, Instagram.

Osallistuminen ei edellyta jasenyytta (poikkeus Akumajan retki).
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RETKEILITAN VINKKINURKKA

Talla palstalla kerromme retkeilyyn liittyvid nikseja seka vinkkeja, jotka helpottavat ja
tekevat retkeilysta entista kiinnostavampaa tai muutoin antavat jutun aihetta iltanuoti-
olle. Iimoita oma vinkkisi osoitteeseen vejussila@gmail.com tai irmaikonen@hotmail.
com otsikolla "Retkivinkki”.

"Grammanviilaajan” Sprii-keitin

Monenmoisia “virityksid” on vuosien varrella retkilla ndkynyt, mutta nyt on edullinen
ja kevyt versio kehitelty entista toimivammaksi (ei enaa reikdpurkkeja, jotka toimivat
vain laboratoriossa). Paino 17 g ja on tarkeaa kayttaa alumiinisia purkkeja. Muista kayt-
taa keitinta VAIN PALAMATTOMALLA ALUSTALLA JA ULKOTILOISSA. Tarvikkeet: Kissan-
ruokapurkki (esim.”Purina”), 33 cl limutdélkki (sopivan kokoinen), lasikuitunauhaa (10
cm leved), maalarinteippia.

1. Tyhjenna purkit ja tolkit, poista etiketit ja liimat.

2. Purista purkin yldosan sisareuna tasaiseksi (kasaan) esim. karkipihdeilla.

3. Poista limutélkin yldakansi purkinavaajalla ja viilaa siistiksi. Varmista purkkien sopi-
vuus toisiinsa (ei saa olla liian valja).

4. Katkaise t6lkin yldosa n. 1 cm pidemmaksi kuin purkki (leikkauspinta tulee olla suo-
ra, mutta saa “aaltoilla”. Tee pieni reika 2-3 mm télkin sivun yldosaan.

5. Leikkaa lasikuitumatosta n. 35 cm patka ja taita se osin kolminkertaiseksi ja teippaa
se tolkin ulkokylkeen maalarinteipilla (keskelta).

6. "Kierretdan” varovasti tolkki kissanruokapurkin sisdan.

Ensimmaisen kayton (polton) jalkeen tolkit ”liimautuvat” yhteen, eika niitd kannata
repid erilleen. Testauksessa kaytetty 20 ml Marinolia, jolla lampesi 0,5 | vettd kiehu-
vaksi. Muista suhteuttaa kattilan paino télkin kestavyyteen ja kayta tarvittaessa tuuli-
suojaa.

Taman vinkin antaja on pitkan linjan retkeilija seka kaden taitaja MarkkuK.

Retkeilytoimikunta/VesQ




Pyoraily ja
Kavely
Kalenteri
2020

Pyoraily

Kilometrikisa jatkuu ke 30.9. asti. Osallistu kisaan Puijon ladun joukkueessa.
Kirjaudu osoitteessa www.kilometrikisa.fi,
Tiedustelut: Riitta Karhunen, 040 758 6844 rkarhunen(at)gmail.com

Pyordily- ja retkitoimikunnan yhteisretki jasenille kimppakyydein Karigasniemen
Akumajalle Lappiin. Katso ilmoitus s. 29.

Kavely

Ohjatut kaikille avoimet maksuttomat sauvakévelylenkit Puijolla /Siilinjarvell
joka tiistai 25.8.2020 - 29.9.2020 klo 18.00 - 20.00

25.8. AquaTerra / Puijon Hiihtostadion
1.9. Puijon Latu / Puijon Hiihtostadion
8.9. KuoPys / Puijon Hiihtostadion
15.9. Siilin Latu / LatuRasti, Huvikummuntie 45, Siilinjarvi
22.9. AquaTerra / Puijon Hiihtostadion
29.9. Puijon Latu / Puijon Hiihtostadion

Torstaina 24.9.2020 klo 18 - 20 Tahko Pihkala-seuran Sauvakavelykiertue Puijon
Hiihtostadionilla, Suurmaentie 85, Kuopio. Sisaltda teoria- ja tekniikkaosuuden seka
lyhyen sauvakavelylenkin 3-5 km.

Tiedustelut: Anuliina Savolainen, 040 760 6583, anuliina.savolainen@gmail.com

Kuvat: Puijon Ladun arkisto

Syystalkoot

Tervetuloa mukaan Pilpan perinteisiin syystalkoisiin lauantaina
10.10.2020 klo 10 alkaen. Varapdiva 17.10.2020.
Tiesustelut: 040 537 8038
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Jorma lkonen

Pilpassa ulkoillaan la 29.8.2020
klo 14 - 17

Tervetuloa ulkoilemaan koko perheen voimin Pilpan pihapiiriin!
Mahdollisuus kokeilla frisbeegolfia, kuntoilla luontokuntosalissa,
pelata tuttuja lautapeleja pihaversioina ja ampua jattiritsoilla.
Kokeile Cube-pyoria, myos lasten malleja. Paivi Junkila
GreenRidesta esittelee.

Pihakahvio palvelee. Saatavana kahvia, pullaa ja makkaraa.
Kateismaksu. Laavut kaytossa.

Tapahtuma on kaikille avoin ja maksuton.

Tiedustelut: Kirsi Tuppurainen, 040 707 8367,
ks.tuppurainen@gmail.com

Jasenten Kirppis klo 14 - 17.

Onko nurkkiisi kertynyt ehjaa tavaraa, joka kaipaa uutta omistajaa.
Tuo ylimaaraiset retkeily-, pyoraily- tai melontavarusteet myyntiin
tai kierratykseen. Joku voi tarvita juuri sellaisia. Myyja huolehtii itse
myynnistd ja myyntipaikasta.

Majatoimikunta. Lisatietoja: VesQ, 050 555 3373




| 29.8.2020

Suomen Latu

Pilpassa nukutaan yo ulkona
la 29.8. - su 30.8.2020

Tule mukaan viettamaan ikimuistoinen y6 ulkona Puijon Ladun
kanssa klo 18 alkaen. Luvassa paljon huikeaa ohjelmaa, arvontoja,
retkivinkkeja ym. Laavut kaytossa.

Illalla hdamarahommia lapsenmielisille.

Klo 18 tarppien pystytysopastus.

Omat majoitteet ja ruuat. Jos tarvitset lainaksi telttaa, kysy Kirsilta.

Voit tilata illalla aamupuuron valmiiksi 5 €:n hintaan.
Tapahtuma on avoin kaikille.

Tiedustelut:
Kirsi Tuppurainen, 040 707 8367, ks.tuppurainen@gmail.com

#nukuyoulkona #suomenlatu #puijonlatu
www.puijonlatu.fi Facebook Instagram

Jorma lkonen
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Sauvakavelyn uudet tuulet

Tervetuloa tutustumaan uusiin ideoihin ja edelleen kehittyvaan
sauvakavelyyn Puijon hiihtostadionille torstaina 24.9.2020 klo 18 - 20.

Ohjaamassa mukana ovat: Tahko Pihkala-seura, Puijon Latu, Siilin Latu,
KuoPys ja TT AquaTerra.
Tapahtuma on kaikille avoin ja maksuton.

Sauvakavely, tuo ihana tapa liikkua yhdessa! Tule kanssamme liikkumaan ja pyy-
da ystavasi mukaan. Osallistuminen ei vaadi jasenyyttd ja sauvakavelylenkit ovat
maksuttomia. Puijon Latu on aloittanut yhteistyd kolmen urheiluseuran kanssa
tavoitteenaan nauttia ulkoilusta yhdessa Puijon ja Patakukkulan maastoissa.
Katso ohjelma s. 25.

Ohjatut yhteislenkit jatkuvat tiistaisin 29.9. asti. Sauvalenkin kesto on 1,5-2h.
Katso aikataulut ja paikat s. 25. Tiedustelut: Anuliina Savolainen, 040 760 6583,
anuliina.savolainen@gmail.com

SIILIN LATU AY

9 T AQUATERRA

Melontaretki Naarajoelle

La 26.9. - su 27.9.2020 Syksyinen melontaretki Pieksamden Naarajoelle.
Viikonlopun melontamatka yhteensa 30 - 40 km. Y6pyminen Niskanivun laavulla,

omat evaat ja majoite mukaan.
Lisatiedot ja ilmoittautumiset pe 18.9. mennessa sahkdpostilla:
luoranen@Iuukku.com tai 040 539 4767




Puijon Ladun jasenten yhteisretki
Akumajalle
pe 11.9. —su 20.9.2020

Tule viettdmaan mukavaa viikkoa pyordillen ja patikoiden tunturissa tai vain oleile-
maan Lapin maisemiin. Tukikohtana on Suomen Ladun Akumaja Karigasniemell3,
Paistunturin erdmaa-alueen maisemissa..
https://www.suomenlatu.fi/jasenpalvelut/jasenedut/akumaja.html

Lahto Kuopiosta perjantaina 11.9.2020 ja paluu Lapista sunnuntaina 20.9.2020.
Majan varaus on la - la. Meno- ja paluumatkalla valiydpyminen puolimatkassa. Sisa-
majoituspaikkoja noin 18 henkil6lle. Majoitusmaksut jaetaan kaikkien majoittujien
kesken (myos pihapiirissa telttailevien). Matkat kuljetaan usealla kimppakyydilla ja
kustannukset jaetaan autossa olevien kesken. Omat varusteet sekd evaat mukaan.

Retkeily- ja Pyoradilytoimikunta jarjestdvat tarpeen mukaan opastettuja eri pituisia
retkia lahialueelle (my6s yon yli patikointiretkid). Pyoraretkella ajetaan mm. ”Suo-
men kaunein tie”-reitti. Viikko-ohjelma suunnitellaan mukaan ldhtevien kesken.
Voit osallistua my6s vain matkoihin.

Mikali paikkoja on jaljelld/varaamatta 31.8.2020, ne tulevat jakoon my6s ldhialueen
yhdistyksille.

Retkeily: lisdtietoja ja ilmoittautuminen: VesQ, 050 555 3373, vejussila@gmail.com
Pyoraily: lisatietoja ja ilmoittautuminen: Riitta Karhunen, 040 758 6844,
rkarhunen@gmail.com

lImoittautumiset 31.8.2020 mennessa.

Savo-Karjalan latualueen syyspaivat ja
-kokous Tahkolla la 3.10. - su 4.10.2020

Latualueen latulaisten yhteinen kokous- ja koulutusviikonloppu jarjestetdaan Kuo-
pion Tahkovuorella Break Sokos Hotel Tahkossa. Jarjestavana yhdistyksena toimii
Juankosken Kuntoilijat ry.

IImoittautuminen 13.9.2020 mennessa. Katso ohjelma:
https://www.suomenlatu.fi/tapahtumakalenteri/latualueen-aluekokous-ja-syyspai-
vat-tahkolla.html

Tiedustelut: 040 537 8038

=2y SUOMEN LATU
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Puijon Latu
HALLITUS 2020

Vesa Karhunen
puheenjohtaja, Pilpan isanta,
040 027 5562
vek.karhunen(at)gmail.com

Vesa Jussila
varapuheenjohtaja
050 555 3373
vejussila(at)gmail.com

Kirsi Tuppurainen,
sihteeri, 040 707 8367
ks.tuppurainen(at)gmail.com

Markku Hynninen
040 027 5278
markku(at)hynninen.fi

Irma Ikonen
0400573 472
tiedottaja
irmaikonen(at)hotmail.com

Outi Nikunen
koulutusvastaava
0400 741 875
outi.nikunen(at)hotmail.fi

Jari Ojala
040 715 9216
jari.ojala2017(at)gmail.com

Pirjo Paldanius
varajasen
040524 1150
pirjo.paldanius(at)gmai.com

Viljo Rautiainen
varajasen
0400570 720
ville.rautiainen(at)dnainternet.net

Liisa Ruuskanen
050 4355 798
Iruuskanen(at)hotmail.com

Niina Toivanen
044 022 8988
niina24(at)hotmail.fi

7 \J

TOIMIKUNNAT 2020
Kavely- ja pyoradilytoimikunta
Koollekutsuja: Anuliina Savolainen
Muut jasenet:

Jarkko Juvonen, Riitta Karhunen
Sanna Mattila,
Paula Maattanen, Jorma Rissanen

Retkeily- ja hiihtotoimikunta
Koollekutsuja: Vesa Jussila
Muut jasenet:

Lauri Lehtinen, Sirpa Manninen,
Jari Ojala, Juha-Pekka Pohjalainen,
Tuukka Ronkainen,

Veikko Saikkonen, Kirsi Tuppurainen

Majatoimikunta
Koollekutsuja: Vesa Karhunen

Muut jasenet:

Helena Kajanus, Riitta Karhunen
(Pilpan emanta), Reijo Kolari,
Kalevi Markkanen, Pekka Ménkkonen,
Viljo Rautiainen, Hannu Rasanen,
Mauri Rasanen, Pauli Tuovinen

Melontatoimikunta
Koollekutsuja: Paavo Jaakkola
Muut jasenet:

Oiva Huuskonen, Markku Hynninen,
Janne Martikainen, Jouni Palmu,
Liisa Ruuskanen, Niina Toivanen

Perheliikuntatoimikunta
Koollekutsuja: Kirsi Tuppurainen
Muut jasenet:

Vesa Karhunen, Paula Korhonen,
Paula Maattanen,
Raili Nokso-Koivisto, Eija Rouhiainen

Tiedotustoimikunta
Koollekutsuja: Irma Ikonen
(tiedottaja)

Muut jasenet:

Paivi Heikkinen, Paavo Jaakkola,
Riitta Karhunen, Outi Nikunen,
Anuliina Savolainen,
Janne Savolainen (webmaster)

A\ 4




Valokuvauskerholaiset viettivat korona-aikaa luonnossa 2

Rahkasammalta Vanuvuorella
Marja Kuskelin

Pihatdhtimd
Anita Koponen

Tytonkorennot Ala-Koitajoen Kallio-
koskella Jorma lkonen

Auringonlasku Kallavedella

Sakari Palmio -
Kevétjanikset

Leena Raveikko

Puijon Ladun jasen!
Tervetuloa mukaan valokuvauskerhoon liittymalld WhatsApp-ryhmaan:

Jorma lkonen, 040 512 3030.
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TORIPARKKI
SISAAN

Korkeatasoista "
L hammashoitoa NP
(i) -

TORI  wwsstomav e - Uusi moderni vastaanottomme sijaitsee osoitteessa
Vuorikatu 26 A, vain 100 m torilta ja toriparkista.

NLVNISONA

KAUPPAKATU

Nopeasti

hammaslaakariin Aid %

©

Kuopion
r HAMMASKULMA

Ajanvaraus
017 266 5130

info@kuopionhammaskulma.fi

MPARTIOAITTA

Kauppakeskus Matkus, Kuopio | Avoinna ark. 10-21, La 9-18, Su 12-18 | www.partioaitta.fi

L“ty k|Ub“n Suomen Latulaisille
ULKONA.PERILLA. =
365 paivaa vuodessa

365 Klubi on aktiivinen yhteiso kaikille suomalaisille ulkoilijoille.

Se tarjoaa jokaiselle jotakin, olit sitten ldhimetsan ‘tutkimusmatkailija’ tai
kokeneempi seikkailija. Jasenend padset mukaan mielenkiintoisiin tapahtumiin
kuten klubi-iltoihin ja saat ulkoilmaihmisten elaiméntapalehden kotiisi postitettuna
kolme kertaa vuodessa - veloituksetta. Kdy tutustumassa, teemme yhdessa
my0s hyvaa tassa erilaisessa yhteisoss!

Liity mukaan! 365klubi.fi




