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PILPAN ULKOILUKAHVIO AUKEAA 1.1.2020

Kahvio on auki viikonloppuisin klo 10 - 15, hyvilla hiihtokeleilld myds muina
pdivind. Hiihtolomaviikoilla 8 - 10 kahvio on auki joka paiva.

Tarkista aukiolo: http://puijonlatu.fi/yhdistys/pilpan-maja/pilpan-kalenteri/

TULE KAVELLEN, PYORAILLEN, HIIHTAEN,
LUMIKENKAILLEN TAI LUISTELLEN.

Talkoolainen: Voit varata myyntivuorosi jo nyt Karhusen Riitalta:

puh. 040 758 6844 tai rkarhunen(at)gmail.com, mielelldan viestina.

Vapaat vuorot ndet yhdistyksen kotisivuilta,
https://puijonlatu.fi/yhdistys/pilpan-maja/pilpan-ulkoilukahvio/talkoolaiset/

Pilpan maja: Pilpantie 261, 70700 Kuopio




’ Puijon Latury N

Puijon Latu on Suomen Latu ry:n
Kuopiossa toimiva
jésenyhdistys.

Postiosoite:
Vahverotie 12, 70800 Kuopio

Pilpan majan osoite:
Pilpantie 261, 70700 KUOPIO

Laskutusosoite:
paavo.jaakkola(at)lehtikuusikko.fi tai
Paavo Jaakkola, Puijon Latu ry
Taivallahdentie 30 E 20
70620 Kuopio

Pankkiyhteys:

IBAN FI31 4108 0010 3558 35
BIC: ITELFIHH
(Viestiksi maksun aihe.

Ei jasenmaksuja talle tilille.)

Internet-sivut:
www.puijonlatu.fi
Webmaster: Pdivi Heikkinen
puh. 044 026 2698
pheikkin(at)gmail.com

Pilpan varaukset/tiedustelut:
puh. 040 537 8038

www.facebook.com/puijonlatu
www.instagram.com/puijonlatu

’ Puijon Latulainen
3/2019

Vastaava toimittaja
Irma Ikonen

Muu tiedotustoimikunta:

Paivi Heikkinen
Paavo Jaakkola
Riitta Karhunen
Martti Rissanen
Anuliina Savolainen

Jakelu
Puijon Latu ry:n jasenet
(Suomen Latu/ jasenrekisteri)
ja yhteistyokumppanit

Painopaikka
Kuopion Liikekirjapaino Oy
Painos 1220 kpl

Jasentietojen muutokset
www.suomenlatu.fi/palvelukortti
jasenpalvelu(at)suomenlatu.fi
tai 044 722 6301

Seuraava numero
Ilmestymisviikko 5/2020
Aineisto 2.1.2020 mennessa
Irma lkoselle
0400573 472
irmaikonen(at)hotmail.com

Mainoshinnat
Koko sivu 400 €, 1/2 sivua 200 €,
Pieni mainos (n. 1/4 sivua) 100 €.
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LIITY JASENEKSI
PUIJON LATUUN

Samalla liityt myds Suomen
Ladun jaseneksi.

www.suomenlatu.fi/osallistu/
liity-jaseneksi.html

Valitse yhdistys (Puijon Latu) ja
jasenyys:

e henkil6jasen 28 €

e opiskelijajasen (alle 29 v) ja nuori
ei-opiskelija (alle 20 v) 14 €

¢ perhejasenyys 36 €

e rinnakkaisjasen 16 €

Perhejasenyys koskee samassa
osoitteessa asuvia. Rinnakkaisjasen
on jo henkil6jasenend muussa
latuyhdistyksessa.

Jasentietojen muutokset:
puh. 044 722 6301 tai
jasenpalvelu(at)suomenlatu.fi

GET SOME FRESH AIR! GET
INVOLVED! ACT!

Further information about
activities and membership:

Tel. 040 760 6583
Anuliina.Savolainen(at)gmail.com

Etukansi: Mielenkiintoinen kota, tuumi-
vat Josefiina, Elsa, Juha-Pekka ja Tyyne.
Kuva: Jorma lkonen

Tuijon Latulainen on luettavissa
sdhkoisesti:
https://puijonlatu.fi/yhdistys/jasenlehdet/




Pilpan majan vuokraus

Vuokraamme majaa jasenille perhetilaisuuksiin ja myos ulkopuo-
lisille paivakayttoon lahinna liikunta- ja koulutustilaisuuksiin silloin,
kun se on vapaa omalta toiminnaltamme. Katso Pilpan kalenteris-
ta vapaita aikoja: www.puijonlatu.fi/pilpan-kalenteri

Majan vuokra: 170 — 350 € pdivaaikaan. Jasenille perhekayttéon
alennettuun hintaan. Kuopion kaupungin tilaisuuksiin erillissopi-
muksen mukaan.

Majaa koskevat tiedustelut ja vuokraukset puh. 040 537 8038

Pilpan yldlaavu Kuva: Paavo Jaakkola

Pilpan laavut

Pilpan laavut ovat Puijon Ladun omia, mutta vieraatkin voivat kayt-
taa niita. Jomman kumman laavun voi varata etukateen pelkastaan
omaan kdyttoon (puh. 040 537 8038). Varausmaksu 15 € maksetaan
Puijon Ladun tilille: FI31 4108 0010 3558 35. Vieraiden tulee poistua
Pilpan laavuilta viimeistaan klo 22 ja uudet vieraat voivat tulla aikai-
sintaan klo 7. Noudatamme roskattoman retkeilyn periaatetta.
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Yhdessa rentoillen ja rakentaen

Valtakunnallinen Nuku y6 ulkona on hyva esimerkki ulkoiluideasta, jonka suosio kasvaa
vuosi vuodelta. Niin my6s meilld. Pilpassa y6pyi yli 150 henkilda, kun viime vuonna
uinaili 45 kavijaa. Talldkin kertaa oli ilahduttavasti lapsiperheitd. Nuorin nukkuja oli
tdman keséan lapsia, takana latulaisuutta kokonaiset 4 kuukautta. Piilonen pimeéssa ja
jannittava yo teltassa oli lapsille elamys, jonka muistaa mydhemminkin. Luontosuhde
kasvaa kivoista kokemuksista.

Meidan isompien puuhamaamme oli toisen kajakkikatoksen rakentaminen. Se tuli tar-
peeseen ja tayttyi samantien. Aluetta my0s avarrettiin ja hiekoitettiin. Hanke toteutet-
tiin yhdessa Yla-Savon Ammattioppilaitoksen maanrakennusoppilaitten ja opettajien
kanssa. Vastaavana mestarina toimi rakennusmestari Petri Jaloniemi. Unohtamatta
omaa rakennustiimidmme, on sanottava, ettd komea tuli ja kayttdjat kiittda. Laimmin
kiitos kaikille mukana olleille!

Pilpassa kavijoiden maara on kasvanut ja huoltotarve lisddntynyt. Siksiisannan tehtavia
on jaettu useammalle henkildlle. Apuisannat Ville Rautiainen ja Hannu Rdsdnen
ovat monille tuttuja kasvoja, puhumattakaan Pilpassa ndkyvdstd kadenjaljesta.
Moniosaajia, joiden kanssa yhteistyo kay sujuvasti.

Lopuksi numerotietoa, joka eijata kylmaksi. Vuoden vaihteessa puijonlatulaisia oli 2144,
viime toukokuussajo 2213 jaelokuunlopussa2317! Luontoliikunta houkuttaaja koukut-
taa, kunsiihen tarjotaan sopivat puitteet. Nain kaitata on kiitollisena tulkittava. Hyva me!

Liikunnallista syksya. _ .
Iséntdrenki Vesa

Timo Tuppurainen

Martti Rissanen

Rentoillen.

Vesa Karhunen

Rakentaen.
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Melontakulmalla kuhinaa

Melontaa harrastavien olosuhteet para-
nivat kesalla valmistuneen toisen kanoot-
tikatoksen myo6ta. Samalla muutimme
vajan sdilytyspaikkoja niin, ettd saimme
valjemmat sailytystilat aukkopeitteille
ja liiveille. Myo6s katosten ymparistoa
muokattiin. Talkootyo oli jdlleen erittdin
merkittdvada. Jasenten omien kanoottien
sailytyspaikoista maksetut katospaikka-
maksut tuovat vuosien kuluessa katok-
seen laitetut rahat takaisin yhdistykselle.

Kiitamme ja kumarramme!
Vesilldkin on ollut vilkasta

Omat melontani olivat alkukesén tauolla
muiden mukavien juttujen takia. Kun lo-
pulta pdasin mukaan, niin oli silmiinpis-
tavan paljon uusia melonnan harrastajia!
On niin upeaa, ettd harrastajapiiri laaje-
nee. Toiseksi viimeiselld keskiviikkome-
lonnalla jai katokseen vain yksi yksikko ja
vesilla oli 21 melojaa. Kaksikoita jai tosin
myds rannalle eli ei oltu ihan darirajoilla.
Tule mukaan! Melojan silmin maailma
nayttaa erilaiselta. Uimahalliharjoitukset
alkavat marraskuussa.

Loytyisiko yhdistyksen avokanootille
vield kayttoa?

Yhdistyksen punainen lasikuituinen avo-
kanootti on ollut vuosia melkein tyhjan
panttina. Hallituksen luvalla paadyimme

tarjoamaan sita jasenistolle. Mukaan saa
kaksi melaa. Voit tehda ostotarjouksen
tai ilmoittautua ottamaan sen ilmaisek-
si. Paras tarjous tai arpa valitsee uuden
omistajan. Kanootille tulee ottaa maksul-
linen sailytyspaikka uudesta katoksesta
tai se pitaa vieda pois Pilpasta. Kanoottia
voi kdyda tutkailemassa uuden katoksen
paikalla 35. Myds koemelonta pyritdadn
jarjestamaan tarvittaessa. Ostotarjouk-
set tai ottamisilmoitukset Paavo Jaakko-

lalle 20.10.2019 mennessa sahkopostilla
paavo.jaakkola (at)lehtikuusikko.fi tai

puh. 0400 892 443.
Kenen on vihred avokanootti?

Jos tunnistat oheisen kuvan vihrean avo-
kanootin, niin ottaisitko yhteyttd. Uuden
katoksen myo6ta saamme kaikki kanootit
pois pientareilta ja ilmaisia sailytyspaik-
koja ei enaa ole. Kanootille on siis otet-
tava maksullinen paikka tai vietdva pois
Pilpasta. Paavo puh. 0400 892 443.

Teksti ja kuvat: Paavo Jaakkola
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Rajaseutua lvalosta itaan

Itdinen Yld-Lappi on ollut vuosisatoja Suo-
men / Ruotsi-Suomen ja Vendjén rajaseu-
tua. Sodat, uskonnot, kaupankdynti ja
rajankdynnit valtioiden ja saamelaisten
nautinta-alueista ovat jéttédneet jélkensd
Ité-Inarin erdmaihin.

Nykyisend inarilaisena loma-asukkaana
olen kierrellyt erdmaita Raja-Joosepin ja
Nellimin vdlilld. Alueelta l6ytyy ylldttédvdn
paljon mielenkiintoisia, rajan Idheisyyteen
liittyvid, kulttuurihistoriallisia kohteita,
joista tdssd muutamia ehkd vihemmdn
tunnettuja.

Kivijarven kirkko

Keskelle eramaata, Sulkusjarven lounais-
puolisen Kivijarven luusuaan, rakennet-
tiin pieni rukoushuone v. 1862. Tuohon
aikaan paljon kdytetty reitti Inarijarvelta
itddan noudatteli jarviketjua ja jatkui Kolt-
takurun kautta yli nykyisen rajan. Pikku
kirkko oli rukous- ja taukopaikkana mat-
kalaisille. On myos arveltu, ettd raken-
tamalla kirkko kauaksi itdan, asumatto-
maan korpeen, on haluttu vallata aluetta
lantiselle kirkolle ja suomalaismielisille.
Hartauden harjoitukset paattyivat viime
vuosisadan alkupuolella ja kirkko oli my6-
hemmin savotan kimppana, kunnes paloi
v. 1937. Paikalla on jdljelld kiviraunio ja
metallinen muistoristi.

Vankileirit

Sodan aikaan saksalaisilla oli Inarin kun-
nan alueella 29 vankileiria.

Vangit olivat padasiassa venaldisid sota-
vankeja, mutta muutamia tyoleirejd oli
myos saksalaisten omille niskuroineil-

le sotilaille. Vankien kohtelu oli raakaa,
talvet kylmia ja ruoka huonoa. Taudit
levisivat ja kuolema korjasi huomatta-
van osan vangeista. Saksan sotatoimet
Pohjois-Norjassa ja Petsamossa kulutti-
vat paljon puutavaraa. Vankityévoimalla
teetettiin Inarin  mannikdissa tukkisa-
votoita ja puuta kuljetettiin pohjoiseen
sekd maitse ettd vesitse. Suomalaisia oli
palkattu kuljetust6ihin. Nangujarven alu-
eella oli useita leireja, joista yksi Jouta-
vanlahden pohjukassa. Parakkien pohjia,
ruostuneita sailykepurkkikasoja ja muuta
metalliromua l6ytyy edelleen maastosta.
Parisataa metrid rannasta, vaaran

rinteen tasanteella, on muistokivi 140
venéldisvangin joukkohaudan kohdalla.

Vuoksijarven kamppa

Vuoksijarven kamppa

Toisen maailmansodan aikaan osa koltta-
saamelaisista evakuoitiin Suomeen. Aluk-
si evakot sijoitettiin mm Pohjanmaalle
maalaistaloihin. Sopeutuminen oli vaike-
aa ja sodan jalkeen monet muuttivat tila-
paisiin mokkeihin mahdollisimman ldhelle
entisid asuinsijojaan. Vasta v. 1949 valtio
asutti kolttia mm Sevettijarvelle rakennet-
tuihin uudistaloihin. Erkki Fofonoff nuo-
rikkonsa Anastasian kanssa rakensi pie-



nen hirsituvan Vuoksijarven lansirannalle,
Raja-Joosepista luoteeseen. Kaksi suku-
laisperhettd asettui jarven vastakkaiselle
puolelle. Tupa oli pieni, 3 x 4 metria,
hatara ja avopiisilld varustettu. Ivaloon,
Iahimpaan kyldan, oli tieténtd taivalta
noin 40 km. Anastasian synnytyksen aika
tuli, ja traagisesti molemmat, sekd aiti
ettd vauva, kuolivat lapsivuoteeseen. Ei
ollut katiloa, puhumattakaan sairaalaan
ennattamisesta. Anastasia ja lapsi on
haudattu jarven koilliskulmaan, rantatie-
van lakeen. Haudalla on valkea risti, jossa
teksti: Naska 15.2.1920. Tupa on nykyisin
kunnostettu Ivalo-seuran toimesta hyva-
kuntoiseksi autiotuvaksi. Vaittavat, etta
tuvassa kummittelee, mutta rauhalliset
unet olen sielld saanut.

£

Anastasian hautaristin teksti

Vieraskirja

Pikkuruinen, vaivoin kahden yopyjan tu-
pa nokottdd Alemman Lauttajarven ran-
tatormalla. Nurkassa on pieni luonnonki-
vitakka ja lopun tilan tayttaakin laverit ja
poytana toimiva lankunpatka. Paikalliset
eramiehet ovat yllapitdneet tamankin
mokin hyvassa kunnossa.

Kuten tapana on, pimedna iltapuhteena

lueskelin vieraskirjaa, jossa on harvak
seen merkint6ja usealta vuosikymmenel-
ta. Huhtikuulta -82 on hutera teksti, jonka
tarkka lainaus on téssa: ”Vietime amuyon
aikaana kohti lanta. Tulime rajan poikki
amuyosta, ei takaajajia. Kyyti odotaa lva-
losa. Toivotavasti selviame pois siita kur-
judesta. Vasili, Tatjana”. Tamakin on yksi
merkki rajan laheisyydestd; ehka totta,
ehka typeraa pilaa, mutta kuitenkin.
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Nimikyltti kimpan seinalla

Teksti ja kuvat: Koolii

EKOTEKO - KILOMETRIKISA
KESA 2019
Puijon Ladun joukkueessa pyoraili
16 jasentd Tehosarjassa. Tilanne
11.9.2019 (kisa loppui 22.9.):

1155,9 km/henkilo, 18494,8 km
yhteensd, 57,2 pyorailypaivaa/
henkild, bensaa saastynyt 1294 |,
CO, saasto 3236 kg.
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Ulkoilupaiva

Suomen luonnon paivana
liputetaan.

Kehonmittaus kiinnostaa Auli Nykasta, A
Kyosti Miettinen asiantuntijana. Paivan palaute.



Nuku yo ulkona

Kotaa pystyttavat Jari Ojala ja Aapo
Tuppurainen.

Wi

Valmiina yopymaan.

Hyvin kuivuvat varusteet tassa.

Kotiinlahto kohta.

Kuvat: Jorma ja Irma lkonen
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VesQ

Suomen Latu Ry jarjesti viikon pituisen
Opaskurssin viime heindkuussa UKK-kan-
sallispuistossa, Kiilopddn ymparistdssa.
Kouluttajina toimivat jo pitkdt perinteet
omaavat ja kokeneet kouluttajat Retki- ja
vaellusoppaat ry (ent. Latuneuvojat ry).
Itselleni tuli mahdollisuus osallistua tal-
le kurssille ja tarkoituksenani onkin jakaa
opittua retkeily- ja vaellustietoutta tule-
vaisuudessa Puijon Ladun tapahtumissa
seka vapaaehtoisena viikko-oppaana Kii-
lopaalla.

Koko koulutus alkoi ennakkotehtavilla,
jossa kaikki suunnitellut matkatavarat pi-
ti punnita ja viikon sydmisista kalorit las-
kea. Tama tehtava saikin miettimaan, mi-
ta on tarpeellista kantaa mukanaan, ettei
mukavuustekijat karsisi liikaa. Mukaan
otettavien ruokien tuli myds vastata pai-
vittdistd energian kulutusta, jottei esim.
veren sokerin lasku pdase heikentamaan
toimintakykya.

Vikakonkaalla

Tervapirut Kiilopaalla

Matkani kohti Kiilopaata alkoi jo kolme
paivaa ennen kurssin alkamista. Ajatte-
lin hyodyntdaa matkan varrella olevia ret-
kikohteita yopymalla niissd. Matkayopy-
miset aloitin Nurmeksen Raesarkiltd ja
Oulun Pilpansuolta ja kolmannen yon vie-
tin Rovaniemen ylapuolella olevalla Vika-
konkaalla. Naihin paikkoihin suosittelen
tutustumaan, mikali vain osuvat matkan
varrelle.

Kiilopaalle saavuttua alkoikin sitten to-
sitoimet. Yhdeksan oppilasta eripuolilta
Suomea kokoontui kouluttajien johdolla
teoriatunnille, jossa kasiteltiin tarpeel-
listen tavaroiden pakkaamista ja vael-
luksen turvallisuutta. Jaettiin kartat seka
yhteiset tavarat ja niinpa kaikilla menikin
pakkaamiset uusiksi sekd pohdittavaksi,
mitd “oikeasti” tarvitsee mukaan. Koska
itse en ole aiemmin kiinnittanyt huomi-
ota “grammanviilaukseen”, vaan vaelluk-
set ovat olleet enempi urheilusuorituksia,
Iahti minunkin repusta viela muutama
kilo pois. Lopullinen paino repulleni oli
kaikkineen siedettavat 19 kg.

Seuraavana aamuna meidat kuljetettiin
|ahtopaikalle UKK:n kansallispuiston poh-
joisreunalle Aittajarvelle. Siitd sitten koh-
ti etelda paiva kerrallaan. Yli paljakoiden,
halki karujen kurujen ja lapi purojen tai-
valsimme kohti alueen korkeinta kukku-
laa eli Sokostia (718 m). Vaikka vaatimus-



Janne Purhonen

taso kurssille osallistumiselle oli riittdva
fyysinen kunto, toi oman haasteen vael-
lukseen 27 asteen paivittdinen paahde,
itikat ja paarmat, mutta onneksi valilla py-
sdhdyimme jaahdyttelemaan itsedmme
tunturijarvissa ja joessa. Paivittdiset vael-
lusmatkat olivat noin 15-20 km pituisia,
mika olikin tadssa kelissa ryhmallemme so-
piva matka. Ryhméan johtamista jokainen
sai harjoitella vuorollaan ja suunnitella
reitteja, joilla kartanluku seka suunnistus-
taidot testattiin ja uutta opittiin.

VesQ Paratiisikurussa

Myds jokaisella oppilaalla oli ennakkoon
valmisteltu esitelmd@ mukanaan Lapin
kulttuurista, eldimista, kasveista tai ret-
keilyyn liittyvista aiheista, jotka varitta-
vat paivien kulkua uutta oppien. Jokaisel-
le paivalle oli my6s kouluttajien toimesta
ns. “teema”, jonka mukaan harjoittelim-
me yllatyksellisid ja todellisia tilanteita.
Opettavaisimpana jai mieleen mm. eksy-
misharjoitus, pelastautumisharjoitus ja
vesistojen ylitykset (joet, rinkkalautta).
Myds luonnonruokapdivana saadut kalat
hyodynnettiin tehokkaasti koko porukan
ravinnoksi.

Oma kliimaksi osui viimeiselle retkiyolle,
kun edellisena ilta saimme luvan jakaan-

VesQ

tua pieniin ryhmiin ja saimme vapaasti
suunnitella yon ja seuraavan aamupai-
van kulun. Oma ryhmani lahti yota vasten
nousemaan Kutturipdat -tunturiin katso-
maan auringon nousua. Lopulta 2:30 iki-
muistoinen naky siivitti kolmen tunnin yo-
uneen taivasalla, kanerva/varpupedills,
miljoonien hyttysten musisoiden ymparil-
1a. Viikon pituisen seikkailumme lopuksi
ryhmaét kokoontuivat Kiilopdan huipulle ja
suuntasimme onnellisena ryhmana takai-
sin Suomen Ladun matkailukeskukseen ja
ansaittuun savusaunaan.

Tama kokemus oli mahtava reissu kivassa
porukassa ja osaavien kouluttajien opis-
sa. Uudet opit toivat itsevarmuutta, tur-
vallisuutta ja ”jarked” tulevaisuuden ret-
kiin ja vaelluksille. Suosittelen...

P.S. Ai niin, Mitkd ihmeen Tervapirut?? Se
selvida seuraavilla jarjestamillani retkilla.

Kurssin viimeinen y6 tunturissa.

Retkeily- ja hiihtotoimikunta
VesQ

Suomen Ladun kotisivuilla on koulutettu-
jen ohjaajien rekisteri. Halukkaat voivat
etsid sieltd toimintaansa eri alojen oh-
jaajia.

https://www.suomenlatu.fi/ulkoile/koulutukset/ohjaajarekisteri.html
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Ulkoilupaivan puuhia

Jorma lkonen

Irma lkonen

Tuli syttyi! Viljo, Tuomas ja Vainé lloitsevat.
Valvova silmd, mummo, ei ihan ndy kuvassa.

Jorma lkonen

Aki on innostava frisbeen opettaja.



Puijon Latu ry:n
SYYSKOKOUS

keskiviikkona 20.11.2019 alkaen klo 18.00
Ravintola Lounas-Salongin kabinetissa (Kasarmikatu 12, Kuopio).
Sisdankaynti Torikadun puolelta.

Kokouksessa kasitellaan saantojen kohdassa 13 maaritellyt asiat.
Kahvitarjoilu.

Tervetuloa joukolla paattamaan!
Hallitus

Syyskokouksessa kasitelladn mm. seuraavia asioita:
- Paatetaan tilikautta 2020 koskevat jasenmaksut.
- Hyvaksytaan tilikauden 2020 toimintasuunnitelma ja talousarvio.
- Paatetaan seuraavana tilikautena maksettavien palkkioiden (2019 puheenjohtaja,
sihteeri ja rahastonhoitaja 200 €, hallituksen jasenet ja varajasenet 120 €) ja kulu-
korvausten (2019 autolla talkooajosta enintdan 0,40 €/km) perusteet.
- Paatetaan hallituksen jasenten lukumaarasta (nykyisin 8).
- Valitaan hallituksen varsinaiset jasenet erovuoroisten tilalle ja kaksi varajasenta.
(Erovuorossa: Mikael Halme, Irma Ikonen, Vesa Jussila ja Veikko Saikkonen ja seka
varajasenet Jouko Asikainen ja Ville Rautiainen. Hallituksessa jatkavat Markku
Hynninen, Liisa Ruuskanen, Niina Toivanen ja Kirsi Tuppurainen.)
- Valitaan yhdistyksen puheenjohtaja seuraavalle kaksivuotiskaudelle
- Valitaan toiminnantarkastajat ja varatarkastajat tarkastamaan vuoden 2020 tilit.

- Paatetaan, miten yhdistyksen kokouskutsut ja tiedonannot julkaistaan.

TULOSSA TAMMI- HELMIKUUSSA VAELLUKSEN JA RETKEILYN PANEELI-ILTA

Illan aiheena vinkkeja aloitteleville ja uusia ”kikkoja” konkareille. Mitd ottaa mu-
kaan retkelle ja kuinka selvita turvallisesti perille. Tarvike-esittelya, talvivaellus,
tulentekotaidot, kevyt varustelu.
Seuraa alkuvuoden ilmoittelua ja tule mukaan. Tapahtumaan ei tarvita jasenyytta.
P.S. Tulossa myds ohjattuja viikonloppuvaelluksia jasenille.

Retkeily- ja hiihtotoimikunta
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Jorma lkonen

Unelmien liikuntapdivénd kesélld 2017
Pilpan majan terassilta kuului soittoa.
Uteliaana halusin ottaa tarkemmin sel-
vdd soittajasta ja tapasin nédin Ulin. Toi-
nen tapaaminen oli viime hiihtokauden
pddttdjdispdivénd Pilpan majalla. Uli ja
Eero Hynninen viihdyttivdt ulkoilijoita.
Suosio oli taattu. Kolmas tapaaminen jér-
jestyi haastattelun merkeissd Siskotyton
patsaan luona. Haastattelun jilkeen Uli
jéi soittamaan paikalle. Hdn kertoi soit-
tavansa siellé usein. Suosittelen pysdéhty-
mddn ja kuuntelemaan.

Kun latulaiset tapaavat, keskustelut liitty-
vat kokemuksiin retkilta, talkoista ja muis-
ta toimintaan liittyvista asioista. Monen-
kaan vuoden jidlkeen en tunne jasenten
siviiliasioita, ellei niistd ole jostain syysta
juteltu. Latulaisen lauteilla -haastatteluis-
sa saamme mahdollisuuden kurkistaa laa-
jemmin haastateltavan elaman vaiheisiin.

Saksasta Suomeen

Uli kertoo, ettd hanen juurensa ovat Etela-
Saksan pienessa Immenstadt-kaupungis-
sa Alppien juurella. Liikuntatieteen opis-
kelu Heidelbergissa on Suomeen muuton
taustana. Lapinlahtelainen Paivi opiskeli

Latulaisen lauteilla -

Uli Sturm

sielld taidehistoriaa. Tiet kohtasivat.

Uli ja Paivi muuttivat Saksasta Helsinkiin
vuonna 1981. Ulilla oli tydpaikka Inlingua-
kieli-instituutissa. Talvisin han toimi alp-
pihiihdonopettajana Lahden Messildssa.
Paivi aloitti tyot Lahden taidemuseossa.
Ulin tyo- ja opiskeluhistoria Suomessa
hakee aktiivisuudessa ja yrittelidisyydes-
sa vertaistaan. Liikuntaan liittyen hanta
kiinnosti kaupallinen ala. Han opiske-
li mm. Salon kauppaoppilaitoksessa ja
Markkinointi-instituutissa.  Tyotehtadvat
useissa kansainvalisissa yrityksissa tulivat
tutuiksi. Nousujohteinen ura, jossa hdn
sai hyodyntda kokemustaan ja taitojaan
niin likkunnan, viestinndn, viennin, logis-
tiikan kuin saksan kielen opetuksen alu-
eilla, paattyi Kuopiossa Elorannan mai-
neikkaassa liikkeessa vuonna 1991 laman
seurauksena.

Taman jalkeen Uli alkoi tdydentda Sak-
sassa suoritettua liikkunnanopettajan tut-
kintoa Jyvaskylan yliopiston liikuntatie-
teellisessd tiedekunnassa. Tavoitteena oli
saada patevyys toimia Suomessa liikun-
nanopettajana. Opiskelun loppusuoralla
tuli Suomen EU:hun liittymisen ansiosta
pieni helpotus. Saksassa suoritettu tut-
kinto hyvaksyttiin aikaisempaa laajemmin
patevyyteen. Vakituinen toimi avautui
vihdoin, kun Uli oli 50-vuotias. Liikunnan-
opettajana Yhteiskoulussa ja Kallaveden
lukiossa Uli toimi vuoteen 2016, jolloin
han jai virallisesti elakkeelle.



Latulainen

Uli tyoskenteli ennen Kuopioon muuttoa
Kiteella suksifirmassa. Hiihdon harrastaji-
na han ja Paivi liittyivat paikalliseen latu-
yhdistykseen. Suomen Ladun omistama
Yllaskartano Ylldkselld oli useana vuonna
tukikohtana hiihtoretkille. Uli muistelee
hyvia palveluita ja hiihtomahdollisuuksia.
Han harmittelee, ettd Yllaskartanon tilan-
ne on muuttunut. Suomen Ladun vuokra-
laisena on nykyisin yrittdja, joka pitaa it-
sepalveluperiaatteella toimivaa hostellia.
Se tarjoaa Suomen Ladun jasenille etuja.

Kuopioon muutto tiesi paikallisen latuyh-
distyksen etsimistd. Niinpa Puijon Latu sai
kaksi uutta jasenta: Ulin ja Pdivin.

Kouluissa on tarjolla valinnaisia kursseja
mm. retkeilysta. Liikkunnanopettajana Uli
jarjesti oppilailleen retkikursseja, esimer-
kiksi melontaa ja yopymista ulkona, yhte-
na kohteena Kaijansaari. Teltan pystytys-
ta harjoiteltiin Piispanpuistossa.

Lilkkunnan ammattilaisena Uli harrastaa
sekd arkiliikuntaa ettd monipuolises-
ti erilaisia kuntoa ylldpitavia lajeja. Han
hiihtdaa, meloo ja kdy kuntosalilla. Autos-
ta han luopui eldkkeelle jaatyaan. Siksi
pyordily on tarked liikkkumismuoto. Koti-
seudulla Alppien juurelta padsee hienosti

paivaretkille.

4, m— e
-

Tarkkaavaiset kuuntelijat.

Harrastus

Uli on nykyisin musiikin monitoimimies
kokopaivaisesti. Han aloitti pianonsoi-
ton 5-vuotiaana. Han oppi kirjoittamaan
10-sormijarjestelmalla 10-vuotiaana. Se
taitaa selittdd sormindpparyyden, jota
soittimet vaativat. Kotikylan kirkon urku-
ja han soitti 16-vuotiaana, kun vakituinen
urkuri alkoi jo ikdantya. Palkkana makset-
tiin osa kolehtiin annetuista kolikoista.
Musiikkiharrastus jai kuitenkin taka-alalle
opintojen alkaessa.

Paluu musiikin pariin tapahtui Kuopiossa.
Uli otti yksityisesti pianotunteja, opiskeli
itsendisesti haitarinsoittoa ja liittyi Kuopi-
on Pelimanneihin. Appi Aatu Karppinen
oli arvostettu pelimanni, Oltermannin ar-
von saanut. Aatun tytar, Ulin vaimo Paivi
ja Uli soittelevat kotona mielelldan yhdes-
sa pelimannimusiikkia.

Soitinvalikoima kasvoi, kun Uli osti tutul-
ta klarinetin 58-vuotiaana, sitten hankki
saksofonin ja vield tinapillin. Pd3dasiassa
han opiskeli itsendisesti soittimien kayt-
t0d, mutta suoritti myos joitakin musiik-
kitutkintoja. Kalakukko-orkesteriin liit-
tyminen antoi mahdollisuuden kehittya
puhallinsoitossa.

Uli laulaa Mieskuoro Kuopio-Kvartetissa,
joka on Kuopion vanhin ja perinteikkain
mieskuoro, tdna vuonna 70-vuotisjuh-
laa viettava. Juhlakonsertti on 5.10.2019
Kuopion kaupungintalolla.

Uli viihdyttdd soitollaan mielelldan ih-
misid. Han harrastaa katusoittoa ja kdy
palvelukodeissa. Hieno kokemus on ollut
soittaa Finlandia Yllakselld Kukastunturin
laella. Hangaskurun laavulla hdnen soit-
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toonsa tuli mukaan laulajia. Monidaninen
esitys syntyi spontaanisti.

Puijon Ladun toiminta — mita
toivoisit

Uli asuu keskustassa. Han on lahiliikkuja.
"Toivoisin Puijon Ladun ndkyvdan enem-
man Pilpan ulkopuolella, keskustassa,
torilla, Valkeisenlammella, Niiralassa, Pui-
jolla. Puijon Latu voisi jarjestda telttailua
puistossa (nuku yo ulkona) ja olla mukana
katukoris- ja muissa keskustan tapahtu-
missa. Hiihtdjille toivoisin ideoita latulin-
jauksista. Voisiko tasaisilta jadladuilta olla
hiukan haastavia poikkeamia maastoon?
Nykyisin ei ole valitettavasti latuyhteytta

Niiralasta Savilahteen.”
Irma lkonen

SYYSTALKOOT

Pilpassa lauantaina 12.10.2019
(varapaiva 19.10.2019)

Isdntd Vesa Karhunen kutsuu syystalkoi-
siin. Tyolista selvida paikan paalla. Aloitus
klo 10. Emannilla tarjolla talkoolaisille lou-
nas ja kahvit. Sauna lammitetdan myos.
Tervetuloa puuhailemaan mukavassa
seurassa!

Martti Rissanen

Reippaat opiskelijat Saksasta ahkeroivat.

KAAMOSYOPYMINEN

Hirvikdimpp3a, Lukkarila, Lapinlahti
la16.11. - su17.11.

Yépyminen tapahtuu retkikohteen ma-
jassa, kodassa tai retkeldisten omissa
majoitteissa. Voit vuokrata retkelle Pui-
jon Ladun retkeilyvarusteita.

Ruokailu: jokainen retkeldinen varaa mu-
kaansa omat evaat. Retkelldhan ruoka
maistuu!

Matkat tehddan kimppakyydein. Mikali
tarjoat tai tarvitset kimppakyytid, ilmoita
siitd hyvissa ajoin VesQ:lle. Kimppakyy-
din hinta on 5 € (meno-paluu).

Majan vuokra 70 € jaetaan osallistujien
kesken.

Yhteislaht6 Puijon Pesdpallostadionin P-
alueelta klo 12:00. Mahdolliset kimppa-
kyytildiset noudettava ennen tata.

Yhteyshenkil6: Vesa Jussila (VesQ),

puh. 050 555 3373, vejussila(at)gmail.
com tai Veikko Saikkonen, 050 548 4613,
veikko_saikkonen(at)msn.com

https://www.lukkarilankyla.com/hirvi-
kampan-tiedot

Lukkarilan kyldyhdistys

Hirvikdmpalta ldhtee noin 4 km:n pituinen
luontopolku.

(Y
(o]




ENSILUMEN HIIHTOVIIKKO

Suomen Latu Kiilopdd/Sampsa Sulonen

Puijon Ladun ja Joensuun Ladun perinteinen ensilumen hiihtoviikko Kiilopaalla.

Kuljetus bussilla Kuopiosta: 110 €.

Majoitus 7 vrk:

Hotelli Niilanp&a: 250 €/hl6/2hh, 1hh/410 €, sisaltdd aamupalan
Hirsimokki (2-4 hl63): 620 €

Pohjan Ukko (8-10 hlé3): 990 €

Pohjantytdr lomahuoneisto, 2 hl6a: 470 €

Ekin Kammi, lomahuoneisto (6-8 hl64): 690 € / 7 vrk

Ahopda hostel petipaikka (nais- ja mieshuoneet):110 €.
Majoitushintoihin sisaltyy savusauna keskiviikon yleisévuorolla sekd mahdolli-
suus osallistua Kiilopdan viikko-ohjelmaan.

Kuvia ja tietoa lisdd majoituksesta ja varustustasosta |0ytyy
https://www.kiilopaa.fi/

Ruokailut: Halutessasi voit tilata ruokailupaketin ennakkoon: Aamiaispaketti:
77 €/h16/7 vrk. Péivallispaketti: 138 €/hl6/7 vrk.

limoittautumiset 15.10. mennessa ja lisdtietoa:
paula.maattanen(at)dnainternet.net tai 050 917 5440.

Varausmaksu 100 € maksetaan Puijon Ladun tilille FI31 4108 0010 3558 35,
viite ensilumi 19.

Matkan jarjestelyssa noudatetaan Puijon Ladun matkaehtoja. HUOM. Varaus-
maksu 100 € on maksettava heti ilmoittautumisen jalkeen Puijon ladun tilille

FI31 4108 0010 3558 35, maksun viestikenttddn osallistujan nimi ja ensilumil9.
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Mehildisten vuosi Pilpalla

Tarhamehildiset saapuivat Pilpalle Unka-
rista juhannuksen tienoilla 2018. Ei tosin
lentdmdillé, vaan yhdyskunta siirtyi ensin
kuorma-autolla Suomeen ja loppumatkan
tarhaajan autolla Pilpalle. Pilpan rotu oli
alun perin krainilainen, muita yleisimpid
Suomessa ovat italialainen ja tumma me-
hildinen.

Ennen tarhaamisen aloitusta oli pohjille
yritetty hakea oppia Savon Mehildishoi-
tajien hunajatuottajan koulutuskurssilta.

Yhdyskunnassa eli pesdassda on 10000-
75000 vyksiloa, joiden maara vaihtelee
vuodenkierron mukaan. Pesdssa on yk-
si emo eli kuningatar, jonka tehtdava on
munia. Emo saattaa munia jopa 800 000
munaa eldmansa aikana. Tyoldiset ovat
kaikki naaraita, joiden keski-ika on kesalla
4-5 viikkoa. Nuori mehildinen osallistuu
aluksi pesan toihin siivous- ja hoitoparti-
ossa ennen kuin siirtyy lentomehildiseksi
kerdamaan siitepdlya ja metta. Kuhnurit
ovat urospuolisia eikd niilld ole mitdaan
muuta tehtdvaa kuin paritella uuden ku-
ningattaren kanssa. Parittelemaan paas-
seen kuhnurin kohtalo on kova, silld sen
takaruumis repeytyy tapahtuman jalkeen
irti ja kuhnuri menehtyy.

Mehildistarhaajan vuosi jarjestyy luon-
non oman rytmin ja kiertokulun mukaan.
Suomen olosuhteissa satokausi on lyhyt,
mutta kiihked. Kesd 2018 oli erikoinen,
kun kasvit suorastaan rdjahtivat nopeaan
kukintoon. Heindkuussa -18 annettiin
mehilaisille tilaa eli lisattiin pesalaatikoi-
ta hunajan keraamista varten. Jokaisessa
laatikossa on 10 puurimoista rakennettua
hunajakehas, joihin mehildiset itse raken-
tavat kuusikulmaisen hunajakennoston.
Kennostoon kuningatar laskee munat ja

tydomehildiset kerdavat siitepolya ja metta
hunajan tekoon.

Mehit ei oikein ehtineet viime vuonna
kukintokauteen mukaan, mutta kahdes-
ta pesastd saatiin elokuussa lingottua
kuitenkin noin 35 kg Pilpan hunajaa. Yksi
mehildinen voi kerdtd eldamansa aikana
noin teelusikallisen hunajaa. Puolen kilon
hunajapurkin sisallon vuoksi 1264 mehi-
|dista on lentdnyt keskimaarin 97000 ki-
lometria ja kerdnnyt metta 5 kg noin 2,2
miljoonasta kukasta. Aika hurjaa!

Me ei kasitella hunajaa linkoamisen jal-
keen muuten kuin siivildimalla. Pilpan
hunaja siis kiteytyy ajan myota. Miten no-
peasti riippuu siitd, mista kasveista mehit
ovat kerdanneet mettd. Hunajakehat tai
hunajakakut lingotaan kasityona, joten
hunajapurkeissa voi olla kasvien kukin-
takauden ajankohdasta riippuen erilaisia
aromeja ja vareja. Mehildiset ovat valmis-
taneet hunajaa samalla tavalla jo 150 mil-
joonan vuoden ajan. Meidan mielesta se
on hyvaa mahdollisimman luonnollisessa
muodossa.

Syksyn hoitotoimiin kuuluu mehildisten
talviruokinta, joka kaynnistyy heti hu-
najakehien poisoton yhteydessa. Ruo-
kinta tapahtuu antamalla sokerilientd
ruokintalaatikossa pesdan viikon vélein
niin kauan, kun evas kelpaa. Kidesokeria
kuluu noin 22-25 kiloa. Tarhaaja on varsi-
nainen rosvo eli vie mehildisten itselleen
varaamat talviruoat omaan kayttéonsa.
Ei ihme, ettd kavereita sapettaa, kun jo-
ku hullu kiskoo torpasta katon irti, sotkee
huonejdrjestyksen ja vie ruuat. Mehilai-
nen onkin ainut hydnteinen, jonka ravin-
toa - hunajaa - ihmisetkin nauttivat.



Talvea kohti mentdessd suoritetaan
my6s mehildisia vaivaavan vitsauksen
eli varroa- punkin torjunta kahdessa eri
vaiheessa, jotta talvehtimaan lahtevit
yhdyskunnat olisivat mahdollisimman
vahvoja, terveita ja hyvin ruokittuja talvea
varten. Talveksi mehildiset muodostavat
talvipallon, joka pysyy lampimana kovilla-
kin pakkasilla. Pallon sisalld on koko ajan
yli 20 astetta lamminta, silla 10000-15000
talvehtivan mehildisen joukossa on run-
saasti lammitysvoimaa. Kesdamehildisiin
verrattuna talvimehildiset elavat jopa yli
6 kk. Tama kaikki meni mainiosti Pilpalla
syksylla 2018 ja kohti kevatta 2019.

Kevaallda 2019 hoitokausi kdynnistyi 6.4.,
kun aurinkoisena lauantaiaamuna pois-
tettiin pesien lentoaukkojen edestd lu-
menestolevyt. Lampotila alkoi paivalla
huidella jo yli 10 asteessa, jolloin mehilai-
set kdyvat tekemassa pesan ulkopuolella
pienen lentolenkin ja samalla ruikkaavat
suolen tyhjaksi talven sapuskoista. Tama
kavi ihan omakohtaisesti selvdksi 15.4.,
kun pesat avattiin ja suoritettiin kevaan
ensimmadiset hoitotoimet. Kakkivat mo-
komat paalle! Onhan se toki kova tyo
pidatelld muutama kuukausi... Pesissa
kaikki ndytti hyvaltd ja uusia kehittyvia
yksil6ita oli munittu jo mukavasti. Huhti-
kuun puolella oli jo tarjolla mm. lepan ja
pajun siitepdlyd, joka on lihasten raaka-
aine uusille meheille korvaamaan vanha
pesastd poistuva talvikanta.

Vappua kohti mentdessd oli aurinkoisia
paivia ja 27.4. todettiin niin paljon siki6in-
tid, etta parin viikon paasta olisi pesassa
vhden pesélaatikon verran lisda sakkia.
Tarhaajan pitdisikin ennakoida tapahtu-
mia noin 2 viikkoa eteenpain, kun mehi-
ldisen eldmankaaren kehitys tiedetdan.
Tyoladisen kehitys munasta aikuiseksi kes-

tda 21 vuorokautta, jonka jalkeen nuori
mehildinen on vield hetken aikaa pesdssa
toissa ennen kuin siirtyy lentojoukkoihin.

Kaytannossa noin kolme viikkoa pajunku-
kinnan jalkeen alkaa uutta vaked syntya
kiihtyvalla vauhdilla ja reilun kuukauden
kuluttua kerdyslentue vahvistuu reippaas-
ti uusilla piloteilla. Moottoritienopeudella
paineleva tyoldinen lentda noin 20 km/h
siipien kierrosluvulla 11400 kertaa mi-
nuutissa. Hakualue voi olla 3 kilometria.
Kun oikein hyva mesta I6ytyy, kertoo me-
hi siitd pesassa kavereilleen erdanlaisella
"mesitanssilla”. Siind mehildinen kertoo
I6ytamansa hyvan paikan sijainnin suh-
teessa aurinkoon ja pesaan veivaamalla
zumba-rumbaa: "hei tytot siis tiidtekste
miten ihqut flowerit!” Ja laivue Iahtee ke-
rayslennolle.

Vapun jalkeen iski takatalvi. 3.5. oli aa-
mulla kello 10 aikaan lampédtila nollassa ja
lunta rahmeksi taivaalta. Lisatilaa eli uusi
pesdosasto annettiin 11.5., kun mustikka
ja voikukka aloitti jo kukintaa ja sdden-
nuste naytti kelin [impenevan. Kesdkuun
3.pédiva ihmeteltiin hoitokaynnilla, miten
vahissd ruoka on pesissd ja miten lais-
kanpulskeata on lentely. Mehien suosima
voikukka kuitenkin oli kukassa, herukka ja
omenapuut myods. Mietittiin, ettd kylma
keli lienee ollut syyna. Olisi pitdnyt tajuta,
ettd laiskottelulla voi olla muitakin syita.

Hoitokdynnilla nahtiin muutama ns. emo-
kenno, joka poikkeaa muodoltaan tyolais-
tai kuhnurikennosta, josta nuori mehilai-
nen syntyy. Mehildiset voivat kasvattaa
uuden emon itselleen. Syy voi olla vanha
emo, menehtynyt emo tai parveilukuume
kevaalla. Koulutuskurssin oppien mukaan
poistettiin emokennot ja siirrettiin pesat
tarkkailuun. Uuden emon kehitys on tyo-
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|dista nopeampaa ja kestdd noin 16 vuo-
rokautta. Parveilun estamiseksi pesilld on
kaytava noin 7-9 vuorokauden vélein var-
mistamassa, etta pesdssa on muniva emo
eikd emokennoja ole tehty saati sitten uu-
si emo niista syntymassa.

Yhdesta pesdstda emo meinasi karata len-
tamalla! Eipa vieldkaan parahtanyt haly-
tyskello. Ennen uuden emon syntymista
vanha emo laitetaan dieetille, jotta se
pystyy lentdmaan. Lisdantymisvietti oli jo
iskenyt Pilpan pesien paalle, kuten kaikil-
le luonnon elaville kevaalla. Pesat olivat
jo kohtuullisen suuria ja vahvoja alkuke-
vaan lampokauden johdosta.

Kesdkuun alussa tuotetta alkoi tulla
pesiin 1-2 kg vuorokaudessa. Kun yh-
teen pesdosastoon menee noin 10 kg
hunajaa, niin tahti oli aika raju. Kun
4.6. oli lammintd noin +20 ja 6.6. pa-
mahti hellettd +30 astetta, paatti mehit
Pilpalla, ettd etsitdanpa vahan paremmin
ilmastoitu isompi residenssi. Yhden
pesan alla ollut digitaalinen gsm- vaaka
lahetti punnitustuloksen, minkd mukaan
pesan paino oli keventynyt noin 2,4
kg edellisestd punnituksesta 12 tunnin
jaksolla. Kun mehi painaa keskimaarin
0,11 g, lahti pesasta noin 21820 yksilda.
Kdytannossa puolet pesan porukasta
pakkasi kamppeensa ja ldhti etsimaan
vanhan emon kanssa uutta asumusta.
Mehien mielestd hyvid paikkoja ovat
esim. savupiippu tai ilmanvaihtohormi.

Kun parvi ldhtee, jaa vanhaan pesain
nuoret pesamehildiset ja juuri syntynyt
emo. Emo kdy muutaman paivan
kuluttua syntymisestd parittelulennoilla
ja aloittaa muninnan noin 7-16 vrk
sisalla kuoriutumisesta. Tarhaajan
yhtena tavoitteena on ehkaista parveilu
hoitotoimilla, kuten emokennojen pois-

Jorma lkonen

tamisella ja eraanlaisella parveiluharhau-
tuksella tai sitten jakaa pesa kahdeksi uu-
deksi yhdyskunnaksi. Parveilu heikentaa
yhdyskunnan kehitysta ja samalla sato-
kauden tulosta.

Tastd eteenpdin ei juuri ollut sitten kovin
paljoa tehtdvissa. Kun pesassa on mehi-
ldisten itse kasvattama emo, on se aina
parempi mehien mielesta kuin tarhaajan
tarjoama emo.

15.6. oli Pilpalla Puijon ladun jasenilla
mahdollisuus perehtyda mehildisten ih-
meelliseen maailmaan. Yksi innokas me-
hildisiin tutustuja Vesa tulikin paikalle.
Avattiin pesat ja tutkittiin tilannetta. Ei
havaittu emoja eikd munintaa. Oli kylla
mukavaa saada muitakin valilla kdymaan
katsomassa meheja.

- | ) R

Vesa Jussila tutustumassa. Kalle Lyytinen ja
Tiina Pitkdnen perehdyttavat.

Jannitys tiivistyi heindkuussa. Nyt piti
kalenterin mukaan I6ytya munia. Hoito-
kaynnilla 7.7. havaittiin toisessa pesdssa
munintaa eli sielld oli oltava toimiva emo.
Toisen eli vaakapesadn painokdyrda naytti
ikdvan suoraa viivaa. Muutama kuoriu-
tunut emokenno oli nakyvissd, mutta ei
kaivattua munintaa. Joskus se vaan ei
luontokaan jarjesta kaikkea kuten tarhaa-
ja toivoo. Tassad vaiheessa tehtiin pesien
yhdistdminen, milla pyrittiin saamaan
vahva yhdyskunta talvehtimaan.



Hunajasato kerdtdan yleensa ldhes poik-
keuksetta viimeistdan elokuun puolivéliin
mennessd, kun mesikasvien kukinta alkaa
olla useimpina vuosina ohi. Tana vuonna
hunajat kerattiin 10.8.

Tassa vaiheessa ihmeteltiin, miten pesas-
sa olevat mehildiset ovat ikdan kuin kahta
eri vdrimaailmaa. IImeisesti Puijonlaak-
son tarhalta oli italialaiset kuhnuri-Luigit
kdayneet kosiomatkalla Pilpalla eikad ta-
kaisin kotiin tultu koskaan siltd reissulta.
Hybridirotu on tarhaajien parissa koettu
kyseenalaiseksi, joten seuraavan hoito-
kauden aikana saatetaan vaihtaa Pilpan
rotu kokonaan italialaiseksi. Nykyinen
alkuperdinen krainikanta lienee saanut
jotain kryptoniittia Unkarissa, sen verran
pippurista porukkaa on usein pesalla vas-
tassa.Hunajan oton yhteydessa annettiin
ensimmainen satsi sokeria ja tehtiin elo-
kuun punkintorjuntatoimenpiteet.

Pientd jannitystd koettiin vield 16.8.
hoitokdynnilld. Meillahdn on pesadssa
merkkaamaton oma emo. Yleensd emot
pyritddn merkkaamaan pienellda maali-
taplalla, jotta ne on helpompi 16ytada pe-
sastd. Viikkoa aikaisemmin hunajan ke-
ruun yhteydessa levitettiin pesan eteen
pressu, mihin mehildiset ravisteltiin.
Pressun paaltd johti vanerilevy pesan
lentoaukolle, jota pitkin mehit kipittivat
takaisin kotiin. Tasta avojonosta sitten yri-
tettiin turhaan etsia emoa. Tama mamma
oli luikkinut karkuun levyn alle ja jadnyt
sinne piiloon. Viikon jalkeen levyn alla oli
parin nyrkin kokoinen mytty mebhildisia.
Onneksi seuramehildiset olivat tehneet
pallon emon ymparille ja ulkona palelun
jalkeen likat paasivat takaisin kotiin ja
varsinkin mamma itse. Tasta opittiin, ettad
hoitotoimenpiteena pesan saneeraus on
ehka huonoimpia vaihtoehtoja.

Marraskuussa tehddan vield punkintor-
junta oksaalihapotuksella ja laitetaan
pesa talvikuntoon. Yhdyskunta on nyt
vahva, joten toiveikkaana |ldhdetdan ke-
vaaseen 2020, jos Pilpalle saataisiin taas
yksi pesa lisaa.

Mehildistarhaus on melkoisen jannaa
touhua. Tarhaaja voi yrittda tehda erilai-
sia hoitotoimenpiteitd omasta mielesta
mehildisten parhaaksi katsomallaan ta-
valla, mutta mehildisten itse parhaaksi
katsomansa tavat ovat monesti erilaiset
kuin tarhaajalla. Luonnon kiertokulkua ja
varsinkin kasvien kukintaa seuraa ihan eri
tavalla kuin ennen.

Loppuun kehutaan vield uutterien tytto-
jen tekemaa hunajaa. Saannollisesti kay-
tettynd hunaja parantaa vastustuskykya
ja jos flunssaan kuitenkin sairastuu, on
hunaja paras ladke kurkkukipuun ja ys-
kaan. Sen on todettu olevan tehokkaampi
apu kuin teolliset yskanladkkeet. Hunaja
on antibakteerista. Hunaja maistuu ma-
keammalle kuin sokeri, joten makeutus-
aineena 3/4 dl hunajaa vastaa 1 dl ki-
desokeria. Hunajassa on 20% vahemman
kaloreita kuin sokerissa. Ollaan kaytetty
hunajaa leivonnassa, leivan teossa, sina-
pissa, huulirasvassa, kastikkeissa, mari-
nadeissa, glaseerauksessa, sdilykkeissa,
kahvin kanssa ja vahan kaikessa.

Hunaja sailyy kuivassa paikassa suljetus-
sa astiassa uskomattoman hyvin. Egyptin
pyramideista on loytynyt yli 2000 vuotta
vanhaa syémakelpoista hunajaa. Me kylla
suositellaan pistelemaan poskeen Pilpan
hunajat ihan ldhiaikoina!

Me ollaan Puijon latulaiset Kalle ja Tiina

ja me pidetdadn Kuopiossa kahta kaupun-
kimehildistarhaa.

Hunajatietoa: https://www.hunaja.net/

https://www.mebhilaishoitajat.fi/
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Uimahallivuoro sunnuntai-iltaisin

Puijon Ladun melontaharjoitukset Niiralan uimahallissa alkavat sunnuntaina
3.11.2019. Uimahallissa harjoitellaan melontatekniikkaa ja —turvallisuutta (esim.
melonta eteen/taakse/sivulle, ohjaaminen, tuennat, kaatuminen, pelastautumi-
nen eri tavoin) seka pelaillaan palloa. Osallistujilta vaaditaan uimataito. Ohjaajat
ja kokeneemmat melojat opastavat aloittelijoita.

limoittautuminen uimahallin eteisessd sunnuntaisin klo 19. Avainhenkild on
avaamassa hallin ovea klo 19:10 saakka, joten tule paikalle ajoissa. Allasaika on
klo 19:30-21. Uimahallissa tarvitaan uima-asu ja 50 sentin kolikko.

Vuorojen peruutuksista ilmoitetaan nettisivuilla ja melojien sahkopostilistalla. Osa
marras-joulukuun vuoroista on kokonaan varattu Eskimokaannéskurssille!

ESKIMOKAANNOSKURSS| MARRAS-JOULUKUUSSA

Eskimopyo6rahdys on nopein tapa pelastautua, kun kajakki kaatuu. Eskimok&an-
ndksen hallinta auttaa parantamaan melontatekniikkaa ja turvallisuutta. Eskimo-
kdannos on koskimelonnan perustaitoja ja onhan se my6s nayttava temppu.

Eskimokaannoskurssi jarjestetddn Kuopiossa Niiralan uimahallissa kolmena
sunnuntai-iltana: 24.11., 1.12. ja 8.12.2019. Tapaaminen uimahallin eteisessa
klo 19. Kaikilla kerroilla ei ole pakko osallistua, mutta toivomme, etta paaset mu-
kaan ainakin kahtena iltana. Mahdollisista muutoksista kurssipaiviin ilmoitetaan
https://puijonlatu.fi/lajit/melonta/

Kurssin hinta Puijon Ladun ja Kallan Melojien jdsenille on 35 € ja muille 45 €.
Osallistujilta vaaditaan uimataito. Kurssilla tarvitaan uima-asu, 50 sentin kolikko
ja nendklipsi / nendnsulkija (16ytyy esim. urheiluliikkeista tai marketin uimaosas-
tolta). Mukaan voi ottaa my6s uimalasit tai sukellusmaskin.

Lisatiedot ja ilmoittautumiset kurssille:
luoranen(at)luukku.com tai 040 539 4767
IImoita nimesi ja puhelinnumerosi seka oletko Puijon Ladun tai Kallan Melojien

Jorma lkonen

Myllykoskella




TAPAHTUMAKALENTERI - 2019

LOKAKUU 2019

AIKA TAPAHTUMA YHTEYSHENKILO

pe 4.10. Melontakauden paatospala- | Paavo Jaakkola, 0400 892 443
veri Niiralan uimahallin paavo.jaakkola(at)lehtikuusikko.fi
kokoustilassa 17.30-20

la5.10 - Savo-Karjalan Latualueen Vesa Karhunen, 040 537 8038

su 6.10. syyspaivat Joensuussa vek.karhunen(at)gmail.com

la 12.10. ja | Pilpan syystalkoot 10-17 Puijon Ladun puhelin, 040 537 8038

(la19.10.) |[varapaiva,s. 18

pe 25.10 - | Suomen Ladun syyskokous | Vesa Karhunen, 040 537 8038

su 27.10. Rokualla vek.karhunen(at)gmail.com

MARRASKUU 2019

Linnunponttdjen puhdistus

Ensio Holopainen, 040 019 1053
Ensio.Holopainen(at)gmail.com

su3.11. - Melonnan uimahalliharjoi- | Antti Luoranen, 040 539 4767

su 29.3. tukset sunnuntaisin, s. 24 luoranen(at)luukku.com

la23.11. Talkoolaisten teatteri, s. 27 Riitta Karhunen, 040 758 6844
rkarhunen(at)gmail.com

la16.11.- | Kaamosydpyminen Veikko Saikkonen, 050 548 4613

su17.11. Lapinlahdella, s. 18 veikko_saikkonen(at)msn.com

ke 20.11. Syyskokous Vesa Karhunen, 040 537 8038

Lounas-Salongissa, s. 15 vek.karhunen(at)gmail.com

JOULUKUU 2019

la30.11.- | Ensilumen hiihtoviikko Paula Madditténen, 050 917 5440

la7.12. Kiilopaalla, s. 19 paula.maattanen(at)dnainternet.net

pe 6.12. Lipunnosto Pilpassa, s. 29 Puijon Ladun puhelin, 040 537 8038

la14.12. Pikkujoulu Pilpassa, s. 29 Vesa Karhunen, 040 537 8038
vek.karhunen(at)gmail.com

ti31.12. Uuden vuoden vastaanotto | Puijon Ladun puhelin, 040 537 8038

Pilpassa, s. 29
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HYGIENIAPASSIKOULUTUS JA -TESTI

Puijonlatulainen, sinulla on nyt mahdollisuus suorittaa hygieniapassi. Kurssilla sy-
vennytadn passiin opiskeltavaan aineistoon ja erityisesti ulkoilukahviossa tapah-
tuvaan tydohon, omavalvontaan ja asiakaspalveluun. Tavoitteena on lisata kahvi-
laosaamista ja kehittaad toimintaa kahviossa. Koulutus on ollut aiempina vuosina
suosittu: hygieniapassin suorittaneita on yhdistyksessa jo useita kymmenia.

Toimintamme edellyttda omavalvonnan ylldpitdmista ja omavalvontasuunni-
telmassamme on kohta “Henkil6kunnan opastus: Majan emdnté ja isdntd sekd
myyntiin osallistuvista henkilbistd suuri osa on suorittanut hygieniaosaamistes-
tin/ kortin. Myyntihenkil6ston opastuksesta huolehtii emdntd yhdessd kokeneiden
myyjien kanssa. Myyntivuorossa on ainakin yksi opastettu ja kokemusta omaava
henkilé. Myyntihenkil6ston osaaminen tarkistetaan syksyisin ennen myyntikauden
alkamista. Opastuksessa kiinnitetddn erityisesti huomiota elintarvikehygieeniseen
osaamiseen ja asiakaspalveluun.”

Materiaali:
https://www.ruokavirasto.fi/portal/fi/elintarvikkeet/hygieniaosaaminen/

Kokoontuminen Pilpassa ma 28.10.2019 klo 18.00. Materiaaliin tutustuminen,
Pilpan omavalvonta ja hygieniatesti.

Koulutus ja testi ovat Puijon Ladun jasenille ilmaisia.Voit tulla myds kertaamaan
asioita.

limoittautuminen ja lisdtiedot: Laila Mujunen, puh. 040 745 7881,
laila.mujunen(at)dnainternet.net

RETKILUISTELUA PUIJON LADUSSA

Puijon Ladun retkiluistelijat pitavat yhteytta toisiinsa sdhképostiringin avulla. Vies-
teissa kerrotaan jadolosuhteista ja suunnitellaan retkid. Rinkiin liittyminen tapah-
tuu nettisivulla www.puijonlatu.fi kohdassa ‘Retkiluistelu’ olevan ohjeen mukaan.

Retkiluistelusta voi kysyd myds Ensiolta, ensio.holopainen(at)gmail.com
tai 0400 191 053.

SEURAA TAPAHTUMIA

www.puijonlatu.fi, www.facebook.com/puijonlatu

www.instagram.com/puijonlatu, www.suomenlatu.fi/tapahtumakalenteri




BROADWAY-MUSIKAALI

sismusres JOE MASTERQFF  sosors FREDEBB so-vocrr JDHN KANDER
<o PETER FORBACS  owscseccs GERGELY CSANAD KOVATS

Kuvitus Mainostoimisto Projectico

Tervetuloa yhdistyksen talkoissa, myyntitydssa, toimikunnissa ja hallituksessa
yms. tehtdvissa ahertaneiden talkoolaisten yhteiseen teatteri-iltaan lauantaina
23.11.2019 klo 18.

Nautimme suurmusikaalin Cabaret savelista. Varaudu suuriin tunteisiin ja usko-
mattomiin tanssiesityksiin seka musiikkiin, joka tempaa sinut mukaansa ja vie his-
torian havinaan.

Sitova ilmoittautuminen su 26.10. mennessa maksamalla 20 €:n omavastuu
(sis. lipun seka kahvin/teen + leivoksen/suolaisen) Puijon Ladun tilille

FI 314108 0010 3558 35. Viestiosaan valintasi véliaikatarjoilusta: kahvi/tee,
makea/suolainen kahvileipa.

Saavu teatteriin viimeistaan klo 17.45. Liput jaetaan aulassa.

Tiedustelut: Riitta Karhunen, rkarhunen(at)gmail.com tai 040 758 6844
(tekstiviesting)

\ /
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Lappiin hiihtamaan

Vuontispirtille viikolla 10

29.2. - 7.3.2020 Léhde mukaan nauttimaan upeista maisemista ja hiihtokeleistd
mahtavassa porukassa, revontulien loimutessa taivaalla. Viikon aikana voit nauttia
hiljaisuudesta ja suksen alla narskuvasta hangesta. Perinteiseen tapaan teemme
matkan bussilla, joka ldhtee Kuopiosta la 29.2. Takaisin palaamme la 7.3. Majoi-
tusvaihtoehdoista voit valita mieleisesi: hotellihuone, retkeilymdékit tai Vuontiskyro-
huoneisto

MAJOITUS Hotellihuoneet / retkeilymokit

Hotellihuone 2hh tai 2 hl6d mokissa: 456 €/hld

Hotellihuone 1hh tai 1 hlé mékissa: 553 €/hl6

Vuontiskyr6 -huoneisto 7-8 hl6a tai 3-4 hl6d mokissa: 410 €/hl6

RUOKAILUT Puolihoito (Lapin tdysihoito: aamiainen, retkievaat, paivallinen) kuuluu
hintaan. Matkalla lounaat seka yhdet kahvit meno/paluu kuuluvat hintaan.

SAUNAT |lampidvat paivittdin

MATKAT Bussimatkan hinta sisaltyy matkaan, omalla autolla meneville oma hinta.
Kysy Pekalta.

ILMOITTAUTUMINEN 10.12. 2019 mennessa Pekalle. HUOM. Varausmaksu 100 €
on maksettava heti ilmoittautumisen jalkeen tilille FI32 5342 0120 0102 08, mak-
sun viestikenttddn osallistujan nimi ja Vuontispirtti 2020.

YHTEYSHENKILO Pekka Katainen, pekka.katainen@matkapekka.fi, 0400 260985

Savo-Karjalan latuyhdistysten yhteinen hiihtoviikko 14

Savo-Karjalan latualue jarjestda latuyhdistysten jasenille yhteisen hiihtoviikon kevaal-
13 28.3-4.4.2020 siten, etta retkikohteita on kaikkiaan 6 eli Kilpisjarvi, Sarkijarven ma-
jat Muoniossa, Yllas, Kiilopaa, Saariselka, seka uutena kohteena Enontekion Hetta.
Retkikohteet on valittu siten, ettd tarjotaan jokaiselle jotakin, eli upeita tunturi-
maisemia, omaa rauhaa ja hiljaisuutta, monipuolisia liikuntavaihtoehtoja kuten
hiihto, laskettelu, lumikenkadily. Mukana on myo6s kohteita, joissa on iltaelamaa.
Hiihtoviikolle paaset kyytiin Mikkelista, Varkaudesta, Kuopiosta, Siilinjarvelts, Jo-
ensuusta, Outokummusta, Juankoskelta, lisalmesta sekd Kajaanista. Kajaanista
vain Saariselalle, Kiilopaalle seka Yllakselle. lisalmessa jakaudutaan eri retkikohtei-
siin meneviin busseihin.

Ldhde rohkeasti mukaan ja tutustu uusiin upeisiin retkikohteisiin ja uusiin latuihmi-
siin Savo-Karjalan alueelta!

limoittaudu jo, viime vuonna tarvittiin lisdabusseja.

Katso kohteet, majoitusvaihtoehdot ja ilmoittautuminen:
https://joensuunlatu.sporttisaitti.com/lappi/hiihtoviikko-2020/

28




ITSENAISYYSPAIVAN LIPUNNOSTO
Pilpassa perjantaina 6.12. klo 12.
Nostamme siniristilipun salkoon laulun raikuessa
sekd nautimme kahvit.
Tervetuloal

PIKKUJOULU 14.12.2019

O

Puijon Ladun perinteista pikkujoulua
vietetdan Pilpan majalla la 14.12.
Lapsiperheet klo 13 - 16: leikkej3,

joulupukki ja puuro klo 15. 2
¢ Muut klo 16 - 18: yhdessioloa laulaen ym.,

3 puuro klo 16.

Pikkujoulusauna
Naiset klo 14 - 15, Miehet klo 15 - 16

Tervetuloa!

f
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

UUDENVUODEN VASTAANOTTO Ti 31.12.2019

Pilpalle on mukava menna yhdessa! Olosuhteet ratkaisevat, tapahtuuko se
uudenvuodenaattona parhaiten hiihtden, luistellen, pyoréillen tai kdvellen ja mika
on yhteislahdon paikka. Ehdotukset tulevat aikanaan Puijon Ladun nettisivulle ja
Facebookiin. Lisatietoja voit kysya myos puhelimitse (040 537 8038 ja
0400 191 053). Pieni iltapala klo 20 alkaen.

P.S. Voit tulla majalle my6s “omatoimisesti” istumaan iltaa.

Kuvat: Timo Tuppurainen
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Puijon Latu
HALLITUS 2019

Vesa Karhunen
puheenjohtaja, Pilpan isanta,
040 027 5562

vek.karhunen(at)gmail.com

Kirsi Tuppurainen,
sihteeri, 040 707 8367
ks.tuppurainen(at)gmail.com

Mikael Halme
koulutusvastaava
0400 713 320
mikael.halme(at)gmail.com

Veikko Saikkonen
turvallisuusvastaava
050 548 4613
veikko_saikkonen(at)msn.com

Irma lkonen
0400 573 472
tiedottaja
irmaikonen(at)hotmail.com

Markku Hynninen
040 027 5278
markku(at)hynninen.fi

Vesa Jussila
050 555 3373
vejussila(at)gmail.com

Liisa Ruuskanen
050 4355 798
Iruuskanen(at)hotmail.com

Niina Toivanen
044 022 8988
niina24(at)hotmail.fi

Jouko Asikainen
varajasen
0505715264
asikajo(at)hotmail.com

Viljo Rautiainen
varajasen
0400570 720

ville.rautiainen(at)dnainternet.net

4
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TOIMIKUNNAT 2019

Kavely- ja pyorailytoimikunta
Koollekutsuja: Riitta Karhunen
Muut jasenet:

Jarkko Juvonen, Sanna Mattila,
Paula M&attanen, Jorma Rissanen,
Anuliina Savolainen

Retkeily- ja hiihtotoimikunta
Koollekutsuja: Vesa Jussila
Muut jasenet:

Lauri Lehtinen, Sirpa Manninen,
Juha-Pekka Pohjalainen,
Veikko Saikkonen, Kirsi Tuppurainen

Majatoimikunta
Koollekutsuja: Vesa Karhunen
Muut jasenet:

Mikael Halme, Vesa Jussila,
Helena Kajanus,
Riitta Karhunen (Pilpan emanta),
Kalevi Markkanen, Pekka Ménkkdnen,
Viljo Rautiainen, Martti Rissanen,
Hannu R&sdnen, Pauli Tuovinen

Melontatoimikunta
Koollekutsuja: Paavo Jaakkola
Muut jasenet:

Oiva Huuskonen, Markku Hynninen,
Janne Martikainen, Jouni Palmu, Liisa
Ruuskanen, Niina Toivanen

Perheliikuntatoimikunta
Koollekutsuja: Kirsi Tuppurainen
Muut jasenet:

Vesa Karhunen, Paula Korhonen,
Paula Maattanen,
Raili Nokso-Koivisto, Eija Rouhiainen

Tiedotustoimikunta
Koollekutsuja: Irma Ikonen
(tiedottaja)

Muut jasenet:

Paivi Heikkinen, Paavo Jaakkola,
Riitta Karhunen, Martti Rissanen,
Anuliina Savolainen

\

4




VUOKRATTAVAT Yhteyshenkil6 Puh. Vrk | Viikko
RETKITAVARAT (€) (€)
Vaellusteltta, 3 hl6a Veikko Saikkonen | 050 548 4613 3 15
Vaellusteltat, 1 hlo, 2 kpl Veikko Saikkonen | 050 548 4613 2 10
Rinkka ja lapsirinkka, 2 kpl | Veikko Saikkonen | 050 548 4613 2 10
Ahkiot, vaellus, 5 kpl Risto Hayrinen 040 067 8833 5 30
Ahkio, lapsiahkio 1 kpl Risto Hayrinen 040 067 8833 5 30
Pulkka aisoilla Risto Hayrinen 040 067 8833 3 15
Retki-/Erdsukset, 2 paria Risto Hayrinen 040 067 8833 5 15
Trangia Risto Hayrinen 040 067 8833 1 5
Lumikenkia TSL, 8 paria Vesa Karhunen 040 027 5562 3 15
Lumikenkid, lasten TSL, Vesa Karhunen 040 027 5562 2 10
8 paria
Lumikenkia TUBBS, 2 paria | Vesa Karhunen 040 027 5562 3 15
Kasviskuivurit Vesa Karhunen 040 027 5562 10
Kuomuperakarry Vesa Karhunen 040 027 5562 10 50
Kavelysauvat Vesa Karhunen 040 027 5562 1 4
Potkukelkat, 3 kpl Vesa Karhunen 040 027 5562 5 e/kerta
Kanootit Janne Martikainen | 0400 276 379 https://puijon-
latu.fi/lajit/me-
lonta/.
Retkiluistimien teroitus- Vesa Karhunen 040 027 5562
teline
Vilineitd vuokrataan vain Puijon Ladun jasenille.
Vuokrat maksetaan Puijon Latu ry:n tilille IBAN FI31 4108 0010 3558 35, BIC ITEL-
FIHH. Viestikenttdan: vuokraaja, valine ja aika. Vuokraan lisatdaan toimitusmaksu
5 €, mikali nouto ja palautus eivat tapahdu Pilpan aukioloaikoina. iy

Seuraava Puijon Latulainen ilmestyy viikolla 5/2020.

Toimita materiaalit 2.1.2020 mennessa Irma lkoselle:
puh. 0400 573 472, irmaikonen(at)hotmail.com

Jos haluat lehden vain sdhkoisend, ilmoitatko toiveesi ja sihképosti-

osoitteesi jasensihteeri Kirsi Tuppuraiselle,

puh. 040 707 8367 tai ks.tuppurainen(at)gmail.com
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TORI  wwsstowm e . Uusi moderni vastaanottomme sijaitsee osoitteessa ;o b |

Vuorikatu 26 A, vain 100 m torilta ja toriparkista.

KAUPPAKATU

Nopeasti

hammaslaakariin ”WW :

I? Kuopion A
Ajanvaraus HAMMASKULMA

017 266 5130

info@kuopionhammaskulma.fi

M* PARTIOAITTA

Kauppakeskus Matkus, Kuopio | Avoinna ark. 10-21, La 9-18, Su 1218 | www.partioaitta.fi §

L“ty kIUb“n mn  Suomen Latulaisille
ULKONA.PERILLA, =5
365 paivaa vuodessa

365 Klubi on aktiivinen yhteiso kaikille suomalaisille ulkoilijoille.

Se tarjoaa jokaiselle jotakin, olit sitten lihimetsin ‘tutkimusmatkailija’ tai
kokeneempi seikkailija. Jaseneni padset mukaan mielenkiintoisiin tapahtumiin
kuten klubi-iltoihin ja saat ulkeilmaihmisten elimintapalehden kotiisi postitettuna
kolme kertaa vundes‘sa veluilul-:sett.t. Kéiv Lutustumassa, teemme yhdessi

Liity mukaan! 365kluhi fi




