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Houkuttaako Lappi? Voit nousta retkibussiin tai valita kimppakyydin.

Mukana aina kokeneita vaeltajia ja vetäjiä eri tasoisille retkille.



Kanssamme koet ulkoliikunnan ulottuvuudet monipuolisesti.

Lumikenkäily

Retkiluistelu

Retkeily

Hiihto

Tapahtumakalenteri Lajit

http://puijonlatu.fi/tapahtumakalenteri/
http://puijonlatu.fi/lajit/


Perheliikunta Pyöräily

Polkujuoksu

Melonta

Toiveitasi kuunnellaan, opit uutta ja saat liikunnallisia ystäviä.   

Löydät kiinnostavia lajeja ja kohteita.



Toimintamuotoja lisätään kiinnostuksen mukaan.

Geokätköily

Valokuvaus

Yhdessäviljely/palstaviljely



Suosittuja ohjattuja tapahtumia, koulutusta, kursseja

Metsämörri- ja myttyskoulut

Muumihiihtokoulu

Perhepäivät Pilpassa

Suomen Ladun Ohjaajakurssit

Tutustu lajeihin ja toimintoihin ohjatusti

http://puijonlatu.fi/wp-content/uploads/2016/07/Metsämörri-logo-1.jpg
http://puijonlatu.fi/wp-content/uploads/2018/02/Muumihiihto.jpg


Vapaaehtoistoiminta

Voit hyödyntää ja kehittää osaamistasi vapaaehtoistoiminnassa, vaikkapa ohjaajana tai 

valitsemasi toimikunnan jäsenenä. Useita kiinnostaa myös hallinnon haasteet ja monia 

perinnemaisemassa olevan Pilpan hoito.



Pilppa Pilppa

Pilpan alue ja rakennukset sekä sinne sijoittuvat toiminnat 

tarjoavat monenlaisia mahdollisuuksia. 

Pilpan maja – Ulkoilukahvio Pilpan jäsensauna

Kaksi laavua: uusi hirsinen laavu Lehmus 

rannassa ja ylälaavu Koivu ylempänä 

rinteessä

http://puijonlatu.fi/yhdistys/pilpan-maja/


ULKOILE – OSALLISTU - VAIKUTA
Kuopion lähiympäristö tarjoaa oivat mahdollisuudet ulkoiluun: 

päästäkseen luontoon ei tarvitse lähteä kauas. 

Yhdistyksen aktiiveilta ja yhteisiltä retkiltä 

saat vinkkejä mielenkiintoisista 

luontokohteista ja lähiluonnon 

tarjoamista mahdollisuuksista.                                                        

Yhdistys toimii hyvässä 

vuorovaikutuksessa kaupungin, 

Metsähallituksen sekä monien 

alueellisten ja paikallisten 

järjestöjen kanssa.

- LÖYDÄ OMA TAPASI LIIKKUA



Liity jäseneksi              Liity jäseneksi

Yhdistyksemme jäsenenä

… saat tietoa tapahtumista ja kursseista

… voit osallistua ohjattuihin harrastuksiin kiinnostuksiesi mukaan

… saat Puijon Latulainen -lehden 3 x/v

… saat Suomen Ladun Latu & Polku -lehden 4 x/v

… olet oikeutettu myös muihin Suomen Ladun jäsenetuihin, mm. alennuksiin 

eräissä retkeilyalan liikkeissä

… voit vaikuttaa mm. jokamiehen oikeuksien säilyttämiseen, kuopiolaisten 

ulkoilumahdollisuuksien kehittämiseen ja perheliikunnan edistämiseen

https://www.suomenlatu.fi/osallistu/liity-jaseneksi.html

