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Melontaretkien vaativuustasot Timo Tuppuraiselta kopioituna 

VT1. HELPPO. Rauhallinen tahti, suojaisat reitit. Päivämatkat max. 20 km. Sopii myös vähän 
meloneille. Retkillä on omatoimisesti suoriuduttava leiriaskareista. Lasten osallistuminen on 
mahdollista ja siitä ilmoitetaan etukäteen retkikohtaisesti. 

VT2. KESKITASO. Normaali retkivauhti. Selkävesiä, osin suojaiset reitit. Vaatii retkikokemusta. On 
hallittava pelastamisen/pelastautumisen perusteet. Päivämatkat 20-30 km. 

VT3. VAATIVA. Isoja selkävesiä ja/tai virtaavaa vettä. Kokeneille melojille. On hallittava 
pelastaminen/pelastautuminen ja omattava hyvät melonta- ja retkeilytaidot. Retkien pituus jopa 2 
viikkoa. Päivämatkat jopa 50 km. 


